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Livsformer og byroller

Plan 09 Aalborg
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Formål

Supplerende undersøgelse i Plan 09 projektet for Aalborg

Prøve at bruge livsformbegrebet som en synsvinkel til at få
afdækket forskellige præferencer i forhold til 1) beboernes valg af 
bosted og 2) hverdagslivet i byerne.

Bygge videre på erfaringer fra "Københavner livsformer" samt en 
analyse i Gribskov Kommune

Bruge at finde en enkel metode, som ikke kræver for mange 
ressourcer, og som kan indpasses i en praktisk 
planlægningsopgave.
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Aktiviteter/metode

Brainstormmøde med Thorkild Ærø - afklaring af metode

Fokusgruppeinterviews i 6 udvalgte byer

Spørgeguide

Sammensætning af grupperne

Gennemførelse af interviews

Rapportering/vurderet

Opsamling

I alt svarende til 2-3 ugers arbejdsindsats
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Københavner Livsformer

10-15% Kongens Enghave, Nord Vest, Amager Lokalt netværk

Kommunal service

Udlejningsboliger

De udsatte

5-10% Havneområderne, Christania,

små enklaver 

Dynamik, fleksibilitet

Mangfoldighed

"Skæve" områder 

Katalysatorerne 
(projektmagere, 
igangsættere)

5 % Indre by, brokvartererne Infrastruktur, parkering

Image

Husleje 

De selvstændige (handel)

30 % Indre By, Frederiksberg, Østerbro, Vesterbro, 
Islands Brygge 

Nærhed til kultur og byliv

Tæt på arb. pladser og 
muligheder

Offentlig service (fleksibel) 

Karrierelivet

40-50 % Valby, Vanløse, Husum og Amager Grønt bymiljø

Lokal service

Lokalt netværk 

Hjem og fritidsliv

Andel Lokalitet Behov Arketyper 
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Gribskov Livsformer

Sommerhusejerne ???

Initiativ-magerne

De selvstændige 

Karrierelivet

Hjem og fritidsliv

Andel Lokalitet Behov Arketyper 
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De 6 byer

Hou

Nørre 
Kongerslev

Vester Hassing

Nøvling
Nibe

Ellidshøj
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4.5838281013193969194Antal virksomheder

10.6019.7864.5067.8587.1896.8887.6549.115M2 pris for et parcelhus i 
gennemsnit

14%14%29%35%39%24%33%25%Andel husstande med 
hjemmeboende børn

215200223266221219250234Gennemsnitsindkomst 
(tusind kr.)

20%14%10%26%10%13%15%17%Andel med længevarende 
uddannelse

57%53%65%72%71%59%70%60%Andel beskæftigede over 
15 år

38,340,237,034,632,842,135,840,4Gennemsnitsalder

6%4%-3%1%-1%22%11%26%Vækstrate 1992-2006

AalborgNørresu
ndby

Nørre 
Kongers
lev

NøvlingEllidshøjHouVester 
HassingNibe



# Plan 09 – ekspertseminar 26. maj 2008 i Aalborg8

Spørgeguiden

Beskriv hvordan du/I har valgt dit/jeres nuværende bosted?

Beskriv din/jeres tilknytning til byen. Hvor længe har du/I boet hvor du/I gør nu? Hvor 
boede du/I før? Hvordan og hvorfor valgte du/I nuværende bolig? Hvad lå til grund for 
valget? 

Hvor tror du/I, at du/I bor om 5-10 år?   Beskriv dit/jeres ønske til en evt. ny bolig.

Prøv at beskrive din/jeres hverdag. Hvordan ordnes transport, børnepasning, skole, 
indkøb m.v. ?

Fritidsaktiviteter. Hvilke? Hvor?

Prøv at beskrive dit/jeres netværk - herunder forhold til naboer, andre i byen?

Prøv at beskrive byens sociale liv/traditioner.

Hvad er det gode ved byen?

Hvordan synes du/I byen har forandret sig de seneste 10 år? 

Hvordan tror du/I, at byen vil udvikle de næste 10 år?

Hvad kunne du/I ønske jer af udvikling i byen de kommende år? Hvordan kunne du/I 
selv bidrage?
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Hjem og fritidsliv

Lokale - lægger vægt på at opretholde tætte relationer til familie og 
venner

Tilflyttere - en rummelig bolig til en "rigtig pris" betyder meget -
men søger ofte til et sted tæt på deres "rødder"

Ønsker at deres børn vokser i et overskueligt nærmiljø - tæt på
skole, kammerater og fritidsinteresser

Gør indkøb, hvor det er praktisk - f.eks. tæt på arbejdspladsen

Bruger sjældent Aalborg Centrum til indkøb, fritid eller kultur

Bakker op om det lokale foreningsliv - men er ikke nødvendigvis 
dem, der tager initiativerne.

Har lidt svært ved at forstå dem, som ikke tager del i de lokale 
netværk og aktiviteter.

Er meget opmærksomme på, om det også vil være muligt at blive 
boende som ældre.
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Karrierelivet

Har ofte boet i Aalborg By under uddannelse

Går også meget efter at få en rummelig bolig for en rimelig pris i et 
overskueligt miljø for deres børn.

Lægger stor vægt på, at undervisningen i skolen har en fornøden 
faglig kvalitet.

Søger bevidst efter et hus eller et sted med 
"sjæl"/herlighedsværdier

Føler sig en del til knyttet til byen, da de har gjort et bevidst valg 
og "investeret". På lang sigt forestiller de sig dog at bo i byen igen, 
i udlandet eller i et sommerhus ved kysten.

Bruger oftere Aalborg Centrum til indkøb, fritid og kultur

Er ofte meget aktive i lokale bestyrelser m.v.

Kan dog at føle, at den lille by bliver for "omklamrende"
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De selvstændige

En lille gruppe i de mindre byer

Ofte lokale - der har arvet en virksomhed (tømrer, auto, VVS mv.)

Lægger vægt på at have bolig og virksomhed på samme matrikel

Deres præferencer minder meget om "Hjem-fritid" men er dog 
mere tilbøjelige til at handle lokalt.

Har mindre fritid men dyrker den ofte lokalt.
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Initiativmagerne

Arvtagerne til de "selvstændige"

Kan både være lokale eller tilflyttere

Arbejde, dynamik og innovation betyder meget

Søger social status i at gøre en forskel i lokalsamfundet

Søger forpligtende fællesskaber

De har et "nationalt/globalt" netværk med bruger byen som en 
arena
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Nibe, Vester Hassing, HouDynamik, mangfoldighed

Foreningsliv

Initiativmagere

Nibe, Hou, Vester HassingPraktiske muligheder for at drive 
virksomhed.

Lokalt netværk

De selvstændige

Nibe, Nøvling, Hou, Rummelig bolig med sjæl

Gode forhold for børnene

Lokalt netværk (blandt ligesindede)

Karrierelivet

Nibe, Ellidshøj, Vester HassingBevare sine rødder

Rummelig bolig med have til rimelig 
pris.

Lokal skole og fritidsaktiviteter.

Hjem og fritidsliv

Lokalitet Behov Arketyper 
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Byroller ?

Nibe - den lille storby 

Vester Hassing – fritids- og foreningsliv 

Hou – sommer og vinterliv

Ellidshøj – den lille boligby

Nøvling – ”smørhullet”

Nørre Kongerslev – en landsby under pres


