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En flygtning er ogsa en tilflytter

Kan lokale initiativer i de mindre byer fastholde og forankre flygtninge i byerne og
dermed gore dem til nye indbyggere? Det spargsmal har tre forskere fra Kgbenhavns

Universitet undersggt.

Afjournalist Michelle From Hoxer
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Da flygtningestremmen i 2015 naede
ind over Danmarks greenser, berettede
de fleste medier om udfordringerne
med at finde plads til dem, og flygt-
ningestremmen blev hurtigt dgbt en
"krise”. Men tre forskere fra Institut

for Geovidenskab og Naturressour-
ceforvaltning (IGN) ved Kgbenhavns

Forskningsprojektet ,Flygtninge
som ressource i mindre byer”

har set pa i alt syv byer i Varde,
Gribskov, Kalundborg og Vording-
borg Kommuner og er stgttet af
byfornyelseslovens forsggsmidler
under Trafik-, Bygge- og Bolig-
styrelsen. Overordnet set anbe-
faler projektet, at kommuner og
lokalsamfund ser pa flygtningene
som en ny ressource - og konkret
foresléas:

- LJAll-inclusive” modesteder med
flere funktioner (socialt sam-

veer, lektiehjeelp og radgivning)

Ops@gende og personlig
indsats — gerne i grupper, sa de
enkelte ildsjeele ikke braender
ud

Involvering af det lokale
foreningsliv — ogsa de mindre
byer imellem

Inkluder NGO'erne og brug
deres netveerk og viden

Skab en nem og gennemskue-
lig ved ind i kommunen — fx via
en frivilligkoordinator

Universitet s& i stedet muligheden for
at anleegge et andet perspektiv.

WVileeste 1 aviserne, at flygtningene
blev placeret i mindre byer, hvor nogle
borgmestre talte om, at de maske
kunne bidrage til vaekst. Derfor teenkte
vi, at det kunne veere interessant at se
pa, om flygtningene ikke kunne veere
en ressource,” siger Lise Herslund,
som sammen med Dorthe Hedensted
Lund og Karina Sehested star bag
projektet.

Vihar tidligere beskaeftiget os med
strategisk udvikling af mindre byer
og de udfordringer, de star over for,”
supplerer Dorthe Hedensted Lund, da
jeg mgder dem alle tre en formiddag
i november pa Frederiksberg, hvor
instituttet holder til.

Da det viste sig, at byfornyelsesmid-
lerne i 2015 var gremaerket integra-
tion, sendte de en ansggning afsted.
Den blev godkendt, og de fik midler
til at gennemfere et interviewbase-
ret studie, som tog udgangspunkt i
en reekke igangveerende initiativer i
forskellige byer, hvor frivillige havde
engageret sig for at hjeelpe flygtnin-
gene.

Sociale netvaerk

1 forste omgang var vores metodiske
udgangspunkt at tage flygtningenes
perspektiv og undersgge, hvordan
deres hverdag sa ud,” fortaeller Dorthe
Hedensted Lund. Hun forklarer, at
flygtninge siden 1990°erne er blevet
placeret decentralt i Danmark og at
et tidligere studie har vist, at de ofte
fraflytter yderomraderne til fordel for
starre byer, nar de far mulighed for
det.

De tre forskere opererede derfor med
en hypotese om, at flygtningene

ville flytte vaek, medmindre der blev
gjort noget seerligt for at fastholde
dem. Det kunne for eksempel veere at
forankre dem i de sma byer via sociale
netveerk. Dertil kom praktiske forhold
som bolig, transport og arbejde.

,Det er de samme udfordringer,
som en dansker har ved at bosaette
sig i yderomraderne. Og sa er det
forsteerket af, at flygtningene ofte har
darlig gkonomi,” siger Dorthe Heden-
sted Lund.

.Men s&dan er det jo ogsa for andre
befolkningsgrupper, som ikke har
hus og bil og det hele,” tilfgjer Lise
Herslund, som understreger, at lokal-
samfundet spiller en vigtig rolle i at
forankre flygtningene:

JHvis ikke der er nogle lokale initiati-
ver, sa er det ikke sa underligt, hvis de
flytter. For alt taler egentlig imod, at de
skal blive.”

Hun forklarer, at de vigtige sociale
relationer bade er til andre flygtninge
og til danskere i lokalomradet.

De mange interview med flygtninge
viste, at den sociale forankring er
afgerende for, om flygtninge — i seerlig
grad familier — veelger at blive i et
lokalomrade. Her er de lokale initia-
tiver vigtige, ogsa selvom de ikke har
som erkleeret formal at fa flygtninge
til at blive boende. Projekterne er ofte
drevet af et gnske om at hjeelpe dem i
gang med en tilveerelse i Danmark, og
sé er flere af dem startet af folk med
professionel baggrund inden for det
sociale.
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> .Der er ofte nogle steerke net-
veerk 1 de her lokalsamfund, fordi de er
vant til at skulle keempe for at bevare
udviklingen i deres by" siger Dorthe
Hedensted Lund, og Lise Herslund
tilfgjer:

.54 flygtningeomradet er bare
endnu et sted, hvor de frivillige kan ga
ind og bruge deres kreefter.”

Handholdt indsats

Forskeme har ogsa talt med de fri-
villige, og her fandt de blandt andet,
at en del af projekterne var startet
som enkeltstdende aktiviteter sdsom
madaftener og tgjindsamling, og

de var sa vokset til tilbagevendende
sociale arrangementer. De tre forskere
opdelte disse i “integrationsaktiviteter”
som fx lektiehjaelp, madaftener osv.
og "handholdt indsats”, forstdet som
den mere personlige hjeelp, der fx kan
omfatte transport, kontakt til myndig-
heder og andre instanser.

.Den handholdte indsats er meget
effektiv i forhold til at hjeelpe flygtnin-
gene, men det er ogsa den hardeste
og mest ressourcekreevende for de
frivillige, fordi de virkelig patager sig et
ansvar,” forteeller Karina Sehested.

.Det er kreevende og kompliceret
at hjeelpe et andet menneske i den
her situation, hvor de selvfglgelig har
mange spargsmal og ting, de skal
have hjeelp til,” siger Lise Herslund,
der ser de lokale frivillige som vigtige
ankerpersoner.

.De lokale frivillige kan virkelig veere
en stor stgtte i den forste tid og veere
med til at danne bro og berede dem
vejen til en ordentlig integration i
Danmark,” siger Karina Sehested.

Undersggelsen af de syv byers for-
skellige tiltag har vist, at der er mange
mader at organisere arbejdet pa, fra
det kommunalt drevne til projekter
med teet kobling til NGO'erne. De tre
forskere vil ikke pege pa en metode
som den bedste, men de er dog enige

om, at kommunerne kan spille en
vigtig rolle.

JKommunerne kan gore det her
lettere for alle parter ved at anseette
en koordinator, sa flygtningene og
de frivillige ikke farer vild i det kom-
munale system — og sa kan de ogsa
inddrage landdistriktsmedarbejde og
planleeggere i arbejdet med at teenke
flygtningene som en del af strategisk
udvikling af de mindre byer,” siger
Dorthe Hedensted Lund.

Ved at tale med de fire kommu-
ner er det ogsa blevet klart for de
tre forskere, at det har taget tid for
kommunerne at omstille sig og skabe
nye og effektive arbejdsgange i for-
bindelse med flygtningestrammen.
Den samme omstilling skal de sma
bysamfund igennem.

Vores opfordring er, at borgerfor-
eninger og andre, der har med byens
udvikling at gere, ser pa flygtningene
som mulige tilflyttere pa linje med alle
mulige andre,” siger Lise Herslund.




Sma historier fra virkeligheden

Vi har pladsen, men har vi ogsa \

boligerne?

Mange mindre byer oplever faldende befolkning og tomme
huse. En udvikling flygtningene kan veere med til at vende.
Men flygtninge kan jo ikke kgbe huse og dermed sikre deres
egen boligsituation i den mindre by. De bliver ofte placeret

i nedlagte institutioner som plejehjem og aeldreboliger eller
i almene eller privat udlejning, hvis det findes og er til at
betale pa flygtningeydelse. I mange tilfeelde indlogeres der
primeert enlige pa plejehjem, der s ved familiesammenfe-
ring ofte ma flytte til en stgrre by. En anden udfordring i for-
hold til en "plejehjemsbolig” kan veere gnsket om en bolig,
der 'ikke minder s& meget om et asylcenter’. Et ungt par var
glade at bo i den mindre by, men ville gerne bo i en ‘almin-
delig lejlighed,, det kunne ikke lade sig ggre, de matte derfor
flytte til en sterre by. Undervejs er vi stgdt pa flere flygt-
ninge, der stadig vender tilbage til den by, de matte flytte
fra. Ligesom flere stadig er pa udkig efter en udlejningsbolig,
der er til at betale i byen, sa de kan flytte tilbage igen.

Dem der bor i almene boliger er generelt mest tilfredse med
deres bolig, da den minder om, hvad almindelige danskere
bor i. Desuden er der ofte feellesomrader, hvor man kan
praktisere det mere uformelle fritidsliv. Disse boliger er dog
ofte dyre at sidde i pa flygtningeydelse. For at spare penge
fandt en familie en billigere lejlighed via lokale kontakter i
kommunens store by, det ekstra depositum man selv skal
betale, hvis man flytter veek det sted, man er placeret af
kommunen, hurtigt blev hentet hjem. Det er specielt fami-
lier, der gerne vil blive i de mindre byer. Derimod vil enlige
unge maend pa linje med danske unge teettere pa byen.

Flygtninges brug af byen — mellem
byliv og foreningsliv

Som for de fleste danskere, foregdr flygtningenes hver-
dagsliv i en mindre by. Her foregar danskundervisningen
og praktikken, arbejdspladsen kan dog godt ligge uden for
byen. Spgrger man flygtningene om, hvordan de sa bruger
deres nye lokalomrade viser det sig, at de savner eller ikke
kender til steder, hvor deres bgrn kan lgbe frit omkring, eller
de kan seette sig pa en beenk. De fleste er nemlig vant til et
uformelt fritidsliv, hvor bgrn render ind og ud, man taler
med naboerne og bevaeger sig rundt i lokalomradet. En
kvinde siger: "Der er ingen mennesker p4 gaden, sa det ser
meerkeligt ud, hvis vi bare gar rundt”. Et godt lokalomrade
er for mange flygtning kendetegnet ved byliv, og mange

af specielt syrerne omtaler sig selv som bymennesker. Til
gengeeld er det uvant for mange flygtninge at deltage aktivt
i foreningslivet, som en flygtning siger, sa gar man ikke til
sport i hendes hjemland, da der er s§ meget liv i lokalom-
rédet, at bgrnene har nok at lave efter skole udover lektier.
Det kreever derfor en indsats fra de lokale borgere, inden
flygtningene finder ud af at mgdes 1 hallen eller klubhuset
for at dyrke fritidsaktiviteter. En del af indsatsen kunne vaere
lektiecafeer og feellesspisninger.

Lokale aktiviteter — forankring
kraever at man lofter i flok

[ de fleste mindre byer har man opbygget et socialt under-
stottende netveerk for flygtninge, der kan veere med til at
oge muligheden for, at flygtningene bliver i lokalomradet.
Tilbuddene er temmelig ens og bestar ofte af tilbageven-
dende lektiecafeer, faellesspisninger og forskellige former for
indsamlinger. Til gengaeld er der stor forskel pa tilbuddenes
levedygtighed, indhold og succes med at na flygtningene.
Det afheenger blandt andet af, om de frivillige formar at
indga i netvaerk med andre foreninger, netvaerk, NGO'er
eller kommunen, hvor de kan s@ge hjeelp, sparring og ikke
mindst understgtte hinandens arbejde. Eksempelvis kan
diverse cafearrangementer formidles til flygtningene via
andre indsatser eller kontaktfamilier. Disse kan samtidig
informere arranggrerne om, hvilke udfordringer flygtnin-
gene stdr med, og dermed hvilke emner, der kan veere
relevante for kommende cafearrangementer.

Lasningen med stattegrupper har vist sig at have flere
fordele, dels har man nogle at dele opgaver og sparre med,
samtidig med at man far fomemmelsen af at lafte i flok. [
forhold til cafearrangementerne medfarer stottegruppen
et steerkere socialt samveer i leengden, og jo flere personer
dets flere evner og erfaringer er der til rddighed, nér der skal
udfyldes blanketter, laeses officielle breve eller findes vej til
uddannelse eller arbejdsmarkedet.



