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INDLEDNING

Med baeredygtighedsstrategien for Stationszonen
beskrives forudsaetningerne for hvordan en by-
del kan planlaegges og udvikles s& den opfylder
visionerne om blive en baeredygtig bydel.

Vision

Stationszonen skal fgrst og fremmest vaere
Nordsjeellands nye campusomrade. I dette re-
gionale trafikknudepunkt skal mennesker kunne
beveege sig, magdes og udveksle idéer og viden.
I forvejen mg@des den kollektive trafik her og

nu skal rammerne for menneskerne udvikles og
fornys. Det skal ske ved at opfgre byggeri med
en teethed og skala som matcher placeringen.
Og det skal ske ved at skabe rum til uddannelse,
videnserhverv, ungdomsboliger og livet mellem
husene.

Opbygning

Baeredygtighedsstrategien er opbygget af em-
ner der fungerer som forudsaetninger for plan-
lzegningsarbejdet indenfor Stationszonen. Der
arbejdes derudover med en raekke CO, scena-
rier, der skal belyse og underbygge potentialet
ved at designe en by sd den er s3 baeredygtig og
CO, besparende fra begyndelsen som muligt. Til
sidst findes et katalog over mulige handlinger,
der kan bruges som tjekliste og inspiration bade

far, under og efter planlaegning og opfarelsesfa-
serne.

Baeredygtighedsstrategien henvender sig til bor-
gerne, der gnsker at vide mere om forudsaetnin-
gerne for planleegningen af Stationszonen. Den
henvender sig til planlaeggere, der skal udvikle
projekter - bade konkret inden for Stationszonen
0g som inspiration i andre planprojekter. Den
henvender sig til den bygherre, der skal plan-
lzegge og designe sit projekt i Stationszonen.

Baggrund

Stationszonen er et stgrre omrade omkring
Hillergd Station, med et enormt potentiale for
omdannelse og fortaetning af byens funktioner.
Derfor er der gennemfgrt en planleegningspro-
ces der har afdaekket sammenhangen mellem
visionerne for det fremtidige liv i Stationszonen,
hvilke byrum og forbindelser skal udggre byde-
lens rygrad, hvor meget byggeri omradet kan
rumme, hvordan udviklingen trafikalt kan haenge
sammen og hvordan de enkelte projekter kan
realiseres. Beaeredygtighedsstrategien er en cen-
tral del af denne planlaegningsproces.
Stationszoneprojektet er stgttet fagligt og gko-
nomisk af Plan 09, der er et partnerskabspro-
jekt mellem Realdania og Miljgministeriet. Plan
09 har til formal, at understgtte og initierer en
udvikling og fornyelse af plankulturen i landets
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kommuner og Stationszonen er udpeget som
eksempelprojekt som en del af dette arbejde.

Resume

Baeredygtighedsstrategien dokumenterer, hvor-
dan der med en vifte af tiltag kan opnds betyde-
lige CO, besparelser gennem ansvarsfuld byud-
vikling i Stationszonen.

Sammenlignet med traditionelt byggeri der ikke
er stationsnaert lokaliseriet vil det veere muligt
at opnd en besparelse i CO, udslippet med 1.157
ton arligt, hvis der opfgres 40.000 m? kontor- og
uddannelsesbyggeri i Stationszonen, der opfyl-
der denne baeredygtighedsstrategi.



BAREDYGTIGHEDSSTRATEGI

Udnyt den kollektive trafiks potentiale i
de stationsaere omrader

Lokaliteter ved Hillergd Station har Nordsjeel-
lands hgjeste tilgaengelighed med kollektiv
transport. Lokaliseringer af kontorer, uddannel-
ser og boliger i Stationszonen skal sikre, at en
meget hgj andel af brugerne af omrédet ankom-
mer med kollektiv trafik, kombineret med cykel

0og gang.

Det er en bevidst strategi, at basere byudviklin-
gen pa stationsnaere arealer. Herved sikres det
bedste udgangspunkt for at skabe en moderne
bzeredygtig bydel. Hermed understgttes og ud-
nyttes det kollektive transportsystem og eksiste-
rende forsyningsnet.

Minimer arealforbruget og optimer an-
vendelsen

Udviklingen af den nye bydel Stationszonen skal
baseres udelukkende p& (gen) anvendelsen af
stationsnaere arealer omkring Hillergd Station.

Da de stationsnaere araler har et begreenset om-
fang skal det kostbare areal udnyttes mest op-
timalt ved at lokalisere s& mange funktioner her
som det er muligt. I teorien kunne det betyde
meget store teetheder, men i praksis skal der

tages hgjde for hvad den omkringliggende by
kan beere i forhold til tilstedevaerelsen af byrum,
bygningshgijder og trafik pd vejene.

Der skal derfor bygges teet i Stationszonen og i
visse tilfeelde 0ogsa mange etager. Men det skal
altid ske udfra en overordnet respekt for den
menneskelige skala.

I Stationszonen skal det som udgangspunkt altid
overvejes om en funktion kan anvendes til flere
formal. Kan en p-plads udnyttes som boldbane
ndr ledig? Kan sparebassinet bruges som skater
ramper nar tomt? Arealerne skal hele tiden for-
sgges udnyttet sd intensivt som muligt.

Prioriter cykler og gdende

At fa flere til at vaelge cyklen frem for bilen pa
de kortere ture har betydning for det lokale
miljg. Flere cykler og faerre biler i byen giver
et mere attraktivt bymiljg at faerdes i og faerre
gener for beboerne i form af st@j og luftforure-
ning. I det globale billede vil en overflytning af
biltrafik til cykeltrafik bidrage til at fremme en
baeredygtig udvikling.

Indefor Stationszonen skal cykler og gdende pri-
oriteres ved at sikre s& mange bevaegelseslinjer
for dem gennem bydelen som muligt. Det skal
ske ved at planlaegge nye cykelstier, der giver
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kortere afstande og hurtigere ruter for trafikan-
terne i og uden for Stationszonen.

Eksisterende forbindelser gennem byen skal op-
graderes og sikres sa de i hgjere grad understgt-
ter de blgde trafikanters faerden gennem byen.
Her er det seerligt en ny bro over banen og en
revitalisering af Vibekevej til sivegade, der vil
vaere centrale i udmgntningen af strategien.

Der kan findes flere oplysninger i Hillerad Kom-
munes Cykelpolitik 2008 pa hillerod.dk

Hold fokus pa de livsvigtige udearealer
Udearealerne er vigtige for den livskvalitet, som
brugerne af omradet oplever. De skal fungere
som sociale rum, og udformes med hyggekroge,
legepladser og anlaeg til forskellige sportsgrene.
De skal samtidig skabe gode betingelser for et
varieret dyre og planteliv.

Udformningen af boligomrader, byrum, bygnin-
gernes arkitektur, vej- og stisystemer og be-
lysning skal ske s3 der skabes en fornemmelse
af sikkerhed og tryghed dggnet rundt. De fzel-
les rum - veje, byrum, stier og landskabsrum

- skal udformes, s& de indeholder elementer, der
indbyder til ophold, og funktioner, der ggr dem
til et naturligt mgdested med social udveksling.
De skal indrettes med anlaeg til bade perma-
nente aktiviteter og mulighed for midlertidige,

skiftende aktiviteter. Der skal etableres et stinet,
som forbinder bykvarteret med bade den eksi-
sterende by og den neerliggende skov.
Regnvand bgr genanvendes i det offentlige rum
til at danne szerlige oplevelser. Desuden skal
bygherre sikre grgnne elementer i byrummene.
Der kan f.eks. veere tale om bede, slyngplanter,
der daekker vagflader, grgnne tage, vandover-
flader, og beplantninger med treeer og buske.
For at mindske risikoen for at forurene grund-
vand og regnvand, ma der ikke anvendes kemi-
ske ukrudtsmidler ved vedligeholdelse af grgnne
omrader.

Taenk miljget ind fra starten: Bygge-
grunden, orientering og indretning
Inden byggeriet begynder, er det en god ide at
taenke over selve grunden, s3 terraenforhold og
orientering i forhold til verdenshjgrner spiller
sammen med bygningens placering.

En placering med den leengste facade mod syd
og en taghaeldning pa 45-60 grader giver for
eksempel den bedste udnyttelse af solenergien,
0og ggr det nemt at montere solceller eller sol-
fangere pa taget.

Bygningens overfladeareal har stor betydning
for varmeforbruget. Vinkler og karnapper skaber
et stgrre overfladeareal, og dermed et stgrre
varmetab. En bygning i flere etager har desuden
et meget mindre varmetab end en bygning i en
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etage. Lysindfaldet og varmen fra solen udnyt-
tes bedst muligt ved at placere opholdsrum mod
syd, mens gangarealer, toiletter og lignende
placeres mod nord.

Vaelg miljogvenlige materialer

Et miljgrigtigt valg handler umiddelbart om at
vaelge materialer, der hverken indeholder miljg-
skadelige stoffer eller afgiver giftige dampe. Ud
fra et bredere perspektiv handler det ogsd om,
hvor stor miljgbelastningen er ved forarbejdning
af materialerne, hvor holdbare de er - og hvad
der sker ved bortskaffelsen.

Det er vanskeligt at vaelge de rette miljgven-
lige byggematerialer blandt dagens mange
tusinde byggekomponenter — men det er vigtigt
at undga plastmaterialet PVC og vaere saerlig
opmaerksom pa indholdet af skadelige stof-

fer i lim, fugemasse og maling. Undgd mate-
rialer der indeholder stoffer, som optraeder pa
Miljgstyrelsens effektliste for saerligt miljg- og
sundhedsbelastende stoffer (www.mst.dk un-
der "kemikalier”). Ved at veelge materialer der
har Svanemaerket eller Dansk Indeklima Maerke
undgds problemer med miljgskadelige stoffer og
giftige dampe. Hvis der anvendes trykimpraeg-
neret trae skal det enten veere NTR-maerket eller
impraegneret med midler godkendt af Miljgsty-
relsen.

Det kan ofte svare sig at investere i gode mate-



rialer, der holder laenge og bliver smukkere med
tiden. Teenk ogsa pa, at det er hensigtsmaessigt
at de forskellige materialer i fx et tag har sam-
me levetid. Traditionelle byggematerialer som
fx tegl er tilpasset det danske klima og kan ofte
veere fremstillet lokalt eller regionalt, s& de ikke
skal transporteres over lange afstande. Teglpro-
duktion kreever meget energi, men det har en
lang levetid pa ca. 75 ar, og det kan bortskaffes
og genanvendes uden risiko. Tegl er derfor et
miljgvenligt valg.

Opna energibesparelser

Energibesparelser er bade gkonomisk og miljg-
maessigt interessante. 40 % af energiforbruget i
Europa gar til vore bygninger. I Danmark alene
drejer det sig om et belgb pa 50 milliarder kro-
ner om aret.

Det er hverken dyrt, svaert eller grimt at lave
bygninger, der bruger meget mindre energi end
lovkravene. Lavenergibyggeri kan i dag opfgres
med kendt byggeteknik, og lavenergiklasse 1
bygninger bruger naesten 50% mindre energi,
end en ny bygning der blot overholder lovkra-
vene. Lavenergiklasse 2 bruger ca. 20-25 %
mindre energi end en bygning, der overholder
lovkravene.

Energiklassen er et udtryk for, hvor meget
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energi bygningen bruger pr. m? til opvarmning,
ventilation, kgling og varmt brugsvand. Der

er lovkrav for hvor meget energi en bygning
ma& bruge. Kravene er udformet til henholdsvis
boliger/kollegier og til kontorer/institutioner (se
www.ebst.dk).

Indenfor Stationszonen har Hillergd Byrad ved-
taget at bygningerne som minimum skal over-
holde kravene til den energiklasse, der ligger et
trin over gaeldende lovkrav - bade for boliger,

Lad bygningen producere energi

Carl Bro er med i et projekt om at
opfogre Danmarks fgrste +lavenergi-
hus, som leverer mere energi end det
bruger. Det er et moderne og komfor-
tabelt 200 m2 stort hus, hvor for-
skellige kendte teknologier kombi-
neres for at bringe energiforbruget
helt i bund. Teknologierne er isole-
ring, solceller, lysindfald, jord-
forvarmet ventilation med varmegen-—
indvinding, samt jordvarme. Pa sigt
vil +lavenergihuse have en bedre to-
talgkonomi end traditionelt byggeri,

siger Carl Bro. Mere information kan

féds pa www.projectzero.dk




erhverv og institutioner.

I Stationszonen skal bygningernes energibehov
og produktion/forbrug forsgges synliggjort og
indtaenkt i den arkitektoniske udformning.

Belysning

Elforbruget fra belysning bade inden i og uden
for bygningerne er ofte meget stort. Ved an-
vendelsen af LED belysning kan omkostninger,
normalt halveres, og selv om armaturerne er
lidt dyrere end normale armaturer, sa tjener LED
belysningen sig hjem ved laengere levetid end
andre lyskilder. I forlaengelse af at man i EU fra
2009 begynder at udfase glgdepaererne forven-
tes LED, at deekke ca. 40 % af markedet inden-
for 10-15 ar.

Indenfor Stationszonen skal alt udendgrsbelys-
ning baseres pa LED lyskilder eller lyskilder der
giver lavere elforbrug end LED.

Indtaenk anlaeg der producerer vedva-
rende energi

Stationszonen forsynes i dag med fjernvarme,
der efter dagens niveau produceres meget mil-
jorigtigt. Denne forsyningsform arbejdes der pa
at gore mere baeredygtig og miljgvenlig, s& den
i kombination med energi- og miljgrigtige byg-
ninger kan sikre stgrre uafhangighed af fossile

braendsler. Dermed bliver forsyningen mere gko-
nomisk robust i forhold til at kunne handtere en
fremtid med usikre energipriser og knaphed.

I Stationszonen skal bygningerne som mini-
mum forberedes til at kunne producere fornybar
energi — og de skal kunne salge overskydende
energi til el- eller fjernvarmenettet.

Solfangere

Varmen fra et solfangeranlaeg er ofte billigere
end prisen for de traditionelle energiformer, og
solvarme er derfor et bade energirigtigt og billigt
supplement.

Energitilbagebetalingstiden ved sammenligning
med konventionelle energikilder er for solfan-
gerne i gennemsnit ca. 0,6 ar for solfangeren
alene og 1,2 &r for solfangeren inklusiv anlaeg
og energi til pumpen. Det betyder, at der i den
resterende del af solfangerens forventede levetid
pd 20 ar kan produceres energi helt uden miljg-
maessige omkostninger.

De fleste solfangeranlaeg producerer kun varme
nar der er behov for varmen, og nar der ikke er
behov for varmen, lukkes anlaagget automatisk
ned. Denne funktion ggr at vandet i anlaegget
ikke kan komme til at koge, men samtidig med-
forer det ogsd at mange anlaeg kun producerer
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”Da vi skulle bygge nyt hus i Ul-
lergdbyen, var det oplagt at tanke
solvarme med ind i projektet fra
starten. Da det tilmed viste sig
teknisk muligt at kombinere fjern-
varmen med solvarmen i samme kedel,
ja s& var beslutningen nem. Der er
gulvvarme i1 hele huset, det giver os
en mulighed for at lagre varmen fra
dagsproduktionen i gulvene, som sa&
kan afgives langsomt henover aften
at vi

og natten. For os betyder det,

kan ngjes med solvarmen fra marts/

april og frem til september/oktober.

Jgkonomisk set vil der vere en gko-
nomisk tilbagebetalingstid pa knap
20 ar.
grund. Vi ser det som vores bidrag

Det er dog ikke vores bevag-

til at spare pa CO2-udledningen.”
(Familien Rossau)

ca. halvdelen af den energi som de har mulighed
for, hvis behovet er til det.

I Stationszonen skal solfangeranlaeg derfor s
vidt muligt tilknyttes fjernvarmenettet s “over-
skuds” solvarme kan oplagres lokalt i varmebe-
holdere i de enkelte husstande og bygninger.
Solceller



De mest almindelige solcelleanlaeg er nettilslut-
tede solceller, som man typisk saetter pa taget
af en bygning. De nettilsluttede anlaeg kobles
pa den almindelige stremforsyning, s&8 man ikke
maerker forskel pa, om stremmen kommer fra
nettet eller fra ens eget solcelleanlaeg. Den ene-
ste forskel er, at elmaleren lIgber baglaens, hvis
solcelleanlzegget producerer mere strgm, end
bygningen bruger.

Energi tilbagebetalingstiden varierer mellem 1 til
3 ar, afhaengig af typen af solceller. I sammen-
lignet med “almindelig” dansk elproduktion, kan
solceller anses som meget miljgrigtige idet de
fleste anleeg garanteres en livstid p& mellem 20
- 40 ar.

I Stationszonen skal bygningerne som minimum
forberedes til installation af solceller.

Sgrg for vandbesparelser og genanven-
delse af regnvand

I Danmark har vi endnu adgang til rent grund-
vand, men det er en resurse der skal bruges
med omtanke og beskyttes. Forbruget af vand
bgr begreenses og ungdvendigt vandforbrug
undgas.

I Stationszonen bgr regnvand opsamles i tanke
og anvendes til fx vanding af grgnne omrader og

toiletskyl.

Sgrg for lokal nedsivning af regnvand

Vi oplever flere kraftige regnskyl p& grund af kli-
maforandringerne. Det kan give oversvgmmel-
ser, og der bgr traeffes forebyggende foranstalt-
ninger ved s& vidt muligt at undgd befzaestede
arealer, eller anvende materialer, der tillader at
regnvandet siver ned, og eventuelt etablere fa-
skiner til formalet. Nedsivning mindsker desuden
belastningen af rensningsanlaeggene og sparer
derfor energi.

De kraftige pludselige regnskyl ngdvendiggar
stgrre forsinkelser af regnvandet i nye byom-
rader. Ved at integrere forsinkelsesmuligheder

i form af udvidede rgr, bassiner mv lokalt i et
omrade kan store udvidelser af det samlede spil-
devandssystem undgas. Forsinkelsen af regnskyl
i abne bassiner kan fx indgd som elementer i
bydelens byrum.

I Stationszonen skal regnvand nedsives lokalt
hvor muligt. Alternativt skal det kunne forsinkes
pd egen grund eller i naeromradet fx gennem
indpasning i byrummene.

Sorter affald og sikre genanvendelse
I samfundet star vi i dag med en raekke miljg-
problemer, der i hgj grad er et resultat af vores
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livsstil med et stort forbrug, der - blandt mange
andre ting — giver mere affald. Affaldsmaangder,
der stiger kan veere et problem for miljoet pd
flere mgder. Det kan veere alt fra miljgbelasten-
de stoffer i affaldet til tab af ressourcer pa grund
af ringe genanvendelse af visse affaldsfraktioner.
Vi kan bidrage til at Igse problemerne ved at
forebygge at affaldet opstar og ved at genan-
vende mere af vores affald.

Bygge- og anlaegsaffald skal sorteres for at opna
stgrst mulig genanvendelse og mest miljgvenlig
affaldsbortskaffelse. Ved sdvel nybyggeri som
ved renoveringer eller nedrivninger skal der
etableres faciliteter for placering af containere til
de forskellige affaldsfraktioner, som er beskrevet
i “vejledning om handtering af bygge- og an-
laegsaffald” pa www.hillerod.dk

I Stationszonen skal der desuden afsaettes
plads til affaldssortering i mindst 7 fraktioner
ved ejendomskarreer og butikker. Fraktionerne
er pap, papir, plast, jern, glas, organisk affald
og restaffald. Ved etablering af affaldsskakter
skal det vaere muligt at indstille skakten til hhv.
papir, glas og restaffald. Der skal afszettes plads
til affaldssortering i mindst tre fraktioner (pap,
papir og restaffald) ved kontorbyggeri.

I Stationszonen skal containerfaciliteter som



udgangspunkt indpasses i bygningerne eller
etableres som underjordiske containere med
nedfaldsskakter. Det giver bedre arbejdsmiljg,
bedre adgang for brugerne, bedre udnyttelse af
byens byrum og lavere driftsudgifter til affalds-
handtering.




CO, - SCENARIER

Kontor + uddannelse Boliger Total Byggeri
I det folgende er der arbejdet med CO, scena- Scenario 1 30.000 10.000 40.000
rier, der skal belyse og underbygge potentialet
ved at designe en by s& den er sd baeredygtig 09  geenario 2 90.000 20.000 110.000
CO, besparende fra begyndelsen som muligt.
Scenarierne er opbygget som en sammenlig- Scenario 3 140.000 20.000 160.000
ning mellem et basisscenarie hvor man bygger
og planlo—egger traditionelt og efter lovens mini- Mobilitetstrategien indeholder tre overordnede scenarier for hvor meget der kan bygges og med hvilken anvendelse [etm].

mumskrav i relation til energibesparelser og et
mere visioneaert scenarie hvor der indtaenkes en
reekke Igsninger som kan nedseette CO, forbru-
get.

Lokalisering Kontor og Uddannelse Boliger Transportarbejde

Bilture/100 etm Bilture/100 etm Km/dag

For hvert af emnerne i baeredygtighedsstrate-
gien er der redegjort for det CO, besparende Scenario 1 Stationsnzert 3,9 2,0 21.366
potentiale. I nogle tilfaelde er der lavet bereg-

ningerne af veerdierne, i andre er der anvendt
refferenceveerdier fra andre projekter og forsk- Stationsneert 3,9 2,0 61.218
ningsresultater og nogle tilfeelde har besparelsen ~ Scenario 2
ikke vaeret mulig at kvalificere direkte.

Ikke stationsnaert 5,9 2,5 31.566

Ikke stationsnaert 5,9 2,5 91.098

. Stationsnaert 3,9 2,0 92.028
Udnyttelse af de stationsaere omraders Scenario 3

potentiale Ikke stationsnaert 5,9 2,5 137.708

Inden for_ Statlons_zonen er de_r som en de_l_af Bilture for kontorer og boliger er fra Miljostyrelsens alm. turrater. Gns. laengde for boliger er ud fra Miljostyrelsens turrater
planlaegningsarbejdet udarbejdet en mobili- sat til 14,4 km/dag. Gns. laengde for kontorer er ud fra Transportvaneundersggelsen 1995-97, Frederiksborg Amt sat til 15,8
tetsstrategi. M obilitetsstrategien indeholder en km/dag. Turlaengder er total gennemsnit dvs uafheengig af lokalisering i bystrukturen.

raekke scenarier for hvor meget der kan bygges
i omradet og hvor meget dette vil belaste omra-
det trafikalt.



Sparet transportarbejde CO2 udslip Sparet udslip CO2

[km/dag] [km/dag] [ton/&r]

Scenario 1 10.200 2.040 745
Scenario 2 29.880 5.976 2.181
Scenario 3 45.680 9.136 3.335

Besparelsen mellem basiscenario og stationsnaer udvikling for hvert af de tre udviklingsscenarioer indeholdt i mobilitetstrate-
gien for hvor meget der kan bygges og med hvilken anvendelse. | 1

Med udgangspunkt i disse tre planlaegnings-
scenarier er der udarbejdet et CO, regnskab.
CO, regnskabet viser besparelsen mellem et sce-
nario med byudvikling i Stationszonen i forhold
til et alternativt basisscenario med "traditionel”
byudvikling pa et ikke stationsnaert omrade.

Det alternative basisscenario svarer til en lokali-
sering ca 5 km fra Hillergd Station, svarende til

Hillerad kontorvirksomheden ATP og tilstgdende
boligomraderne ved Kongens Vange.

Resultatet af CO, regnskabet viser, at det vil
medfgre et gget biltransportarbejde pa 50 %,

hvis man lokaliserer de nye funktioner pd ikke
stationsnaere arealer. Der kan derfor opnas en
nedseettelse af CO, udslippet fra biltransportar-
bejdet p& 50 % hvis byudviklingen gennemgres
i Stationszonen istedet.

Omregnes dette til besparelser i CO, udslippet
er der tale om en arlig besparelse pa 745 ton
CO, allerede ved opfgrelsen af 40.000 etm byg-
geri i Stationszonen.

Da udledninger fra trafikken er ansvarlige for
mere end 25 % af Danmarks samlede CO, ud-
slip er potentialet derfor vaesenligt.

|1 Beregningerne tager ikke i tilstraekkelig grad hgjde for at der kan komme mange studerende til Stationszonen. Data-
grundlaget sidestiller i et vist omfang anvendelserne kontor og uddannelse. I realiteten vil vaesentligt feerre af de stude-
rende komme til omr8det med bil end de data beregningerne bygger p8. Forskellen i turrater mellem scenarierne tager
ikke hajde for forskellen i anvendelsen i kollektiv trafik, men ser alene p8 bilture. Det kan derfor vaere en mindre afvigelse
forbundet med forskellen i belastningen fra flere ture med kollektiv trafik ved den stationsneere lokalisering. Dette modvir-
kes dog af at de nye passagerer vil udnytte en eksisterende ledig kapacitet i tog og busser, der allerede kgrer og derfor i et

vist omfang kan betragtes som CO2 neutrale.
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Prioriter cykler og gdende
Mobilitetsstrategien for Stationszonen opererer
med yderligere tiltag, der skal implementeres i
Stationszonen og som skal hjeelpe med at ned-
bringe transportarbejdet og dermed CO,-udslip-
pet yderligere.

Tiltagene omfatter etablering af centrale cykel-
forbindelser indenfor Stationszonen som vil give
cykelnettet et markant lgft. Der er vedtaget en
cykelpolitik i Hillergd, der nu skal omsaettes til
konkrete projekter for at styrke cyklisternes
forhold over en bred kam. Tiltagene omfatter
0gsa restriktioner pa antal parkeringspladser, sa
p-mulighederne begraenses seerligt for de stude-
rende.

Det er dog ikke muligt at fastseette tal for be-
sparelsens potentiale.

Taenk miljget ind fra starten

Arbejdet der dynamisk med kriterierne for byg-
ningernes placering, indretning og indpasning

i bydelen vil der kunne opnas betydelige ener-

gibesparelse til savel opvarmning/afkgling som
belysning. De praacise tal for energibesparelsen
afhaenger af den konkrete udformning af bydel
og byggeri og vil veere indeholdt i den endelige
energiberegning for bygningen.

Potentialet for energibesparelser
Det
viser et eksempelprojekt HLA har la-

ved bygningens design er stort.

vet 1 Kop Zuid i Amsterdam, hvor de

gennem intergreret energidesign har

projekteret en kontorbygning med et

Q

energifordug pa kun 20 % af det nor-
Det er bl.a.

optimere facader, etagehgjder og di-

male. opnaet gennem at

mensioner i relation til byens rum.

Miljovenlige materialer
Valget af miljgvenlige materialer har indflydelse
pa CO, udledningen pa to omrader:

o Materialernes miljgbelastning under for-
arbejdningen
. Materialernes holdbarhed

Tegl kraever for eksempel megen energi i pro-
duktionsfasen, men de skal som regel ikke
transporteres langvejs fra, og da de har en me-
get lang levetid, er det produkter der er miljg-
og CO, venlige. Tagplader har en meget kortere
levetid end tegl, og kan indeholde PVC. De er
derfor umiddelbart ikke helt sa CO, og miljg-
venlige. Tagpap har en kort levetid, men kreever
ikke mange ressourcer at fremstille, og er derfor
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udmeerket set fra et CO,-udledningsperspektiv.
Til gengeeld kraever det hyppig vedligeholdelse.

Det vil give CO, reduktioner at veelge miljgven-
lige materialer — men den store gevinst ligger i
at skabe sunde bygninger, der ikke afgiver miljg-
skadelige stoffer.

Energibesparelser

Hvis bygningerne i Stationszonen overholder
kravene til lavenergiklasse 2, vil det reducere
varmeforbruget - og dermed CO, udledningen
- med 20-25 %. Hvis de overholder kravene til
lavenergiklasse 1 vil de reducere forbruget med
naesten 50%.

For et byggeri med 40.000 m? blandet erhverv
og uddannelse inden for Stationszonen vil be-
sparelsen ved at bygge som lavenergiklasse 2
veere 168 ton CO, arligt og ved lavenergiklasse 1
veere 280 ton CO, arligt. Fjernvarme produceret
til forsyning af Stationszonen medfgrte en CO,
udledning pa 0,14 ton pr 1 MWh, 2008 tal.

Lokal produktion af vedvarende energi
Solfangere der producerer varme, vil ogsa kunne
bidrage vaesentligt til at seenke CO, udledningen.
Hvis der placeres et solfangeranlaeg pa 1.000 m?
pa bygningerne vil det give en CO,-reduktion pa
ca. 100 ton.



El produktion fra solceller giver ogsa et bidrag til
nedseettelsen af CO, udslippet. Et solcelleanlaeg
pd 100 m? vil typisk give en produktion pa ca.
24 MWh om éaret. Det svarer i Hillergd til en CO,
reduktion pa ca. 12 ton arligt.

Vandbesparelser, nedsivning og genan-
vendelse

Vandbesparelser og anvendelse af regnvand i
stedet for grundvand sparer energi til oppump-
ning af grundvand, men den store CO, bespa-
relse kan findes ved at etablere lokal nedsivning
af regnvandet. Hvis regnvandet ledes til kloak
ender det i rensningsanlaegget, hvor der bruges
energi pa rensningen. Hvis det derimod nedsives
lokalt bruges der ikke nogen energi. Det er dog
ikke muligt at saette tal pa CO, besparelsen uden
at have tal for, hvor meget vand der kan nedsi-
ves lokalt.

Affald og genanvendelse

Affald er en ressource, der kan bidrage til at
mindske CO, udledningen - hvis vi handterer
den korrekt. Vi producerer energi ved afbreen-
ding af affald, eller ved bioforgasning af organisk
materiale. Men det er et stort ressourcespild at
afbraende alt affald - meget kan genanvendes,
sa der spares ressourcer ved produktion af for
eksempel en ny mobiltelefon, nye glasflasker el-
ler d3ser.
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CO, besparelse pr 1 ton materiale til genanven-

delse [ton CO,]

Glas 0,6
Aluminium 10
Kobber 20
Stal 1-1,3
Papir 1,5
Plast 1,5-2

(Atervinnings Industriarne 2007: Atervunnen r8vara - en
god affér for klimatet)

@get genanvendelse af glas, metal, papir og
plast kan hurtigt mindske CO, udledningen. I
Stationszonen skal der skabes de bedste tek-
niske rammer for sortering og genanvendelse,
men i sidste instans afhaenger CO, besparelsen
af brugerne.



Coz REGNSKAB Konklusionen p& CO, scenarioerne er, at der med
en raekke tiltag, der ikke behgver at fordyre et

P& baggrund af de preesenterede scenarioer er projekt, kan opnas meget store besparelser i
det muligt at opstille et CO, regnskab der viser CO, udslippet i forhold til et traditionelt projekt.

besparelsen i CO,-udslippet, hvis man fglger

baeredygtighedsstrategien for Stationszonen i Seerligt lokaliseringsbidraget er veerd at bide

stedet for et basisscenario som beskrevet i det maerke i. Besparelsen der opnas som fglge af
foregdende. dette er meget stor og vil ikke direkte koste et
byggeprojekt mere. Det er ogsa lokalierings-
Det scenario der tages udgangspunkt i indehol- bidraget der tydeligt viser hvorfor det er i de
der falgende parametre: stationsnaere omrader at de stgrste teetheder af

- Byggeri er lokaliseret meget stationsnaert funktioner og byggeri bgr findes.

- Byggeriet er opfgrt som lavenergiklasse 1
- Indeholder 1.000 m? solfangeranlaeg

- Indeholder 100 m? solceller

- Byggeriet understgtter affaldssortering
(energiproduktion medregnes ikke i lavenergiklassen)

CO, besparelse pr ar i ton

Lokalisering 745
Lavenergiklasse 1 280
1.000 m? solfangere 100
100 m? solceller 12
Genanvendelse 20

Besparelse 1.157
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HANDLINGSKATALOG

- Hvordan omseaettes de gode hensigter til prak-
sis?

Her fglger en tjekliste, der indeholder grgnne
byggerdd og flere informationer, for interessen-
ter, der skal opfgre byggeri i Stationszonen.

Bygningens orientering og indretning
Tjekliste for bygningens orientering og indret-
ning

Placer bygningen pa grunden, sa der er taget
hensyn til adgangsforhold og til gode udnyttel-
sesmuligheder af udearealer og opholdspladser
omkring boligen. En placering af bygningen i
grundens nordgstlige del er ofte fordelagtig.

Orienter den vigtigste facade og stgrre vinduer
og glasdgre mod sydgst, syd eller sydvest af
hensyn til den passive solvarme og god kon-
takt til udearealer. Den lzengste bygningsfaca-
des afvigelse fra syd bgr vaere mindre end 45
0.

Undgd om muligt vaesentlige skygger pa syd-
gst-, syd- og sydvestvendte facader. Det giver
optimale dagslysforhold. Den gennemsnitlige
solenergiindstraling p& bygningen bgr ikke
reduceres med mere end 20% p.g.a. skygger,
orientering og terreen.

De rum, der kraever opvarmning, placeres mod
syd eller sydvest (saerligt opholdsrum), mens
de rum, der kun kreever delvis opvarmning,
orienteres mod nord eller nordgst (indgang,
bryggers, toilet, bad, sovevaerelser m.m.).

Husk at “Regulativ for bygge- og anlaegsaffald”
0gsa geelder for private (kan ses pa www.hille-
rod.dk). Byggeaffaldet skal sorteres, og affald
ma aldrig nedgraves.

Tilstraeb en kompakt og “glat” bygningskrop
for at modvirke varmetab. Forholdet mellem
bygningsoverfladen (A) og volumen (V) bgr
vaere A/V < 0,65 m

Eventuelle udestuer, vindfang, viktualierum,
udhuse og lignende uopvarmede rum placeres
som laagivere op ad hovedhuset.

Undga terraenaendringer. Af hensyn til omra-
dets helhedsindtryk bgr terraenet respekteres,
saledes at bygningerne “fglger” terraenet evt.
ved forskudte etager. Det har ogsd den fordel,
at stgrre maangder jord ikke skal fjernes eller
flyttes. Du skal desuden vaere opmaerksom pa
at lokalplanen har bestemmelser om terraenre-
guleringer.

Modvirk overophedning inde i huset om som-
meren ved et passende tagudhang eller solaf-
skaarmning.

Tilstreeb korte ledningsanlaeg.

Byggegrunden

Inden byggeriet begynder, er det en god ide at
taenke over selve grunden, sa terraenforhold og
orientering i forhold til verdenshjgrner spiller
sammen med husets placering.

Tjekliste for byggegrunden

Diskuter og aftal indretningen af byggepladsen
med radgivere og handveerkere. Hvis det er
muligt at indrette pladsen, sa tung kersel und-
gas pa dele af grunden, giver det vaesentligt
bedre vilkar for kommende grgnne omrader.
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Materialer

Det er vanskeligt at vaelge de rette miljgvenlige
byggematerialer blandt dagens mange tusinde
byggekomponenter, men det kan ofte svare sig
at investere i gode materialer, der holder laenge
og bliver smukkere med tiden. Teenk ogsd p3, at
det er hensigtsmaessigt at de forskellige mate-
rialer i fx et tag har samme levetid. Traditionelle
byggematerialer som fx tegl er tilpasset det
danske klima og kan ofte vaere fremstillet lokalt
eller regionalt, sa de ikke skal transporteres
over lange afstande.

Tjekliste for materialer



Bygninger, der kan nedtages, adskilles og
genanvendes vil oftest vaere mere miljgvenlige
at vedligeholde. Anvend naturlige materialer,
der kan genanvendes ved nedknusning, til
omsmeltning, afbraending o.l. For eksempel
breendt tegl, beton, metaller og ikke-impraeg-
neret tree.

Anvend kernetrae frem for splintved specielt til
vinduer, udvendige dgre og karme, da det har
en lagt bedre levetid.

Undgd kompositmaterialer - det vil sige kom-
ponenter der er sammenkittede af flere for-
skellige materialer (fx sandwichelementer,
laminatplader mv.) og materialer der skal til
deponi (impraegnerede materialer, glasuld, ma-
terialer som indholder PVC og asfalt).

Undga produkter indendgrs som afgiver skade-
lige stoffer. Kig efter produkter, der er meerket
med "Dansk Indeklima Maerkning” eller andre
miljgdeklarerede materialer. Veer seerlig op-
maerksom pa at lim, fugemasse og maling ikke
indeholder stoffer som optraeder pa Miljgsty-
relsens effektliste for saerligt miljg- og sund-
hedsbelastende stoffer (www.mst.dk under
"kemikalier”).

Anvend ikke PVC og halogenholdige materialer
fx ved elkabler, kontakter, vandinstallationer,
aflgbsrgr og vinduer.

Anvend ikke opskummede produkter, der inde-
holder CFC eller HCFC.

Anvend danske treesorter fx rgdkernesorter
som leerk eller douglas til udvendige konstruk-
tioner. Disse traesorter er harpiksholdige og har
en naturlig impragnering.

Brug tunge materialer i de indvendige kon-
struktioner (fx tegl, klinker og beton) saerligt i
sydvendte rum. Det udjeevner temperaturva-
riationerne ved, at varme fra solindfaldet bliver
lagret i de tunge konstruktioner. Herved opnas
varmebesparelser om vinteren og et godt inde-
klima om sommeren.

Beskyt trae ved hjzelp af husets konstruktion
frem for kemisk. Hvis der anvendes trykim-
preegneret tree bgr det enten vaere NTR-meaer-
ket eller impraegneret med midler godkendt af
Miljgstyrelsen.

Anvend naturlige gulvmaterialer som natur-
stens-, klinke-, linoleums- eller traegulve.
Vedligehold treegulve med linoliefernis eller
koldpresset linolie.

Anvend overfladebehandling der ikke afgasser,
som kan “ande” og har gode vedhaeftnings-
egenskaber fx limfarve og silikatmaling. Veelg
maling og lak med mal-kode 00-1, det vil sige
vandbaserede og uden organiske oplgsnings-
midler.
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Grgnt kontorbyggeri hos NCC

NCC var den fgrste danske delta-

ger 1 EU’s Green Building-program,
hvor nyopfeorte ejendomme skal bruge
mindst 25 procent mindre energi end
det tilladte maksimum efter de aktu-
elle regler i landet. NCC har alle-
rede opfeort bygninger i Sverige, der
har Green Building-status. I Danmark
er de ved at opfgre Kolding Company
House III. Reduktionen i energifor-
bruget i kontorbyggeri sker typisk

gennem:

Fokus pa form og orientering
af bygningen

Optimering af placering og
stgrrelse af glaspartier i
facader

@get/forbedret isolering og

minimering af kuldebroer
Anvendelse af lavenergi-
komponenter i installationer
Intelligente energistyrings
systemer
Varmegenindvindingsanlag




Undersgg muligheden for at anvende alternativ
isolering fx papiruld, hgr, eps og perlite. Det
giver et sundt arbejdsmiljg ved opsatning/
nedtagning.

Anvend koldpresset linolie ved traebeskyttelse
af udendgrs treevaerk.

Anvend hydraulisk kalkmgrtel, samt kalkning
eller silikatmaling ved murveerk.

Anvend fugemasser, der er miljgvenlige (vand-
baserede). Udfgr kalfatringsfuger omkring dgre
og vinduer som mgrtelfuger ved murvaerk.

Undgd opskumning under tegltage som erstat-
ning for understrygning.

Teenk fra start pa at anvende renggrings- og
vedligeholdelsesvenlige materialer, sa brug af
renggringsmidler minimeres i husets samlede
levetid.

Overvej anvendelse af genbrugsmaterialer fx
mursten og tagsten.

Varme, isolering og ventilation

I en fremtid med knappe energiressourcer og
stigende energipriser vil det vaere vigtigt, at
bygningen er energieffektiv, og at forbruget er
sa lavt s& muligt. Kommunen stiller derfor som
krav at bygningerne skal opfylde kravene til
"lavenergiklasse” der er et trin bedre end lov-
givningens standardkrav, at de skal trykprgves
og termofotograferes for at dokumentere at de

opfylder energikravene, samt at de skal klargg-
res til opseetning af solfangere og solceller.

Energiramme, byggeteknik og merpris
for lavenergiklasse 2

Energirammen for bygningen afhanger af om
det er en bolig eller om det er kontorlokaler/in-
stitutioner. For lavenergi klasse 2 er energiram-
men ca. 20-25 % mindre end bygningsregle-
mentets standardkrav. Energirammen findes pa
Erhvervs- og byggestyrelsens hjemmeside www.
ebst.dk under Bygningsreglement 2008.

For at opnd lavenergiklasse 2 i et nyt hus opvar-
met med fjernvarme skal der typisk installeres
mekanisk ventilationsanlaeag med varmegenvin-
ding, 2-lags lavenergivinduer og 100 mm ekstra
vaegisolering i forhold til referencehuset.
Netto-merprisen for et parcelhus, der byg-

ges som lavenergiklasse 2, er ca. 27- 50.000

kr. (Beregning foretaget af Cenergia 2008) Til
gengeeld spares 25% af udgifterne til opvarm-
ning, ventilation, kgling og varmt brugsvand.
Besparelser pa driften betyder at nybyggeri der
opgraderes til lavenergiklasse 2 standard kan
opfares udgiftsneutralt for bygherre uanset op-
varmningsform, afhangigt af rente og Igbetid pa
l&n og udviklingen i energipriserne.

Energiramme, byggeteknik og merpris
for lavenergiklasse 1
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Gregnt kontorbyggeri hos Skanska

I Danmark er Skanska @resund ogsad i
gang med sit fgrste Green Building-
projekt: En 5.500 m2 stor kontorbyg-
ning i1 Gladsaxe med et energiforbrug
der ligger 25 % under de nationale
lovgivningskrav for nye kontorbyg-

ninger. Skanska udvikler og byg-

ger ogsad en grgn kontorejendom pa

Universitetsholmen i det centrale
Malmg: ”“Bassinkajen” bliver pa syv
etager og vil rumme i alt 19.000 m2.
Skanska har erklaret, at alle kon-
cernens projekter i gennemsnit skal
leve op til Green Building-kravene i
2010.

Energirammen for bygningen afhanger af om
det er en bolig eller om det er kontorlokaler/in-
stitutioner. For lavenergiklasse 1 er energiram-
men ca. 50 % mindre end bygningsreglementets
standardkrav. Energirammen findes pa Erhvervs-
og byggestyrelsens hjemmeside www.ebst.dk
under Bygningsreglement 2008.

Et nyt hus med fjernvarme kan typisk opna



lavenergiklasse 1 ved at investere i et mekanisk
ventilationsanlaag med varmegenvinding, 100
mm ekstra vaegisolering i forhold til reference-
huset, solvarme, 3-lags lavenergivinduer og en
forbedret lufttaethed af klimaskaermen, samt for-
anstaltninger som sikrer en mere effektiv natur-
lig ventilation pa varme, solrige sommerdage.
Netto-merprisen for et parcelhus, der bygges
som lavenergiklasse 1, er ca. 68-92.000 kr. (Be-
regning foretaget af Cenergia 2008) Til gengaeld
spares 50% af udgifterne til opvarmning, venti-
lation, kgling og varmt brugsvand. Besparelser
pd driften betyder at nybyggeri der opgraderes
til lavenergiklasse 1 standard kan opfgres ud-
giftsneutralt for bygherre uanset opvarmnings-
form, afhaengigt af rente og Igbetid p& 18n og
udviklingen i energipriserne.

Isolering

Isolering af ydervaegge, tag, gulv, vinduer og
dgre er afggrende for energiforbrug og komfort i
boligen. Den optimale isoleringstykkelse haanger
sammen med isolationsevnen af isoleringsmate-
rialet, og bgr derfor tilpasses de enkelte forhold
i konstruktionernes delelementer. God isolering
sparer meget energi. Isolering bgr indtaenkes
allerede i projekteringen, idet det kan kraeve
saerlig konstruktions- eller designmaessige tiltag
at undgd kuldebroer. I fa &r gamle byggerier

er varmetabet ca. 30% fra vaegge, tag og guly,
40% fra ventilation og 30% fra vinduer og dgre.

Vinduer og dgre

Isoleringsevnen, kuldebroer og taethed er vigtigt
ved valg og iseetning af vinduer og dgre.
Vinduer og dgre slipper generelt langt mere var-
me ud end fx vaegge, fordi de isolerer darligere.
Du kan ga efter vinduer med en lav U-veerdi.
Rudens U-veerdi angiver glassets isoleringsef-
fekt. Vinduets samlede U-vaerdi angiver den
samlede isoleringseffekt, som er sammensat af
rudens og karmens isoleringsevne.

Standard U-veerdi for lavenergiruder, malt for
midten af ruden (2006)

To-lags glas 1,1 W/mz2K

Tre-lags glas 0,5 W/m2K

Ruderne udggr en forholdsvist lille del af vindu-
ernes samlede pris, og derfor kan merprisen for
gode trelagsruder ofte vaere begraenset.

Hvis vinduesarealerne er for store, bliver der
for varmt i rummene bag de store vinduesarea-
ler. Et fast udhaeng over de sydvendte vinduer
kan afskaerme for solen om sommeren (fordi
den star hgjt pa himlen), mens det om vinte-
ren lukker det meste af solen ind. Mod @st og
vest hjeelper et udhaeng over vinduerne praktisk
taget ikke.

Vinduerne giver dagslys, som bade er en kvalitet
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i boligen og er med til at reducere elforbruget til
belysning. Jo taettere overkanten af ruden kan
komme pa undersiden af loftet, desto laengere
ind i rummet kommer lyset.

Ventilation

Husene skal veere taette for at sikre et lavt ener-
giforbrug, men det er vigtigt, at der er tilstraek-
kelig ventilation i boligen - hverken for meget
eller for lidt. I boliger skal luftcirkulationen vaere
sa stor, at al luften bliver udskiftet hver anden
time. Det sikrer et sundt og behageligt inde-
klima. Det anbefales med 30 m3/h pr. person.
Udskiftes der dobbelt s& meget luft pga. spraek-
ker og andre uteetheder, betyder det en fordob-
ling af varmeforbruget til opvarmning af den
kolde udeluft.

Et mekanisk ventilationsanlaag med varmegen-
indvinding sgrger for at luften udskiftes uden

at varmen gar tabt. Du kan altid opna ekstra
ventilation gennem vinduerne eller ved regule-
ring af ventilationsanlaegget, men det mekaniske
ventilationssystem med varmegenvinding fun-
gerer kun fornuftigt, ndr bygningen er teet. Hvis
du har 8bne vinduer i en leengere periode bgr du
derfor slukke for ventilationssystemet.

Naturlig ventilation kan med fordel indtaenkes i
byggeriet, s& den kan supplere/erstatte meka-



nisk ventilation p& varme, solrige sommerdage.

Tjekliste for varme, isolering og ventilation

Brug ca. 100 mm ekstra isolering i forhold til
referencehuset fra byggereglementet, afhaen-
gigt af materialets isoleringsevne. Gerne 50
cm isolering i jordhgjde og pa loftet.

Solafskeermning kan minimere behov for ven-
tilation p.g.a. overophedning. Huset bgr desig-
nes sa indendgrstemperaturen ikke overstiger
26 o.

Forbedret lufttaethed af klimaskaarmen i for-
hold til standarden i bygningsreglementet,
hvor luftskiftet ikke m& overstige 1,5 I/s pr.
m? opvarmet etageareal. Se www.ebst.dk om
"teethed”.

El
Elbesparelser er bdde gkonomisk og miljgmaes-
sigt interessante for den enkelte boligejer.

Tjekliste for el

Etablér termostatstyret varme overalt. Da
omradet er fijernvarmeomrade, anbefales for-
holdsvis store radiatorer med min. 30 graders
afkgling.

Etabler et varmesystem der sikrer st@grst mulig
afkgling og lavest mulig returtemperatur for
fjernvarmevandet.

Begreens antallet af steder hvor der tappes
varmt vand, og placer dem centralt med korte
rgr og lille diameter.

Skab gode dagslysforhold, og dermed mindre
behov for kunstlys. Anvend lyse farver inden-
ders. Teenk iszer pa gode dagslysforhold ved
boligens "“arbejdspladser” i kgkken og kontor.
Lyse rum med dagslys fra flere sider, fx fra vin-
duesfelter over dgre eller fra ovenlys, kraever
mindre kunstbelysning. Farver kan dog ogsa
samle og bringe fokus pa fx en hyggekrog og
dermed mindske behovet for generel belys-
ning. Dagslysoptimering er behandlet i DS 700
(Dansk Standard), som du kan finde pa www.
ds.dk.

Etabler mekanisk ventilation med varmegen-
vinding.

Etabler naturlig ventilation, som kan bruges til

at afkgle huset pd varme, solrige sommerdage.

Veelg faste lysarmaturer med plads til ener-
gisparepaerer, og brug elsparepaerer eller LED
belysning (lysledere).

Overvej solvaegge som alternativ til normale
facader fx til forvarmning af frisk luft.

Begraens udendgrs belysning. Tilslut bevaegel-
sesfglere eller skumringsrelae.

Forbered teknisk installation af solfangeranlaeg
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Overvej hvilke elforbrugende apparater, der er
brug for, da opvaskemaskiner, tgrretumblere,
kgkkenmaskiner m.v. bruger meget strgm.

H&rde hvidevarer meerkes ved energipilemaerk-
ning fra A til G, hvor A er bedst. Kgb A-maer-
kede produkter. Du kan se de mest energi-
besparende harde hvidevarer, elsparepaerer
mv. pa Elsparefondens apparatliste. Se www.
elsparefonden.dk

Vandforbrugende harde hvidevarer (vaske- og
opvaskemaskiner) bgr tilsluttes savel varmt
som koldt vand, da det kreever mere energi,
hvis maskinerne opvarmer vandet med el.

Etabler ekstra solcelleanlaeg til elproduktion pa
sydligt orienterede tage.

Skab let adgang til eftersyn af installationer og
samlinger

Vand

I Danmark har vi endnu adgang til rent grund-
vand, men det er en resurse der skal bruges
med omtanke og beskyttes. Forbruget af vand
bgr begreenses og ungdvendigt vandforbrug
undgas.

Tjekliste for vand

Etabler toiletter med 4 liters skyl eller med 2-
skylssystem (3-6 liter toiletter).




Monter termostatisk blandingsbatteri og spare-
bruser ved brusebadet.

Monter vandsparehaner eller spareaggregater
ved handvask og kgkkenvask.

Etabler opsamling af regnvand til toilet og ha-
vevanding

Det skal sikres at affaldet kan bortskaffes for-
svarligt, det vil sige uden at renovationskgre-
tgjet behgver at bakke, og i overensstemmelse
med arbejdstilsynets regler for handtering af
saekke og vogne.

Etabler toiletskyl med regnvand

Undga havevanding med vand fra hanen

Ved etablering af affaldsskakter skal det veere
muligt at indstille skakten til hhv. papir, glas og
restaffald.

Affald

Det er vigtigt at nedbringe maangden affald og
sikre nem sortering af affald helt fra byggeriets
start.

Tjekliste for affald

Skab plads i bygningerne til midlertidig opbe-
varing af flasker, pap og miljgfarligt affald m.v.,
som skal afleveres i lokale containere eller pd
genbrugsstationen.

Overvej at beskytte facader med beplantning.
Vedbend er stedsegrgn og selvhaftende og
virker pa en nordmur lettere isolerende og be-
skytter mod slagregn, sol og frost. P3 treevaerk
og pudsede facader skal der ikke anvendes
selvhaftende planter, men her kan facade-
beplantning ske med espalier eller wiresyste-
mer, der kan tages ned ved vedligeholdelse af
muren.

Undga bar jord og skab i stedet et godt bund-
daekke, som hindrer ukrudt i at f& magten
uden anvendelse af sprgjtemidler.

Ved sdvel nybyggeri som ved renoveringer el-
ler nedrivninger skal affald sorteres i de frakti-
oner, som er beskrevet i “vejledning om h&nd-
tering af bygge- og anlaegsaffald” p& www.
hillerod.dk

Sgrg for dokumentation vedrgrende materialer
og overflader, s& du og dem du en dag seaelger
huset videre til kan vedligeholde og renovere/
nedrive huset mest muligt miljgrigtigt.

Udearealer
Tjekliste for udearealer

Overvej at skabe et vandmiljo pd udearealer
med regnvand fra tagene. Enten et sumpmiljg
med max 10 cm’s dybde eller s& dybt et vand-
hul (ca. 80 cm’s dybde), at frostfri overvintring
af frger er mulig.

Der afsaettes plads til affaldssortering i mindst
7 fraktioner ved ejendomskarreer og butikker.
Fraktionerne kan vaere pap, papir, plast, jern,

glas, organisk affald og restaffald.

Etabler grgnne rum, som modsvarer det areal,
der bebygges. Der kan f.eks. veere tale om
bede, slyngplanter, der daekker vaegflader,
grgnne tage, vandoverflader, og beplantninger
med traeer og buske.

Overvej udlaeg til et mere “vildt” omrade i ude-
arealer fx med engkarakter, hvor graesset ikke
slds i perioder.

Etabler en tgrreplads ved boliger, evt. over-
daekket, som erstatning eller supplement til en
tgrretumbler.

Der skal afseettes plads til affaldssortering i
mindst tre fraktioner (pap, papir og restaffald)
ved kontorbyggeri.

Plant planter der er tilpasset det danske klima,
sa vanding minimeres.

Anvend ikke trykimpraegneret trae pd udearea-
ler, brug fx leerketrae i stedet.

Veelg frugt- og baerbzerende buske og trzeer til
gavn for mennesker og dyreliv.

Anvend ikke sprgjtemidler mod skadedyr,
ukrudt og plantesygdomme som ikke er god-
kendt til gkologisk dyrkning.
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