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” Det fgrste, man ma forsta, er, at offentlig
ro og orden - pa fortove og gader i byerne

— ikke primaert opretholdes af politiet, hvor
ngdvendigt politiet end er. Den opretholdes
forst og fremmest af et kompliceret, til dels
ubevidst, netvaerk af kontrol og normer
mellem borgerne selv og skabt af borgerne
selv.”

—frit efter Jane Jacobs, The Death and Life of Great American Cities, 1961

Attraktive feellesarealer kan fremme byliv, menneskelig
tilstedeveerelse og gjine pd gaden. Det styrker trygheden.

|
z = -




Forord

Tryghed er afggrende for vores trivsel og et grund-
lzeggende menneskeligt behov. Ifglge psykologer
som bl.a. Ingrid Gehl og Maslow er behovet endda
mere basalt end de sociale behov for f.eks. kontakt
og tilknytning til andre mennesker.! Tryghed er
altsé en forudsaetning for, at vi kan skabe og indga

i sociale relationer, naboskaber og feellesskaber. De
relationer, der kendetegner det gode by- og bo-mil-
Jj@, er grundlag for tillid mellem mennesker og social
sammenhaengskraft. Pa den anden side ved vi ogs3,
at relationer kan skabe tryghed, og venners lag,
naboers neervaer og gjne pa gaden ggr, at vi fgler os
trygge i byens og boligomradets offentlige rum.

Vores byer og boligomrader kan aktivt fremmme liv
mellem husene, mgder mellem mennesker og tryg-
hed. Det kraever, at vi treeffer planlaagningsbeslut-
ninger, der sikrer, at tryghed teenkes med fra start
pa lige fod med andre behov i byplanlaagningen

- bade i fornyelsen af eksisterende by- og boligom-
rader og planlaagningen af nye.

Det kalder pa en praecisering af, hvad der konkret
kan inkluderes i planlaegningen for at sikre trygge
miljger. Derudover er der behov for en mere malret-
tet tilgang bade strategisk og fagligt. En helheds-
orienteret tilgang, der direkte afspejler og tager
hensyn til tryghedssituationen, udfordringerne og
mulighedsrummet i kommunerne samt involverer

politiet og lokalsamfundet aktivt i processen. Derfor
er der brug for et tveerfagligt og skraeddersyet
samarbejde, hvor vi samler alle relevante aktgrer og
finder Igsninger i faellesskab. Lgsninger, der adresse-
rer fysiske savel som sociale forhold.

"Trygge byer og boligomrader’ tilbyder bade tilgan-
ge og gode eksempler, der kan hjaelpe planleeggere
og andre med at integrere tryghedsaspekter i deres
arbejde.

Vi har indsamlet gode eksempler fra et hav af dan-
ske kommuner: Her kan du helt konkret se, hvordan
kommunerne har sat tryghed pa dagsordenen i
kommuneplaner, lokalplaner, politikker, strategier,
udbud og meget mere.

Derved haber vi at bidrage til at skabe tryggere og
mere livlige byomrader, hvor borgerne kan trives og
fgle sig trygge.

Tina Saaby, direktgr
Dansk Byplanlaboratorium



” Vi skal styrke den samtale, der gar

pa tveers af fagfelter og forvaltninger i
kommunen, hvor man f.eks. inddrager
boligsociale medarbejdere, trafikplanlaeggere
og alle de andre fagligheder, der arbejder
med at skabe trygge byer fra forskellige
perspektiver.”
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Tryghed i
byplanlaegning

- tilgange

Som politiker eller byplanlaegger kan
du aktivt bidrage til at skabe trygge og
levende by- og boligomrader i din kom-
mune. | dette kapitel introducerer vi be-
greber, viden og principper, der saetter
dig i stand til at arbejde med trygheds-
fremmende byplanlaegning.

Vi preesenterer tryghedstrekanten, der
er et redskab til at indkredse udfordrin-
ger og arbejde malrettet med trygheds-
fremmende tiltag.2 Og vi gennemgar
otte principper til tryghedsfremmende

byplanleegning. Principperne styrker
bo-kvalitet, skaber gode rammer for
byliv og forebygger kriminalitet. Endelig
peger vi pa, hvordan du som byplan-
laegger kan skraeddersy og organisere
samarbejdet om tryghedsfremme in-
ternt med dine kolleger i kommunen og
med inddragelse af borgere, erhverv og
mange flere.
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En tryg by er en
attraktiv by
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e Antal anmeldte indbrud (venstre akse)

e tryghed for at blive udsat for indbrud. Andel meget eller noget utrygge i pct. (hgjre akse)

- - - Bo trygts malseetning for 2026

Byplanlaegning kan skabe maerkbare
og malbare forandringer, der styrker
borgernes oplevelse af tryghed, og som
kan males i kriminalitetsstatistikkerne.
Men tryghedsfremmende byplanlaeg-
ning reducerer ikke bare utryghed, den
skaber ogsa vaerdi for jeres kommune,
boligomrader og bymiljger pa mange
andre niveauer.

| en undersggelse fra Realdania svarer hele 73 pro-
cent af de adspurgte, at tryghed har afggrende eller
stor betydning for deres valg af bopael® Der er altsa
gode grunde til at arbejde med tryghedsfremmen-
de byplanleegning. Konkret kan du arbejde med
otte principper til tryghedsfremmende byplanlaeg-
ning. De fremmer trygge, befolkede, godt forbund-
ne og integrerede bolig- og byomrader* Med andre
ord skaber principperne attraktive rammmer for trivsel
og livskvalitet.

Kilde: Danmarks Statistik og
TrygFondens tryghedsmadlinger.

Folelser fglger ikke altid fakta

Tryghed og sikkerhed er grundleeggende menne-
skelige behov og et fundament for vores livskvalitet.”
Derfor skal vi arbejde aktivt med at styrke tryghed
og reducere forskellige former for utryghed: Vi kan
veere utrygge ved, at vores bgrn skal krydse en trafi-
keret vej til og fra skole, at nogen bryder ind i vores
hjem, unge, der haenger ud pa parkeringspladsen i
aftentimerne, eller at feerdes pa en sti efter mgrkets
frembrud.

Man skulle tro, at de mest utrygge borgere er dem,
der har stgrst risiko for at blive udsat for kriminalitet.
Sadan forholder det sig bare ikke altid. Borgerne kan
sagtens fgle sig utrygge pa trods af, at risikoen for
at blive udsat for kriminalitet er lav. Det kan gaelde
bade utrygheden for indbrud, faerdselsuheld savel
som vold. For eksempel steg andelen af befolknin-
gen, som er 'noget utrygge’ og 'meget utrygge’ i
relation til indbrud, fra1ud af 10 i 2004 til naesten 1
ud af 412015 - uagtet at indbrudsomfanget var det
samme i de to ar — 33.000.°
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Kriminalitetsniveauet i et omrade er
afhaengigt af, om der er muligheder for at
bega kriminalitet uden at blive opdaget.
Byplanlaegningen giver mulighed for at
reducere omfanget af disse muligheder.”

- Kriminalpraeventiv miljg- og byplanleegning. Hovedkonklusioner og
resume af rapport fra SBI. Det Kriminalprasventive Rad og TrygFonden.

| arbejdet med tryghedsfremmmende byplanlzegning
er det derfor grundlaeggende nyttigt at skelne mel-
lem den oplevede tryghed eller utryghed og fakta.
Det er ikke nok at skabe malbare resultater, de skal
0gsa veere meerkbare.

Tryghedsfremme skaber veerdi

Hvorfor skal vi arbejde med byplanlaegning, der
fremmer borgernes oplevelse af tryghed? Fordi
oplevelsen eller fglelsen af utryghed er et reelt pro-
blem. Undersggelser viser, at oplevelsen af utryghed
har negative konsekvenser bade for den enkelte og
samfundet:

- Utryghed kan fgre til, at borgerne ikke gnsker at
forlade hjemmet og/eller engagere sig i sociale
og kulturelle aktiviteter.

«  Oplevet utryghed kan pé laengere sigt medfg-
re darligt psykisk og fysisk helbred samt darlig
livskvalitet.

«  Deindividuelle konsekvenser kan bl.a. medfgre
tabt arbejdsfortjeneste og dermed en gkono-
misk byrde for samfundet.

+ Hgje koncentrationer af utryghed i bolig- eller
byomrader kan ogsd igangsaette negative ud-
viklingsspiraler, der underminerer social kapital
og sammenhaengskraft. Det kan fgre til mere
uorden og kriminalitet i omradet og igen mere
utryghed.

« Utryghed kan fgre til fraflytning af ressour-
cestaerke beboere fra et omrade”

Det er alle konsekvenser, vi kan veere med til at
forebygge gennem tryghedsfremmmende byplan-
lzegning. Kort og godt skaber tryghedsfremmende
byplanlaegning veerdi for den enkelte borger, for
kommunen og for samfundet.

” 4 ud af 10 danskere har omrader
i deres lokalomrader, hvor de bevidst
undgar at feerdes, fordi det fgles utrygt.”

— Realdania, Danskerne i det byggede miljg 2023
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Det malrettede
arbejde skaber effekt

Nar du kender arsagerne til borgernes SARA-modellen (som star for Scanning, Analyse,
utryghed, kan du udvikle og priorite- Response og Assessment) kan veere en effektiv
?

o . . tilgang til at arbejde struktureret og malrettet med
re malrettede indsatser, der bidrager tryghed og forebyggelse.® Inddrag relevante samar-

effektivt til trygge byer og boligomra- bejdspartnere sa tidligt i processen som muligt, s
der. En malrettet tilgang sikrer gen- | sikrer jer et helhedsblik over situationen s&vel som
nemslagskraft, og at du kan benytte over Igsninger og tiltag. For at analysere &rsager og

identificere relevante indsatser kan man bruge tryg-

begraensede (skonomiske og tidsmaes- hedstrekanten pé naeste side.

sige) ressourcer bedst muligt.

Forste skridt, "Scanning”, indebeerer identifikation
af problemet ved at skabe et preecist situationsbil-
lede. Her handler det om at forsta, hvad der karak-
teriserer problemet og dets omfang. Skraeddersy en
samarbejdsorganisation, der sikrer, at | kan komme
omkring problemet.

Herefter falger "Analyse”, hvor der udfgres mere
dybdegaende analyser for at forsta arsagerne til pro-
blemet. Dette kan indebaere brug af viden og teorier
om utryghed og tryghed samt indsamling af viden
fra beboere, erhvervsliv, betjente og andre relevante
interessenter.

Naeste trin er "Response”, hvor der planlaegges en
indsats baseret pa analyser og tidligere erfaringer.
Inddrag bade viden om, hvad der virker og borger-
nes perspektiver for at skabe en effektiv indsats,
der imgdekommer borgernes behov i det bergrte
omrade.

Endelig gennemfgres "Assessment”, hvor effekten
af den implementerede indsats vurderes. Dette
indebaerer at evaluere, om den gnskede effekt blev
opnaet.

10
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Fa forstaelse for
borgernes tryghed

Ved at kombinere forskellige typer af
undersggelser kan du fa en mere hel-
hedsorienteret forstaelse af borgernes
oplevelser af tryghed og utryghed:
Hvem fgler sig trygge eller utrygge,
hvor i byen eller kommunen og hvorfor?
Det er vaerdifuldt for prioriteringen og
udviklingen af malrettede og effektive
indsatser savel som evalueringen af,
hvad der virker.

Eksempler pa relevante undersggelsesmetoder til at
malrette og evaluere tryghedsfremmende byplan-
lzegning:

Statistikker over domme og anmeldelser giver

et kvantitativt billede af faktisk forekomst af krimi-
nalitet. Det kan omfatte antallet af anmeldelser af
forskellige typer forbrydelser og antallet af dgmte
personer. Statistikker kan hjeelpe med at identificere
tendenser og mgnstre i kriminaliteten. For byplan-
leegningen kan det veere seerligt relevant at se pa
overtraedelser af faerdselsloven, ejendomsforbrydel-
ser som feks. indbrud eller personfarlig kriminalitet
som f.eks. overfald.

Tryghedsundersggelser anvender spgrgeskema-
er til at male borgernes oplevelse af tryghed og
utryghed. Det er vigtigt at udforme spgrgsmalene
omhyggeligt for at sikre, at de maler de gnskede
dimensioner af tryghed eller utryghed. De kan
omfatte spgrgsmal om generel tryghed, utryghed

i bestemte omrader eller situationer og tilliden til
politiet eller andre myndigheder. Tryghedsundersg-
gelser kan veere landsdaekkende eller omfatte en by
eller et specifikt by- eller boligomrade.

Eksempel pa undersggelse:
Bo Trygt-maling 2023

Bo trygt-mdlingen er en mdling af danske huseje-
res holdninger og handlinger i forhold til indbrud
og utryghed samt en temperaturmdling pd, hvor-
dan det rent faktisk gdr med indbrud og tryghed

I Danmark. Bade i forhold til tidligere ar og med

et blik pd andre lande. Undersagelsen viser, at Bo
trygt-indsatsen har virket: Det rekordlave indbruds-
niveau fra coronatiden er fastholdt.

n

%

Semistrukturerede interviews eller fokusgrupper
giver mulighed for en mere dybdegaende og kvali-
tativ forstdelse af borgernes oplevelser af tryghed og
utryghed. Ved at tillade borgerne at uddybe deres
svar kan man fa en nuanceret forstaelse af de fakto-
rer, der pavirker deres oplevelse af tryghed, utryg-
hed og kriminalitet. Det kan vaere saerligt nyttigt til
at identificere komplekse arsager til utryghed, som
maske ikke kan kvantificeres gennem spgrgeske-
maer. Lav en interviewguide med spgrgsmal, der
skal besvares under interviewet for at sikre fokus

pa centrale emner og spgrgsmal, og brug feks.
tryghedstrekantens tre elementer som ramme for
interviewet.

Kvartersvandringer er en metode, hvor man fglger
borgere pa en vandring gennem et specifikt omra-
de for at observere og diskutere deres oplevelser af
tryghed og utryghed. Dette kan give direkte indsigt
i de fysiske og sociale forhold, der pavirker deres
oplevede tryghed.

Voxpop-interviews er en metode, hvor du eller

en kollega fra kommunen interviewer tilfaeldige
borgere pa feks. gaden, stationen eller i boligom-
radet for at indsamle deres meninger og oplevelser
af tryghed og utryghed. Dette kan give jer en bred
og gjeblikkelig indsigt i borgernes oplevelser eller
opfattelser af trygheden i et konkret omrade eller
sted i kommunen.
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3 indsatsvinkler
til tryghedsfremme

Tryghedstrekanten er et redskab, der
kan bruges til at udfolde og indkredse
arsagerne til, at visse steder og by- og
boligomrader opleves som utrygge.
Samtidig er den et vaerktg;j til at udvikle
helhedsorienterede, malrettede tryg-
hedsindsatser i byplanlaegning.®

Tryghedstrekanten ggr os klogere pa, hvorfor ople-
velsen af utryghed opstar. Oplevelsen af utryghed
finder sted ved sammenfaldet mellem tre vilkar:

1) et modtageligt individ i kombination med 2) en
utryghedsaktivator og 3) et fraveer af betryggende
forhold.

Et modtageligt individ: Modtageligheden over for
utryghed hasnger sasmmen med, hvor sarbare vi fg-
ler os. En sarbarhed, der for eksempel kan afheenge
af vores vurdering af risikoen for kriminalitet, kon-
sekvenser ved et trafikuheld eller vores opfattelse af
kontrol og mulighed for at afveerge en utryg situa-
tion.”° Derfor er utryghed betinget af bl.a. alder og
kgn, oplevelser af kriminalitet, medieforbrug, social
kapital, sociogkonomiske ressourcer og omfanget af
kriminalitet og sociale problemer i ens nabolag."

Utryghedsaktivator: De haendelser eller forhold, der
udlgser oplevelsen af utryghed, kan kaldes utryg-
hedsaktivatorer. Det kan bl.a. veere:

. fysiske forhold, feks. mgrke, steder, der frem-
star gde, steder med uorden og manglende
overblik eller veje, der opleves som farlige at
feerdes pa som fodgaengere;

«  persongrupper, feks. tilstedeveerelsen af
mennesker, der opfgrer sig anderledes eller ser
anderledes ud end flertallet;

« bestemte omrader eller steder, feks. bydele,
der har et darligt omdamme, eller ukendte
steder;

. kriminalitet (eller tegn pa kriminalitet) sasom
tilrab, indbrud i nabolaget, hensynslgs karsel i bil
eller pa cykel og haervaerk.?

Fraveer af betryggende forhold: Utryghed opleves
kun, hvis der i situationen ogsa er et fravaer af be-
tryggende forhold: Det kan feks. veere, at der ikke er
andre mennesker til stede eller gjne pa gaden.

Tre indsatsvinkler til tryghedsfremme

Med afsaet i tryghedstrekanten kan vi aflede tre ind-
satsvinkler til tryghedsfremmende og utrygheds-
forebyggende byplanleegning. De kan adresseres
enkeltvis eller samlet og i forskellige skalaer. Som

vi skal se i tredje kapitel, kan man arbejde med en
reekke generelle tryghedsskabende tiltag, der bade
reducerer utryghedsaktivatorer og sikrer betryggen-
de forhold gennem lokalplanleegningen.

Det er oplagt at finde indsatser, der understgtter
hinanden positivt.

1. Fjern og reducer utryghedsaktivatorer

Nar du har identificeret utryghedsaktivatorerne, kan
du arbejde malrettet med at fjerne eller reducere
dem. Det kan feks. vaere, at der er behov for at fjerne
graffiti i omradet, indfgre fartdeempende foranstalt-
ninger, der forhindrer hensynslgs karsel, eller tilskae-
re beplantning, der giver darlige oversigtsforhold.

2. Styrk de forhold, der virker betryggende
Betryggende forhold kan spaende i skala. Stgrre ind-
satser kan veere et nyt vej- og stisystem, der skaber
et flow af mennesker igennem et omrade, eller at
skabe bedre rammer for liv i boligomradet, da men-
neskeligt naervaer virker betryggende. Mindre tiltag
kan veere at haekke holdes lave eller at fjerne folien
fra kebmandens vinduer, sa folk har gjne pa gaden.

3. Understgt borgernes robusthed/reducer deres
oplevelse af sarbarhed

Det kan ske gennem tryghedsskabende kommu-
nikation, der maner medieskabte misforstaelser

og overdrivelser om risikoen for at blive udsat for
kriminalitet i jorden. Maske er bolig- eller byomradet
slet ikke sa farligt, som folk gar og tror! Boligsociale
indsatser kan ogsa spille en rolle i at understgtte
borgernes robusthed.
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$ Hvordan
styrker vi
trygheden?

Understgt borgernes robusthed/
reducer deres oplevelse af sarbarhed

Sparg borgerne og malret indsatsen:

Borgernes sarbarhed og Utryghedsaktivator:
robusthed: Kan du neevne nogle
Hvor gammel er du, hvor bor situationer eller steder, hvor du
du, og hvilket job har du? Bor fgler dig utryg? Hvad er det ved
du alene eller sammen med disse steder, der ggr dig utryg?
andre?

Figur efter Tryghedstrekanten: Scherg, R.H. (2018)
Skraeddersyet tryghed: Et situationelt perspektiv pd det
tryghedsskabende arbejde
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Betryggende forhold:
Hvornar fgler du dig mest tryg i
neeromradet og hvorfor? Hvor-

nar pa dagen, og er det, nar
du er alene eller sammen med
andre?
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8 principper til
tryghedsfremmende
byplanlaegning

Tryghedsfremmende byplanlaagning
kan med fordel tage udgangspunkt i
otte principper. Principperne bidrager
til bolig- og byomrader, der er godt
forbundne og integrerede. Det skaber
gode rammer for byliv og boligliv.”

Flere af principperne fungerer bade tryghedsfrem-
mende og kriminalpraeventivt. For eksempel vil gjne
pa gaden bade virke som et betryggende forhold og
ggre det mere risikofyldt at begd kriminalitet uden
at blive opdaget. Principperne er ikke en facitliste,
men skal omsaettes til helhedslgsninger, der tilpas-
ses det givne by- eller boligomrade og konkrete
sted. De kan med fordel integreres i bolig- og arki-
tekturpolitik, fortolkes i master- og helhedsplaner
eller omsaettes til bestemmelser i lokalplaner.

1.

@jne pa gaden: Veelg blandede funktioner, der
er attraktive, og faciliteter til aktiviteter i store
dele af dggnet. Det fremmer byliv, menneskelig
tilstedeveerelse og naturlig overvagning.

Overblik og synlighed: Skab god synlighed og
mulighed for overblik. Undga blinde, inaktive og
lukkede facader samt skjulesteder. Prioriter akti-
ve stueetager og vinduer mod offentlige omra-
der, herunder stier, veje og parkeringspladser.

Sikker transport og bevasgelse: Udsyn og
abenhed omkring stier giver orienteringsmu-
ligheder og mulighed for at skifte retning, hvis
man feler sig utryg. Skab klart definerede ruter
for forskellige trafikformer, sa folk kan faerdes
uden at veere utrygge for ulykker.
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Tryghedsskabende belysning: Vaelg en jeevn
belysning i rette hgjde, som ikke blaender og
uden generende lys fra andre kilder i omradet.
Brug lys med god farvegengivelse, som er rar og
behagelig. Sgrg for belysning, der understgtter
trafiksikkerhed for fodgaengere og cyklister.

Psykologisk ejerskab og ansvarlighed: Skab
klart definerede rum med let afleeselige tilhgrs-
forhold, dvs. en klar markering af, om steder er
offentlige, halvoffentlige, halvprivate eller pri-
vate. Det har betydning for beboernes ansvars-
fglelse og giver personer udefra en fornemmel-
se af, hvornar de treeder ind pa et mere privat
omrade.

Opholds- og udfoldelsesmuligheder: Skab
inkluderende offentlige arealer, der tiltraekker
forskellige mennesker pa tvaers af generationer
og andre demografiske traek. Teenk over, hvilke
behov der er i omradet.

Renholdelse og vedligeholdelse: Almen, god
vedligeholdelse af beleagning, beplantning,
byinventar, facader m.m. sender et signal om,
at nogen passer pa og tager ansvar for stedet.
Uorden avler uorden.

Fysisk beskyttelse og sikkerhedsudstyr: Det
kan veere ngdvendigt med sikkerhedstiltag som
feks. hegn eller videoovervagning. Sikkerhedstil-
tag bgr designes omhyggeligt, veere af hgj kvali-
tet og passe ind i byens rum, sa de ikke bidrager
til utryghed.
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Sammen om trygheden
- et faelles ansvar

Trygheden skal styrkes i samarbejde
med andre - bade inden for kommu-
nen og i civilsamfundet. For trygheden
bliver pavirket af planlsegningen og
udformningen af det fysiske miljo savel
som drift, belysning, det sociale liv og
meget mere.

Samarbejde er forudsaetningen for samspil og
synergi mellem forskellige tryghedsfremmende og
kriminalpraeventive indsatser og tiltag. De gode hel-
hedslgsninger skabes altsd med viden og indsigter
fra flere fagligheder og perspektiver.

Skraeddersy samarbejdet

Samarbejdets succes afhaenger af ledelse og en or-
ganisation, der driver udviklingen. Kommunen spil-
ler en afggrende rolle i koordineringen og faciliterin-
gen af tryghedssamarbejder — den koordinerende
funktion kan ligge hos byplanfaglige medarbejdere,
i andre afdelinger/forvaltninger eller i et eget sekre-
tariat. Samarbejdsprocessen kan feks. struktureres
og malrettes efter SARA-modellen. Grundlaeggende
kan det anbefales at

» skreeddersy samarbejdet til de udfordringer, |
star overfor i jeres kommune eller by. Udvaelg
relevante aktgrer pa baggrund af en screening
af nuveerende eller fremtidige udfordringer for
trygheden. Teenk over, hvem der har den ngd-
vendige viden og kan skabe forandringer fysisk
og socialt. Veer opmeerksom pa, om alle har
ressourcer til at indgd i samarbejdet.
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« opnden mere dybdegdende helhedsforstaelse
af udfordringerne ved at inddrage relevante
samarbejdspartnere. Brug eventuelt trygheds-
trekanten til at klarlaegge arsager til utryghed
og indsatsvinkler, der kan fremme tryghed.

« planlaegge en samlet, koordineret og helheds-
orienteret indsats pa baggrund af jeres feelles
forstdelse. En indsats, der gar pa tveers af fysiske
og sociale indsatser savel som fra planlaegning
og anleeg til drift.

. fastleegge feelles visioner og mal for at sikre
kontinuitet og sammenhaeng i samarbejdet.
Det skaber en feelles reference- og forstdelses-
ramme pa tveers af samarbejdsorganisationen
og bidrager til en ensartet tilgang til de udfor-
dringer og lgsninger, som | sammen star overfor.
Du kan for eksempel bruge — alle eller flere af
—de otte principper for tryghedsfremmende
byplanlaegning som et feelles vaerdisaet.

Samarbejdet kan organiseres pa forskellige mader
og i forskellige stgrrelser. Eksempler kunne veere et
tidsbegraenset tryghedsudvalg eller et mere langva-
rigt partnerskab.

§17, stk. 4-udvalg

Et §17, stk. 4-udvalg, ogsa kaldet et opgaveudvalg,
giver mulighed for at inddrage eksterne aktgrer i
tryghedsarbejdet. Styrelsesloven giver kommunal-
pestyrelsen mulighed for at nedsaette seerlige ud-
valg til varetagelse af bestemte emner eller til radgi-
vende funktioner. Kommmunalbestyrelsen udpeger
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Bo trygt-konference

medlemmerne af udvalget, der bade kan bestd af
medlemmer af kommunalbestyrelsen og af ikke-fol-
kevalgte. Et § 17, stk. 4-udvalg er en mulighed for

at organisere samarbejdet med eksterne samar-
bejdspartnere sasom politi, grundejerforeninger,
foreninger etc. Et § 17, stk. 4-tryghedsudvalg kunne
arbejde med et bestemt omrade, eksempelvis stati-
onen eller et udsat boligomrade, eller mere tematisk
med unges eller kvinders tryghed i byens rum.

Eksempel:
Opgaveudvalg i Hgrsholm Kommune

Harsholm Kommune har i en drraekke haft et
tryghedsudvalg — i form af et paragraf 17, stk. 4-ud-
valg — med fokus pd Kokkedal Station. Udvalgets
medlemmer bestod af kommunalpolitikere og af
repraesentanter fra bl.a. Idraetsradet, Seniorradet,
Nordsjaellands Politi og boligselskaber. De udarbej-
dede bl.a. en handleplan for tryghed ved Kokkedal
Station.”

Partnerskaber

Det er muligt at etablere forpligtende partnerskaber
mellem kommunen og relevante interessenter sa-
som sociale myndigheder, skoler, politi, kriminalfor-
sorg, boligforeninger med flere. Et partnerskab kan
have fokus pa byen som helhed, by- og boligomra-
der eller specifikke steder, hvor der er behov for ind-
satser for at gge trygheden og reducere kriminalitet.
Partnerskaber kan sikre teet og koordineret samar-
bejde pa tveers af siloer, sektorer og aktgrer. Det er
vigtigt, at de lokale partnerskaber inddrager bade
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borgere og lokale aktgrer i udviklingen af strategier
og tiltag, der er tilpasset de specifikke udfordringer i
det pageeldende lokalomrade.

Eksempel:
Bo trygt, lokale kommune-politi-partnerskaber

| de lokale Bo trygt-partnerskaber samarbejder
den enkelte kommune og den lokale politikreds
om at skabe tryghed for — og i taet samarbejde
med - kommunens borgere og forhindre indbrud.
Det sker bl.a. ved at opbygge et taet samarbejde
med Nabovenner, der organiserer nabohjselp i de
enkelte kvarterer. De farste dr viste, at politi-kom-
mune-samarbejdet er helt centralt for at opnd
resultater.””

’ ’ Fgr var der forskellige initiativer,
men forskellen er den forpligtelse, man
har lavet med Bo trygt. Det har gjort, at
man lgfter i flok, frem for at kommunen
samarbejder med lokale aktgrer en-
keltvis. Der er en bredere forstaelse og
anerkendelse hos alle af, at vi arbejder
sammen mod et faelles mal her i Esbjerg
Kommune."”

— Christina Balslev J. Saers, kulturkonsulent og
projektleder, Bo trygt i Esbjerg Kommune.'®
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Find dine nye
samarbejdspartnere

Samarbejd med kollegerne i kommunen
Vores borgmestre og kornmunalbestyrelser har det
overordnede ansvar i kommmunen. De kan i politik-
ker, strategier og kommmuneplanen definere tryghed
som et politisk mal for udviklingen i kommunen.
Derudover kan kommmunalbestyrelsen udarbejde
lokalplanforslag. Igennem lokalplanerne kan de
vedtage bestemmelser for fremtidig anvendelse,
udformning af bebyggelser og en raekke andre for-
hold, der fremmer tryghed og byliv.

Kommunens byplanlaeggere er selvfglgelig vigtige
aktgrer i den tryghedsfremmende byudvikling. De
kan omsaette kommunalbestyrelsens visioner og
mal til konkrete tiltag. Det kan bade veere i planer for
udformning af nye bydele og boligomrader, omdan-
nelser af eksisterende bydele, landskabsplanlaeg-
ning, kommune- og lokalplanlaegning samt anden
form for fysisk planlaegning.

Derudover er der en reekke andre kolleger inden for
kommunen, du med fordel kan inddrage i arbejdet
med at skabe trygge og levende byer og boligom-
rader:

GCrundlaeggende kan du finde samarbejdespartnere
i alle forvaltninger og/eller afdelinger, der er relevan-
te for at styrke tryghed og byliv. Det kan f.eks. veere
kolleger fra kultur- og fritidsforvaltningen, social- og
seldreomradet, boligsociale indsatser eller bgrn- og
ungeudvalget.

Det kan ogsa anbefales at samarbejde med kolleger
pa tveers af planleegningsafdelingen, byggesags-
administrationen, anleegsafdelingen og driftsafde-
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lingen, da det kan skabe forstaelse og kendskab til
tryghedsfremmmende principper, tiltag og bestem-
melser i forskellige plandokumenter, anlaeg savel
som drift.

Jeres kommunes udgaende medarbejdere i feks.
vej- og parkafdelingen og hjemmeplejen kan ogsa
fungere som ekstra gjne og grer i lokalsamfundet.”

Inddrag andre offentlige aktgrer

Udover dine kolleger i kommunen er det oplagt at
samarbejde med andre offentlige aktgrer som det
lokale politi og trafikselskaber:

Politiet kan feks. bidrage med viden om, hvor der er
seerligt hgje koncentrationer af kriminalitet — sdkaldt
hotspot mapping af f.eks. indbrud eller overtraedel-
ser af faerdselsregler. Politiet kan ogsa inddrages i
arbejdet med trafikal sikkerhed og -tryghed.

Trafikselskaberne star for indretning af bl.a. busstop-
pesteder og stationsarealer. Begge kan indrettes
med tryghed for gje.

Hgast de lokale indsigter!

Lokale aktgrer — sdsom borgere, erhvervsdrivende
og institutioner — kan bidrage med et steerkt kend-
skab til specifikke steder, omrader og udfordringer.
Ops@g borgerne, hvor de er, og hgst deres indsigter
i lokale forhold. Borgerne kan ogsa bidrage til at
udarbejde og veelge Igsninger, der er skraeddersyet
lokalomradet. Parallelt kan frivillige organisationer
og lokale foreninger hjaelpe med at mobilisere lokal-
samfundet.
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Samarbejd med grundejerne

Grundejere er i bred forstand oplagte samarbejds-
partnere i det tryghedsfremmende arbejde. Det

vil sige enhver, der ejer en ejendom, hvad end det
er enkeltpersoner, virksomheder eller institutioner.
Grundejere kan altsa ogsa vaere private og almene
boligselskaber, andelsforeninger eller udlejningssel-
skaber. | eksisterende by- og boligomrader er sam-
arbejdet med de forskellige grundejere og frivillige
indsatser fra deres side afggrende for at fa trygheds-
fremmende tiltag gennemfgrt.

De forskellige typer af grundejere kan gennem
byggerier og indretningen af deres individuelle og
feelles arealer skabe forhold, der fremmmer trygheden

- ogsa for det omkringliggende bolig- og byomrade.

Grundejere er ofte organiseret i grundejerforenin-

ger, der varetager grundejernes interesser og kan

sta for drift og vedligeholdelse af eventuelle private
feelles veje, feellesarealer og faellesanlaeg. Derudover
vil private og almene boligselskaber, andelsforenin-
ger eller udlejningsselskaber ogsa have en admini-
stration eller bestyrelse, der vil vaere nyttige samar-

bejdspartnere.

Hvem skal du arbejde
sammen med?

jopunjwes|iiid

” | eksisterende by- og boligomra-
der er samarbejdet med de forskellige
grundejere og frivillige indsatser fra
deres side afggrende for at fa trygheds-
fremmende tiltag gennemfgrt.”

Mange almene boligselskaber har boligsociale ind-
satser, der er fokuseret pa emner som tryghed og
trivsel, beskaeftigelse og uddannelse.

Ga i dialog med bygherrer og radgivere
Bygherrer, developere og entreprengrer, bade pri-
vate og offentlige, kan implementere tryghedsfrem-
mende tiltag i deres byggerier og de omgivende
arealer. Det kan bade reguleres gennem lokalplaner
og uformelle dokumenter som bygherrevejled-
ninger. En konstruktiv dialog med bygherrerne og
deres radgivere sasom arkitekter, landskabsarkitek-
ter, ingenigrer, lysdesignere etc. kan vaere med til at
fremme trygge byer og boligomrader.

19



Tryghed i byplanlsegning - tilgange

Involver og engager
- tre idéer til tiltag

Den lokale forankring og direkte kon-
takt til bade borgere og erhvervsdriven-
de er afggrende for at fremme tryghe-
den. Alle kan bidrage aktivt til at skabe
trygge byer og boligomrader.

En central udfordring i tryghedsarbejdet er at fa
information ud om, hvilke tiltag der virker. Kom-
munen har en central rolle i at klaede borgerne og
erhvervslivet pa til at fremme tryghed. Omvendt
kan borgerne og erhvervslivet bidrage med en lokal
viden, der kan styrke tryghedsarbejdet.

Mgd borgerne, hvor de er! Konkret kan der for
eksempel etableres en mobil enhed eller et lokalt
kontor i byen. Tilstedevaerelsen, hvor borgerne er,
sender et klart signal om kommunens engagement
og prioritering. Derudover er kvartersvandringer et
afprgvet redskab til inddragelse. Andre former for
inddragelse, vi ikke vil g i dybden med her, kunne
veere debataften, tryghedscafé, koncerter, foraeldre-
netveaerk, demokrati og ungerad, sportsaktiviteter
eller beboerjournalister.

"Et rullende kontor”

"Et rullende kontor” er en mobil enhed, der bringer
vejledning om tryghedsfremme direkte ud til lokal-
samfund og borgere. Det giver alle mulighed for at
fa besgg af kommunens medarbejdere, der tilbyder
en raekke ressourcer, herunder praesentationer,
kvartersvandringer, trygheds- og boligscreeninger
og radgivning om at fremme tryghed. Derved bliver
lokalsamfundet bedre rustet til at tackle udfordrin-
ger og skabe et mere trygt miljg for alle. Som en
ekstra bonus kan "Det rullende kontor” byde pa en
kop kaffe, hvilket skaber en hyggelig og afslappet
atmosfeere for dialog.
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Opret et kontor ude i byen

Hvordan far man forankret tryghedsindsatser i lo-
kalsamfundet? Man kan oprette et kontor et cen-
tralt sted i byen. Det kan feks. placeres i et tidligere
venteveerelse pa stationen eller i en tom butik i
gagaden. Ved at etablere kontoret ude i byen kan
flere fa adgang til de ngdvendige ressourcer og in-
formationer: Det kan veaere viden om, hvordan man
sikrer hjem og virksomheder mod indbrud, eller an-
befalinger til andre initiativer, der styrker trygheden
i lokalsamfundet. Det er ogsa muligt at hgste viden
om udfordringer og behov fra borgerne, nar de ven-
ter pa toget eller er ude at handle. Brug eventuelt
tryghedstrekanten til at blive klogere pa borgernes
oplevelse af tryghed og utryghed. Hent inspiration
til lokal tilstedeveerelse i feks. omradefornyelser.

Kvartersvandringer

Kvartersvandringer er et udbredt og afprgvet red-
skab til at inddrage borgere, erhvervslivog andre
aktgrer som boligselskaber og grundejerforeninger i
det tryghedsfremmende arbejde. Pa vandringen gar
man en tur rundt i bolig-, by- eller erhvervsomradet.
Her identificerer man sammen trygge steder, ud-
fordringer og muligheder for forbedringer. Metoden
tager udgangspunkt i beboere og lokale aktgrers vi-
den og kendskab til de lokale forhold. Dialogen kan
tage afseet i, om de opleves mennesketomme eller
befolkede, med orden eller uorden, uoplyste eller
velbelyste, anonyme eller personlige, med overblik
og synlighed eller skjulesteder, og om der er let eller
besveerlig mulighed for indtraengen i boliger.'®

Inviter gerne forskellige grupper og generationer
med pa vandringen, sa man kan arbejde i retning af,
at alle fgler sig trygge. Det er en afggrende forud-
seetning, at der er vilje til at gennemfgre forbedrin-
ger efterfglgende. De ansvarlige for vandringerne
skal have kompetence til at beslutte, hvilke aen-
dringer der skal foretages, og tage ansvar for, at de
udfgres.®
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’ ’ Jeg foretraekker at mgde borgerne,

hvor de er - enten med mit 'rullende kontor’ i
boligomradet, pa mit lokale kontor pa stationen
eller til forskellige arrangementer. Det handler
farst og fremmest om at skabe og pleje
relationer. Nar relationen er etableret,
opstar interesse og engagement
helt naturligt.”

- Gitte Larsen Dalskoy,
leder af forebyggelsesindsatsen
“Gentofte - fri for tyveri”

" Togafgange
¥ ain departure:
¢ Gentofte

fr for tyveri

Gentofte Kommune har gode
erfaringer med "et rullende kontor” og
et kontor pd stationen som en del af
"Gentofte — fri for tyveri”.
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” Jo flere faellesskaber en kommune kan
saette retning for ude i byen, og jo mere liv
der kan opsta mellem husene, desto tryggere
bliver boligomradet. Derfor er det vigtigt,

at kommunen gennem lokalplaner skaber
steder, mennesker kan mgdes taet pa, hvor vi

bor.”
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Redskaber i

Der er rig mulighed for at styrke tryghe-
den gennem byplanlaegningen. | dette
kapitel introducerer vi en bred vifte af
politiske og planleegningsmaessige red-
skaber, du kan ggre brug.

Redskaberne spaender fra formelle
planer med retsvirkning til uformelle
planer, politikker og strategier savel
som konkurrencer. Hvert redskab intro-
duceres kort, og der gives eksempler
pa, hvordan en eller flere kommuner har
brugt planen, politikken etc. til at saette
fokus pa eller stille krav, der fremmer
tryghed.?®

Det er oplagt at fremme synergien mel-
lem byplanlaegning og andre politikker
og planer, sdsom bgrne- og ungepolitik,
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planlsegningen

klimatilpasningsplaner og naturpleje-
planer, ved at integrere tveergaende
strategier og koordinere indsatsen pa
tvaers af forvaltninger, udvalg og afde-
ling.

Mulighederne for at arbejde med tryg-
hedsfremmende byplanlaegning i de
formelle planer, kommune- og lokal-
planer er bundet op pa lovgivningen og
fortolkninger af denne. De uformelle
plantyper har derimod ikke retsvirkning,
men kan ggres bindende, hvis de om-
saettes til en lokalplan.

Det er derfor fordelagtigt, at de uformel-
le planer udarbejdes med henblik p3a, at
deres indhold senere kan omsaettes til
lokalplanlaegning.
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Kommuneplaner

Kommuneplanen er det grundleeaggende omdrej-
ningspunkt i den fysiske planleegning og derfor
ogsa for den tryghedsfremmende og kriminalprae-
ventive byplanlaegning. Kommmunalbestyrelsen har
ansvaret for kommuneplanens gennemfgrelse, der-
for vil indhold og bestemmelser i kommmuneplaner
forplante sig til lokalplaner og andre kommunale
omrader.

Kommuneplanen er kommmunalbestyrelsens sam-
lede plan for udvikling i kornmunen i de naaste 12 ar
frem. Den fastlaegger de overordnede mal og ret-
ningslinjer for udvikling i byerne og i det dbne land,
og den saetter rammerne for den fysiske planlaeg-
ning og byradets prioriteringer i forhold til arealan-
vendelse. Kommunalbestyrelsen skal vedtage og
offentligggre en planstrategi hvert fjerde ar. Med
strategien beslutter kommmunalbestyrelsen, i hvilket
omfang kommuneplanen skal revideres. Kommu-
neplanen bestar af:

En hovedstruktur, der skal angive de overordne-

de mal for, hvordan kommmunen skal udvikles, og
hvordan arealer skal anvendes. Her kan der laegges
fysisk-strategiske linjer for tryghedsfremmende og
kriminalpraeventive tiltag feks. ved eksplicit at indar-
bejde et eller flere af de otte principper for trygheds-
fremmende byplanlaegning.

Retningslinjer, der definerer, hvordan udviklingen
skal forega. Retningslinjerne skal omfatte de emner,
der fremgar af Planlovens § 11 a ogsa kaldet kommu-
neplankataloget. | forhold til flere af emnerne kan
tryghed bruges som argument for at lave bestemte
retningslinjer.

Rammer for lokalplanernes indhold for de enkelte
dele af kommunen. Kort og godt afgraenser ram-
merne indholdet af senere lokalplaner og derfor
0gsa, hvad der kan planleegges om. | de generelle
rammebestemmelser kan man ggre rede for tiltag,
som skal indga i lokalplanerne for at tilgodese tryg-
hed og forebyggelse ?
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Kommuneplanen skal ogsa ledsages af en redegg-
relse for dens forudsaetninger. Redeggrelsen kan
pege pa konkrete udfordringer med utryghed, sale-
des at tryghedsfremmende indsatser kan malrettes.

Eksempler:

Kommuneplan 2022-2034, Esbjerg Kommune
fra hovedstrukturen:

"Planlaegning er en forebyggende indsats, der
bade kan hgjne trygheden og saenke antallet af
indbrud ved hjeelp af nogle ret enkle tiltag. Det
simpleste er at sikre mange gjne pa gaden, der
uformelt overvager et omrdde. Det vil sige, at der
for det farste er mennesker, der faerdes i omradet i
lobet af hele dagen, for det andet, at bebyggelsen
i omradet er placeret sddan, at de rum, der bru-
ges mest, vender ud mod vej og feellesarealer. Pa
den made opnar man byrum, der virker levende
og trygge. Neeste skridt er at gade- og byrum skal
vaere overskuelige og beplantning og inventar skal
vedligeholdes. Til sammen giver det mere indby-
dende gade- og byrum, hvilket skaber en stgrre
grad af tryghed. Modsat indbyder misvedligeholdte
byrum til haerveerk, hvilket g@r et sted mindre trygt.
Det er derfor vigtigt, at vores byrum ikke kun etab-
leres, men ogsa vedligeholdes.”

Kommuneplan 2022-2034, Esbjerg Kommune
fra retningslinje og redeggrelse:

Retningslinje

"BO. 5 Tryghed

Planlsegning af boligomrdder skal understatte
muligheder for at indarbejde tryghedsfremmende
foranstaltninger og l@sninger.

Redeggarelse

Ved planlsegning af de forskellige boligomrdder
skal omraderne indrettes, sG der tages trygheds-
fremmende hensyn.
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Trygheden i et boligomrdde kan fremmes ved at
Justere pad en reekke forskellige parametre. Der kan
feks. planlaegges for, at boligerne henvender sig
til faellesrum som boligveje eller feelles ankomsta-
realer, og at beplantning ikke hindrer oversku-
eligheden af omrddet. Det vil sige, at et bolig-
omrade opleves trygt, ndr det er overskueligt og
indbydende og ndr boligomrddets feellesrum, som

opholdsarealer og veje, er vedligeholdte og plejede.

Pa boligveje med fartreduktion kan en langsom-
mere bilkarsel bidrage til oplevelsen af tryghed. |(...)
Fortaetning g@r ogsa boligomrdder mere trygge
at feerdes i, da teettere boligbyggeri vil give flere
mennesker i gadebilledet og flere gjne pa gaden.
Samtidig vil forskellighed i bebyggelsen gare det
lettere at orientere sig i de enkelte omrdader.”

Kommuneplan 2017, Aarhus Kommune
fra redeggrelsen:

"I Aarhus Kommune er flere boligomrader ka-
tegoriseret som udsatte omrdder eller saerligt
udsatte omrader. | disse omrader kan bl.a. veere
udfordringer med, at omrdderne ikke opleves som
trygge og ikke opleves som en integreret del af det
ovrige Aarhus, fordi omrdderne i deres bebyggel-
ses- og beplantningsstruktur mv. lukker sig om sig
selv. Der vil i nogle tilfaelde laves planer for fysiske
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Byggetilladelser  Bygherrevejledninger

Bygninger og
byrum

aendringer i omrdderne. | disse tilfaelde kan om-
fordeling af byparker og gr@anne omrdder vaere en
mulighed for at sikre dbenhed og starre udveksling
med de omliggende byomrader (..)"

Kommuneplan 2021, Furesg Kommune
fra de generelle kommuneplanrammer:

"Lokalplaner skal hvor det er relevant indarbejde
principper for fysiske tryghedsfremmende og kri-
minalpreeventive tiltag.

Det kan ske ved krav om:

«  Sikre af uformel overvdagning af mennesker
gennem blandede anvendelser i bymidterne
samt en naturlig faerdsel gennem omrdadet

«  Sikre at nye boligbebyggelser henvender sig
mod gaden/vejen

«  Sikre levende og trygge byrum ved at placere
de rum, der anvendes mest ud mod veje og

faellesarealer

«  Sikre kantzoner der giver oplevelsen af liv mod
gader og byrum

«  Sikre at gader, stier og byrum er overskuelige-
lige

«  Sikre oplyste byrum, gader og stier i byzonen”
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Lokalplaner

| lokalplanleegningen kan der arbejdes aktivt med
tryghedsfremme og kriminalitetsforebyggelse. Kort
og godt seetter lokalplaner rammer for den fremti-
dige anvendelse, udformning af bebyggelse samt
andre forhold. Lokalplaner har direkte retsvirkning
for ejere, lejere og brugere af de ejendomme, som
de omfatter. Lokalplaner regulerer dog kun fremti-
dig bebyggelse og anlaeg, ikke eksisterende, lovlig
anvendelse.

En lokalplan bestar af bestemmelser med kortbilag
og skal ledsages af en redeggrelse for planens for-
hold til kormmuneplanen og anden planlaagning for
omradet. En lokalplans redeggrelse skal preecisere
baggrunden for bestemmelserne. Tryghedsaspekter
og kriminalitetsforebyggelse kan bl.a. beskrives i lo-
kalplanens redeggrelse. En lokalplans bestemmelser
skal overholdes ved fremtidig udstykning, bebyggel-
se, beplantning osv. Planen har derimod ikke virk-
ning for eksisterende bebyggelse eller anvendelse.
Hvad der kan fastlaegges i en lokalplan, er oplistet i
det sakaldte lokalplankatalog i Planlovens § 15, stk. 2.

Enhver lokalplan skal indeholde oplysninger om pla-
nens formal og retsvirkninger. Formalsparagraffen
skal give et overblik over, hvad kommmunalbestyrel-
sen vil opna med de bestemmelser, der er fastsat

i lokalplanen. Hvis en lokalplan indeholder seerlige
bestemmelser, der skal sikre en bestemt karakter af
et omrade, ma hensigten med disse bestemmelser
fremgd af formalsbestemmelsen.

Eksempler:

Lokalplan nr. 584 for boligomrade nord for Hol-
baekvej i Kalundborg, Kalundborg Kommune
fra redeggrelsen:

"Tryghed og sikkerhed

Lokalplanomraddet er indrettet sG der sikres gen-
nemgdende forbindelser. Dette vil have positiv
indvirkning pad borgernes faerden i omrddet ved, at
der skabes mere livi omradet om dagen, og at fle-
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re vil have deres daglige gang igennem lokalplan-
omrddet. Samtidig vil mere belysning og aktivitet

bidrage til starre tryghed, nar man feerdes i omra-

det om aftenen.”

Lokalplan 2.33, Vejstruktur i Hgje Taastrup, Hgje
Taastrup, Hgje Taastrup Kommune
fra redeggrelsen:

"Haje Taastrup C skal skabe bedre sammenhaeng
mellem stationsomrddet og City 2, hvor mdlet er at
forvandle et omrade, som i dag preeges af trafi-
kale barrierer og ligger @de hen om aftenen, til et
levende byomrade, der er trygt at faerdes (...) Hvor
det dengang Hgje Taastrup blev planlagt var et
formal at adskille biler, busser og @vrige trafikanter
fra hinanden, er der i dag et gnske om, at de skal
blandes mere igen. Det skal veere med til at skabe
starre tryghed og @ge cirkulationen af bade blade
og hdrde trafikanter i og omkring den nye bydel.”

Lokalplan 607 for et blandet bolig- og erhvervs-
omrade ved “Krgyers Plads”, Jessens Mole 7-9,
Svendborg Kommune

Bestemmelse:

"§10.2: ... Hvis der etableres privat opholdsareal for
boliger i stueplan inden for det pa Kortbilag 2 viste
areal til ophold, skal *kantzonen fremtraede med
tydelig privat eller halvprivat karakter (...) Note: *
Kantzonen er overgangen mellem bygning og ude-
rum. | forbindelse med boliger eller andre private
rum i stueetagen understgtter kantzonen privat-
heden ved at skabe distance mellem den private
sfaere og det feelles uderum. Samtidig kan kantzo-
nen indrettes som en halvprivat zone til ophold og
beplantning.”

Du kan finde endnu flere eksempler pa konkrete
lokalplansbestemmelser i kapitel 3, der gennemgar
opmeaerksomhedspunkter og eksempler pa tryg-
hedsfremmmende og kriminalpraeventive bestem-
melser.
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% Kommunegraensen og lokalplanomrddet for blandet
bolig- og erhvervsomrdde ved “Krayers Plads”, Jessens

Mole 7-9, Svendborg Kommune.
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Arkitekturpolitik

Mange kommuner saetter med en arkitekturpolitik
fokus pa arkitektonisk kvalitet pa tveers af bygnings-,
byrums- og landskabsarkitektur. En arkitekturpoli-
tik giver mulighed for at prioritere, hvilke kvaliteter

i de fysiske miljger der er vigtige for byudviklingen:
Det kan blandt andet vaere tryghedsfremmmende og
kriminalpraeventive kvaliteter.

Omfanget og indholdet af en arkitekturpolitik kan
veere forskelligt fra kommune til kommune.
Arkitekturpolitikken kan bl.a. beskrive eksisterende
kvaliteter og fastleegge retningslinjer og principper
for nybyggeri og udvikling, sa der bygges videre pa
disse. Principperne kan inkludere et eller flere af

de otte tryghedsfremmende principper, der bade
bidrager til tryghed, kvalitet og byliv. Arkitektforenin-
gen anbefaler, at arkitekturpolitikken bruges som
rammeszetning for kommuneplanen og lokalplan-
laegningen og som et aktivt redskab i dialogen med
udviklere, bygherrer og deres radgivere.

Eksempler:
Arkitekturpolitik, afsnit 5.6 Tryg by for alle overalt,
Gladsaxe:

" Alle skal kunne faerdes trygt pda alle tidspunkter
af dognet. Kvinder savel som maend skal fole sig
trygge, ndr de bevaeger sig til fods en mark aften,
0g mennesker, som generelt kan fole sig udsatte,
fordi de ser anderledes ud end flertallet, skal kunne
faerdes og opholde sig trygt alle steder.
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(..) Der er forsket ganske meget i sammenhaenge-
ne mellem tryghed, sikkerhed og det fysiske milj@,
og der findes i dag standarder — bdde danske og
europaeiske — for, hvordan det fysiske miljo bar
designes for at opnd optimal tryghed. Det centrale
er at sikre overblik og gennemskuelighed, altsa at
man kan se hvad og hvem, som feerdes i uderum-
met. Det sikres ved at sgrge for naturlige udkig fra
boliger og funktioner, sa der er en oplevelse af, at
nogen holder gje med, hvad der sker udenfor. Og
det sikres ved at designe og indrette uderummene
med omhu. Det letforstaelige rum skaber tryghed,
mens det forvirrende og diffuse rum kan opleves
utrygt. (...) Derfor vil vi som kommune udvikle by-
rum, parker og veje, sa de opleves trygge for alle.”

Arkitekturpolitik, retningslinjer for bygninger,
Glostrup:

"Et omrddes kvalitet afspejles ogsa af individets op-
levelse af det sted, hvor man bor. Meget hgj bebyg-
gelse skaber en ungdig distance mellem boligerne
og terreenet, hvilket kan have negativ indflydelse
pa falelsen af ejerskab og tryghed. Hvis et bolig-
omrade derimod bliver for taet, kan det komme til
at lukke sig om sig selv. Gardrummet bliver mdske
smalt og markt, og man bor sd taet op ad naboen,
at gardinerne altid er trukket for for at undgad ind-
bliksgener. Med retningslinjerne forsgger vi at sikre
den menneskelige skala, gode lysforhold, gode
boliger og tryghed i byen. Retningslinjerne i dette
afsnit har saerligt fokus pd bygningernes skala og
udseende.”
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" Med retningslinjerne forsgger vi at sikre
den menneskelig skala, gode lysforhold, gode

boliger og tryghed i byen.”

— Arkitekturpolitik, retningslinjer for bygninger, Glostrup.

"Det centrale er at sikre everblik og gennemskuellghedgaltsa at
man kan'se hvad og hvem, som feerdes iuderdmimet.”

29



Redskaber i planlaagningen

“middel til at fastholde og til
Pl - o

trae;kﬁe béb e,

b A
Mo A 1

g ; b o9

30



Redskaber i planlaegningen

Boligpolitik

Kommunens boligpolitik er et oplagt redskab til at
fremme trygge boligomrader og reducere kriminali-
tet, herunder bl.a. indbrud og haerveerk. Boligpolitik-
ker kan saette visioner, rammmer og retning for boli-
gudviklingen i kommmunen. Boligpolitikker tager ofte
udgangspunkt i visionen om at fastholde og tiltreek-
ke indbyggere gennem boligudbud og bosaetnings-
muligheder. Der er derfor god grund til at arbejde
aktivt med tryghed i boligpolitikken. Undersggelser
viser, at tryghed er afggrende for danskernes valg

af bopael, og at utryghed kan fgre til fraflytning af
beboere.? | den optik er tryghedsfremmende og
kriminalpraeventiv planlaegning af boligomrader et
middel til at fastholde og tiltraekke beboere pa lige
fod med et blandet udbud af boligtyper, -stgrrelser
og -ejerformer.

Boligpolitikker vil ofte have en raekke politisk ved-
tagne mal, og for hvert af dem definerer de nog-

le indsatsomrader. Indsatsomrader kan fungere
som politisk rettesnor for kommunens arbejde pa
omradet og kan med fordel omfatte de otte tryg-
hedsfremmende principper med fokus pa relevante
tiltag som f.eks. indbrudsforebyggelse, trafiktryghed
m.m.

Eksempler:
Boligpolitik, Hvidovre Kommune
"Oplevelser, tryghed og sociale faellesskaber

(..) En god by er ogsd en tryg by, hvor borgerne
kommer hinanden ved. Byrummene skal indrettes
og gives et indhold, der kan skabe positive ople-
velser, liv, neerveer, tryghed og sociale faellesskaber.
Det skal opleves trygt og sikkert at faerdes i byen
hele dggnet gennem bevidst brug af belysning,
indretning og blandede byfunktioner i husene om-
kring byrummene.
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Kommunalbestyrelsen vil arbejde for, at arealer
ikke bliver efterladt som tiloversblevne overskuds-
arealer uden formdl eller muligheder. | stedet

skal der teenkes i at feerdigggre arealerne og i at
udnytte dem til mere end ét formdl. En mangesidig
udnyttelse af byrummene i en teettere by vil give
flere og bedre muligheder for byliv og attraktive
mg@desteder.”

Tidl. Boligpolitik, Glostrup Kommune

"Mal:
«  Boligomrdder, hvor det er trygt at feerdes pd
alle tider af dognet
Midler
«  Den generelle tryghed i boligomrdder kan oges
pd flere mader:
- Vleje, parkeringspladser, gang- og cykelsti
er er belyste
- Buskads er velplejet og haenger ikke ud
over stierne
- Tunneller og busstoppesteder er oplyste
og ikke overmalet med graffiti
o Derskal vaernes om gode ressourcer i boligom-
rader, bade professionelle og engagerede ilds-
Jaele, og der skal skabes gode muligheder og
rammer for, at de kan fd plads til at fore deres
idéer ud i livet”

’ ’ I den optik skal tryghedsfrem-
mende og kriminalpraeventiv planlaeg-
ning af boligomrader ses som middel til
fastholdelse og tiltraekning af beboere.”
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Mobilitets- og
trafikplaner

Trygge feerdselsarer og knudepunkter kan fa flere til
at g3, cykle og veelge offentlig transport.

Mange kommuner har en overordnet mobilitetsplan
eller trafikplan og en separat trafiksikkerhedsplan.
Derudover findes der ofte mere specifikke plantyper
som cykelstrategier, fodgasengerstrategier, planer

for delemobilitet og gren mobilitet. Alle plantyper-
ne kan med fordel integrere tryghed for at fremme
aktiv og kollektiv transport, der er sundere og mere
baeredygtige alternativer til privatbilisme.

Mobilitetsplaner omhandler ofte transport mellem
boliger og destinationer sdsom arbejdspladser, ind-
kgbssteder og fritidsfaciliteter. Trafik- og mobilitets-
planer kan tage sig ud pa mange mader, men be-
handler ofte forskellige emner som tilgesengelighed
og fremkommelighed vha. forskellige transport-
former som det at g3, cykling, offentlig transport
og bilkgrsel. Mobilitetsplaner spiller en vigtig rolle

i byplanlzegning, herunder i afvejningen mellem
individuel og kollektiv transport samt i arbejdet med
at fremme beeredygtig planleegning.

I udarbejdelsen af mobilitetsplaner er det oplagt

at arbejde med trafikal tryghed dvs. at sikre tryg
feerdsel uden frygt for at kommme ud for trafikulyk-
ker. Trafiksikkerhedsplaner har ofte et seerskilt fokus
pa tryghed, som ligger ud over det konkrete arbejde
med at nedbringe risici ved at faerdes i trafikken.
Derudover er det oplagt at arbejde med trygheds-
fremmme og med at reducere utryghed pa kommu-
nens vejnet og stisystemer og omkring stationsom-
rader samt lokale stoppesteder.

Eksempler:
Mobilitetsplan, Hgrsholm Kommune:

"Bdde cyklister og fodgaengere kan opleve utryg-
hed, selvom der ikke er registreret uheld. Tallene
fra interviewanalyser viser, at relativt fa voksne og
barn oplever, at det er utrygt at feerdes som cyklist.
Henvendelser til kommunen og kommmentarer fra
planprocessen peger dog pd utryghed ved feks.
krydsninger af veje med meget biltrafik og ved for
smalle stier eller kantbaner langs veje. Desuden
udtrykker nogle foreeldre bekymring over biltrafik-
ken ved en del skoleveje. Det pdvirker, om de lader
deres barn ga og cykle til skole.(..)
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Et veludbygget hovedstinet og en mdlrettet infor-
mation om hovedstinettet understgtter potentialet
for at flytte ture fra bil til cykel og fremmer en bae-
redygtig mobilitet. Desuden vil der i alle projekter
indgad forbedringer af trafiksikkerhed og tryghed.
Flere cyklister og gdende vil desuden styrke ople-
velsen af byrum og et aktivt byliv. Et veludbygget,
sikkert og trygt stinet vil resultere i flere cyklister
uanset alder, og der kan dermed ogsd vaere sund-
hedsmeessige effekter.”

Trafikplan, Frederikssund Kommune:
"Tryghed

Utryghed i trafikken og pd vejnettet er et subjektivt
begreb, som afhaenger af, hvilken trafikant man
spgrger, og hvilket transportmiddel denne benyt-
ter. Begrebet knytter sig til vaner, alder, genkende-
lighed i vejnettet, trafikmaengder, vejudformning
m.m.

Det er sjaeldent, at der konstateres en taet sam-
menhaeng mellem trafikuheld og utryghed, nar

vi foretager en udpegning af utrygge lokaliteter i
vejnettet. Nar borgere oplever, at en vej er utryg, er
det ikke nadvendigvis fordi der er mange uheld pd
streekningen, men man oplever eksempelvis, at der
er mange lastbiler, eller at der kares for hurtigt og
for taet pd gdende og cyklister.

Det er vigtigt, at det er trygt og sikkert at faerdes
som trafikant pa det kommunale vejnet, uafhaen-
gig af alder og transportmiddel. Det er vigtigt for
borgerne at opleve tryghed ved at faerdes i trafik-
ken, da det kan veere en vaesentlig forudsaetning
for borgernes mobilitet. Isser barn og seldre, som
typisk udgar den starste gruppe af de lette trafi-
kanter, kan fa en veesentlig bedre mobilitet, hvis
trygheden pd sti- og vejnettet forbedres.

Derfor skal vi ogsd gare en indsats for at gaore sti-
og vejnettet i kommunen mere trygt, sa alle kan
faerdes uden bekymringer.

Trafiksikkerhedsarbejdet er ogsd at arbejde med
tryghed ved at etablere stier, midterheller, byporte,
indsnaevringer og lignende foranstaltninger pd
vejene.”
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Det er vigtigt for borgerne at opleve tryghed ved at faerdes
i trafikken, da det kan vaere en vaesentlig forudsaetning for
borgernes mobilitet og generelle tryghed.
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Belysningsplaner
og -strategier

En belysningsplan kan vaere en vigtig del af en kom-
munes overordnede byplanlaegning og kan bidrage
til at skabe mere attraktive, trygge og funktionelle
bymiljger, der reducerer kriminalitet.

Belysningsplaner kan omfatte belysningen i kom-
munen generelt eller for specifikke omrader eller
omradetyper - hvis de feks. opleves som seerligt
utrygge. Formalet kan bade veere at sikre en tryg,
effektiv og hensigtsmaessig belysning, der opfylder
bade funktionelle behov og aestetiske hensyn, sam-
tidig med at der tages hensyn til energieffektivitet.

En belysningsplan kan bade definere fokusomrader,
guidelines, principper og koncepter for, hvordan ny
belysning kan implementeres. De kan saette ret-
ningen for, hvor der skal belyses, og hvilken ud-
formning lyskilder skal have. Der kan differentieres
mellem forskellige omradetyper. En lokalplan kan
ogsa regulere fremtidige belysningsanlaeg pa veje,
stier, pladser og andre feerdselsarealer.

Eksempler:
Belysningsmasterplan, Kebenhavns Kommune
"ANBEFALINGER FOR TRYGC BY

Oversigtsforhold og overvdagning

Gadebelysning skal anskues som en del af den
lokale og uformelle overvdgning. Nar det handler
om at forebygge kriminalitet i det offentlige rum
geelder devisen: hvor der er lys, er der gine der ser —
og dermed tryghed.

Det rigtige lys i lokalomrdder

Tydelige greensedragninger mellem private og of-
fentlige rum, der med god gadebelysning signale-
rer omrdades forvaltning, ordensmaeaessige standard
og det sestetiske niveau, har vist sig at reducere
kriminaliteten markant. Det anbefales at betragte
lys og lysinitiativer som en mdde at styrke social
sammenhaengskraft i nabolag.
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’ ’ Undersggelser viser, at kriminali-
tet pa gader og veje falder med 21 % pa
steder, hvor man har forbedret gadebe-
lysningen.”

Genkendelse af ansigter

Det er vigtigt, at et omrdde er tilpas oplyst til,

at man kan bedgmme ansigter saledes at man
opfatter modgdendes karakter og ikke blot deres
silhuetter.

Indbydende byrum skaber tryghed

Belysning bar bruges kvalitativt for at gge attrak-
tionen af et byrum, og dermed tiltraekke folk til at
opholde sig. Et veldefineret og benyttet offentligt
rum bidrager via en samtidig tilstedeveerelse af
mennesker til et virtuelt feellesskab, som styrker
oplevelsen af tryghed. Isaer en indsats for at @ge
koncentrationen af gdende og cyklister kan virke
tryghedsskabende.

Gode sigtelinjer

Det anbefales at arbejde med strategiske belys-
ning i forhold til sigtelinjer og orientering. Gode
sigtelinjer, der spiller sammen med arkitektonisk
belysning og udjaevner marke korridorer, skaber
tryghed. At kunne lsese sine omgivelser og danne
sig et hurtigt overblik over rummets udformning
og dimensioner er afgarende for at undgad over-
raskelser — og dermed for oplevelsen af kontrol og
Sikkerhed.”

Belysningsplan, Albertslund Kommune

" En god belysning kan gge trafiksikkerhed og op-
levelsen af tryghed ved at skabe gode synsforhold
for alle trafikanter. Belysningsplanen vil have fokus
pa at bidrage til @get trafiksikkerhed og oplevelsen
af tryghed for alle trafikanttyper pd kommunens
sti- og vejnet. |(...)
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Sideheengte gadelamper medvirker til, at vi kan afleese
andres ansigtstraek og.yurdere, om de ser venlige ud.
Det har betydning for 8p/eve/sen af tryghed.

2.2.2 Trafiksikkerhed

Trafiksikkerhed handler om at skabe tilstreekkeligt
gode synsforhold for alle trafikantgrupper. Dette
betyder, at bade hdrde og blzde trafikanter skal
kunne overskue forlab af veje, cykelstier og fortove.
De skal ligeledes kunne vurdere genstande, andre
trafikanter og forhindringer pa trafikarealet i
passende afstand. Hvis trafikanterne oplever gener
fra vejbelysningen, tx blaending eller marke huller
falder sikkerheden. Derfor spiller lyskvalitet og visu-
el komfort en vaesentlig rolle i forhold til sikkerhe-
den. Belysningen bgr altid planlsegges med afsset
i en grundig analyse af den aktuelle vejstraekning,
herunder hvilke typer trafikanter, vejstraekningen
er beregnet for.
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2.2.3 Tryghed

Tryghed er grundlaeggende en oplevelse og en fo-
lelse. Den er derfor meget individuel. En velplanlagt
belysning, der skaber gode synsforhold, letter orien-
teringen, skaber overblik og @ger generelt falelsen
af tryghed. Bleending kan til eksempel vaere med til
at skabe utryghed, idet man oplever omgivelserne
som magarke. Ligeledes kan steder med haervaerk
foles utrygge. Erfaringsmaessigt kan belysning virke
kriminalpraeventivt. | parker og pa pladser hvor
haervaerk og lignende er et stort problem, kan der
designes og projekteres belysningsanlaeg, som kan
afhjselpe sadanne udfordringer. Kriminalpraeven-
tive anlaeg skal, ligesom al anden belysning, folge
ve/belysningsreglerne samt belysningsplanens
principper og retningslinjer.”



Redskaber i planlaagningen

“En del af tryghedsfolelsen er ogsd, at der er omrdder
og aktiviteter for alle aldersklasser”
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Redskaber i planlaegningen

Master- og

helhedsplaner m.m.

Masterplaner, helhedsplaner, dispositionsplaner,
omdannelsesplaner og lignende plantyper rum-
mer gode muligheder for at undersgge og afklare
tryghedsfremmende og kriminalprasventive Igsnin-
ger for et by- og boligomrade forud for en formel
planleegningsproces.

Planerne kan feks. bruges til at finde helhedsori-
enterede Igsninger, der skaber samspil mellem
tryghedsfremmende indsatser og andre behov i
planlaeagningen sasom klimatilpasning, udformning
af bebyggelse og trafikale forhold m.m. De kan ogsa
omfatte en tryghedsmaessig og kriminalprasventiv
vurdering af omradet for at identificere udfordrin-
ger og muligheder. Planerne kan fungere som

et mellemled, der sikrer sammenhaeng mellem
kommuneplan og lokalplaner, og de kan definere
visioner og udstikke generelle rammer med inddra-
gelse af borgere og interessenter. Da plantyperne
er uformelle, kan man frit tilpasse planernes ind-
hold, emner og omfang efter behov. For at sikre en
gennemsigtig proces er det en god idé at afgraense
planens formal og indhold tydeligt. De ovennaevnte
plantyper har ikke retsvirkning, men kan omsaet-
tes til og ggres bindende ved udarbejdelsen af for
eksempelvis en lokalplan.

De otte principper for tryghedsfremmmende byplan-
lzegning kan med fordel bruges som helhedsorien-
terede retningslinjer i planlaegningsprocessen, hvor
principperne kan fortolkes og omsezettes til fysisk
planleegning og indsatser skraeddersyet til det kon-
krete sted, by- eller boligomrade.

Eksempler:

Byomdannelsesplan for Odense Havn, Odense
Kommune

"TRYGHED

| byrummenes udformning skal der indtaenkes
l@sninger, der er med til at fremme trygheden.
Bymilj@et har en stor betydning for menneskers
oplevelse af tryghed og omfanget af kriminalitet,
hvilket er et vitalt element i forhold til livskvalitet.
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Et grundprincip for tryghed er, at der skal veere
"gine pd gaden’, saerligt langs promenader, veje og
byrum. Det betyder, at der skal vaere god synlighed
i bydelen mulighed for at have overblik over om-
radet for pa den mdde at "se og blive set”. Det kan
f.eks. integreres | bygningsdesignet med vinduer og
udsyn mod byrum.

Tryghedsskabende belysning er vigtig. Der skal
veere en jaevn belysning, som ikke blaender eller for-
styrres af andre generende lyskilder. Det er vigtigt,
at det er tydeligt for alle, hvad der er offentligt are-
al, og hvad der er privat eller halvoffentligt areal,
da det har betydning for beboernes ansvarsfalelse.
Desuden giver det den besggende udefra en bedre
fornemmelse af, hvorndr de traeder ind pa et privat
omrdde.

En del af tryghedsfalelsen er ogsd, at der er om-
rdder og aktiviteter for alle aldersklasser, samt at
omradet er rent og godt vedligeholdt.”

Masterplan for Vridslgse, Albertslund Kommune

"Natur og tryghed

Ved at plante hgjstammede treeer man kan kigge
under traekronerne sa der sikres tryghed i kvarte-
ret. Buskadser som forhindrer frie kig bar placeres
udvalgte steder - f.eks. | periferien af de offentlige
rum. Mindre buske kan placeres mere centralt i de
grgnne arealer. (...)

Trygge forbindelser for blgde trafikanter

Vridslases indre kerne er naesten friholdt biltrafik,
og giver derfor stor mobilitetsfrihed for de blade
trafikanter. Et sti- og cykelsystem kobles pd Al-
bertslunds eksisterende stinet og forbinder byen pd
tveers af omrdadet. | Vridslgse er der lagt stor energi
i at gare forbindelserne bade trygge og oplevelses-
rige for de blade trafikanter. Forbindelserne ligger
derfor oftest i Vridslgses granne kiler, der friholdes
for biltrafik. Omrddets forskellige boligkvarterer
forbindes pd tvaers af kilerne med et fint netvaerk
af gangstier.”



Redskaber i planlaegningen

Biodiversitets- og
bynaturstrategier

el ber rammer om bynatur og "%
b/od/verS/tet Teenktrygheden med for at sikre
.attraktive granne omrdder.

Bynatur- og biodiversitetsstrategier kan med fordel
omfatte tryghedsfremmmende og kriminalpraeven-
tive tiltag, sa byens rum og grgnne omrader ikke
bliver utrygge. | Danmark har mange kommuner
implementeret bynatur- og/eller biodiversitetsstra-
tegier som en del af deres planlaegning og baere-
dygtighedsindsats. Malet er at fremme og bevare
natur og biodiversitet inden for byomraderne, som
er med til at skabe grgnnere og mere mangfoldige
bymiljger, hvilket bidrager til at forbedre livskvalite-
ten for borgerne, beskytte dyrelivet og fremmme gko-
systemtjenester sdsom luftrensning, vandregulering
og stgjreduktion.

Beplantning er et forhold, som let kan skabe darlige
oversigtsforhold i bade urbane byrum og grgnne
omrader. For at sikre trygge omrader er det oplagt
at arbejde med plejeplaner, der sikrer den ngdven-
dige drift. Bade ift. at ren- og vedligeholde de grgn-
ne omrader, men ogsa ift. at beskeaere beplantning,
sa der er gode oversigtsforhold.
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Eksempler:

Strategi for bynatur i Niva, Fredensborg Kommu-
ne

"Bynatur er naturlig tryghed: Bynatur i Naturbyen
Niva skal bidrage til at fremme trygheden i Niva.

| arbejdet med bynatur skal der fokuseres pd at
synliggare livet i Niva, da liv bidrager til tryghed.
Samtidig skal der ved tryghedsskabende pleje og
omlaegning af drift fokuseres pd at skabe gode
oversigtsforhold - ved blandt andet at udtynde

taet og vildt buskads og i saerlige utrygge omrdader
erstatte tilgroet buskads med hgjstammede traeer.”

Frederiksberg Kommunes Strategi For Bynatur og
Biodiversitet

"Frodig og teet beplantning kan i visse situationer
skabe utryghed og @ge risikoen for uhensigtsmaes-
sig, lyssky aktivitet. Dette bgr der sa vidt muligt
tages hgjde for eksempelvis ved etablering af
bredere stier, tilpasset belysning og udtynding i
buskadser.”
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Udbud og

projektkonkurrencer

Udbud og projektkonkurrencer bruges til at ind-
hente ekstern radgivning inden for byplanleegning.
Kommuner skal ved indkgb af savel tjenesteydelser
som byplanlezegningsopgaver over teerskelvaerdi-
erne fglge Udbudsloven. | udbud kan kommunen
bl.a. stille krav til, at radgiveren har erfaringer eller
kompetencer inden for tryghedsfremmmende og
kriminalpraeventiv byudvikling, landskabsarkitektur
og arkitektur, men ogsa at tryghedsfremmende og
kriminalpraeventive tiltag er en del af opgavelgsnin-
gen.

Hvis kommunen gnsker flere forskellige muligheder
for opgavens Igsning belyst, kan kommunen som
bygherre veelge at afholde en projektkonkurrence.

I en projektkonkurrence beskriver kommmunen sine
behov og krav. Herefter lader de konkurrerende rad-
givere foresla forskellige lgsninger.
Projektkonkurrencer kan bade afholdes som offent-
lige konkurrencer, hvor alle kan aflevere et forslag,
eller med et begraenset antal deltagere.

I udbudsbekendtggrelsen for en projektkonkurren-
ce skal kommunen oplyse, hvordan dommerko-
miteen vil bedgmme de forskellige forslag. | kon-
kurrenceprogrammet er der mulighed for at stille
krav til tryghedsfremmende og kriminalpraeventive
indsatser i opgavelgsningen. Helt konkret kan der
feks. stilles krav om, at de otte tryghedsfremmende
principper for byplanleegning indarbejdes i konkur-
renceforslaget. Eller der kan stilles krav om, at der
arbejdes med seerlige fokusomrader som trygheds-
skabende belysning, indbrudsforebyggende ud-
formning af boligomrader eller rammer for byliv og
@jne pa gaden.

Eksempler:

Skovlunde Bymidte, Ballerup Kommune
Fra Indbydelse og formal:

"(..) Bymidten skal bindes sammen og sammen-
heengen til de omkringliggende funktioner og
destinationer skal styrkes og synliggares som
udgangspunkt for at skabe rammerne for et trygt,
levende og mangfoldigt byliv.”
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Fra Konkurrenceopgaven:
"Ad Tryghed

- Hvordan der kan skabes tryghed i Skoviunde
Bymidte i alle d@gnets timer ved en udformning
som fremmer overskuelighed, synlige mennesker,
positive udfoldelsesmuligheder og tilhgrsforhold
samt frihed fra utrygge signaler i milj@et
- Hvordan trygheden kan fremmes ogsa ved feerd-
sel til, fra og gennem Skoviunde Bymidte.”

Frederikssund Maritime Center, Frederikssund
Kommune

Der gnskes en bygning med gode interne visuelle
forbindelser og en dbenhed, der gar, at man kan
se ind i alle rum, ndr man bevaeger sig rundt inde

i bygningen. Som bruger ma man gerne have en
fornemmelse af, hvor der er mennesker til stede,
sa man kan fornemme aktiviteterne blandt de for-
skellige foreninger. Desuden skal det veere nemt at
overskue, ndr nogen kommer og gdr i bygningen
som et virkemiddel til at skabe en bygning, det
foles trygt at opholde sig i. (...)

Der opseettes udendears belysning i terreen sa der
opnds et tilgaengeligt og trygt omrade gennem
hele dret. PG bygninger opsaettes belysningsarma-
turer ved indgange. Alle lukkede rum samt over-
deekkede og afskeermede arealer inklusiv renova-
tionsplads og cykelparkering, skal forsynes med
belysning. Placering og antal af lyskilder i omrddet
bar vurderes indgdende. Udendars lysarmaturer
skal forsynes med LED og @nskes valgt i vandal-
sikker udgave. Belysning udvendig skal styres over
CTS-anlseg og skal derudover aktiveres ved bevae-
gelse og skumring.”



Redskaber i planlaegningen

Bygherrevejledninger

En bygherrevejledning er en guide til de bygherrer,
der gnsker at bygge i kommmunen. Vejledningen kan
hjeelpe bygherrer og deres radgivere med at leve op
til kommunens krav, ambitioner og gnsker. Vejled-
ningen kan feks. bruges som et supplement til en
eller flere lokalplaner. Formalet kan dels vaere at
formidle kommmunens visioner og intentioner for et
lokalplanomrade og dels at give konkrete gode rad
og praktiske oplysninger, der er relevante for byg-
herren tidligt i planlaegningsprocessen. Vejlednin-
gen kan formidle viden om en gaeldende lokalplan,
lokalplanprocesser, samarbejdet med og i kommu-
nen eller mere konkrete vaerktgjer.

Bygherrevejledninger kan bruges til at skabe op-
meaerksomhed om og prioritering af tryghedsfrem-
mende og kriminalpraeventive indsatser og deres
effekt. Der kan som en del af vejledningen udarbej-
des en tjekliste over tryghedsfremmmende og krimi-
nalpraeventive tiltag. En tjekliste kan fungere som

et dialogvaerktgj til kvalitetskontrol, der kan sikre et
helhedsblik pa tryghedsfremmende og kriminal-
preeventive indsatser, og at relevante tiltag ikke ude-
lades. Ved at have en struktureret liste over opgaver
og/eller krav bliver det ogsa lettere at kommunikere
og koordinere samarbejdet mellem bygherrer, deres
radgivere og kommmunen.

Eksempel:

Bygherrevejledninger for Sgndergard, Ballerup
Kommune

"Sikkerhed og tryghed er vaesentlige faktorer for
vores falelse af velvaere og livskvalitet.

Teet byggeri, synlige adgangsforhold, overskuelige
boligenheder o.lign. bevirker, at der bliver faerre til-
faelde af heerveerk, og at folk faler sig mere trygge,
nar de faerdes i kvarteret.

Beboerinddragelse, hgje kvalitetskrav og kunst i
neermiljget bidrager til at give beboerne en glaede
ved deres kvarter, en fornemmelse af at hare til, og
dermed en starre falelse af ansvarlighed for bolig-
omradet.

40

Resultatet er, at beboerne, udover at fole sig mere
trygge, ogsa kan glaede sig over, at deres penge
kan bruges til andet end reparationer efter haer-
veerk.

Begraenset kriminalitet i et boligomrdde har bl.a.
disse positive falgevirkninger:

- feerre fraflytninger

- mindre huslejetab pd tomme lejligheder

- smukke og velholdte bygninger og udearealer og
dermed et positivt image bdde indadtil og udadtil
- lavere vedligeholdelsesomkostninger

- flere midler til radighed til statte for beboer initia-
tiver.”

Uddrag fra tjekliste:

o "Er beplantningen placeret, sd oversigtsforhol-
dene ikke forringes, nar beplantningen gror til?

«  Erp-pladserne synlige fra boligerne?

o Er beplantningen pd grundens forareal lavere
end 0,5 m eller opstammet hgjere end 2 m?

« Erderen klar opdeling i privat, halvprivat, hal-
voffentligt og offentligt omrade?

«  Erdisse omrader delt ved hjselp af barrierer?

«  Kan beboerne have et udendars privatliv, uden
at fole sig isoleret?

«  Kan man opholde sig ugenert i boligen?

«  Har man fra boligen bekvemt udsyn til de
naere omgivelser?

«  Kan man fra boligen se, hvem der naermer sig
entredagren?

o Erder fysiske muligheder for, ogsa i regnvejr, at
mg@des med naboen?

«  Erveegoverfladerne udendars robuste?

- Erydervaegge, altaner m.v, udfart uden ,klatre-
venlige*fremspring?

«  Erovenlysilave bygninger sikret mod aftag-
ning?

«  Ervindueskarmene solidt fastgjort til ydervaeg-
gen?

«  Ervinduesrammer sikret mod let aftagelighed?

«  Erruderne i de nederste etager monteret med
inadvendige glaslister, eller med udvendige
lister og envejsskruer?”



Redskaber i planlaegningen
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” Det geelder om at sikre kontakt mellem
livet inde i husene og livet ude pa gaden

(...) den tankegang kan kommunerne f.eks.
indarbejde i bade arkitekturpolitikker,
kommuneplaner og de enkelte lokalplaner
ved at stille krav om delvis abne forhaver og
knap sa hgje haekke.”
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Tryghed i lokalplanlaegning

Tryghed i

Lokalplaner omfatter bestemmelser om
den fremtidige arealanvendelse, ud-
formning af bebyggelse samt en raek-
ke andre forhold. Derfor kan de aktivt
bidrage til et fysisk miljg, der fremmer
tryghed og reducerer kriminalitet.

En lokalplans bestemmelser skal over-
holdes ved fremtidig udstykning, be-
byggelse, beplantning osv. Planen har
derimod ikke virkning for eksisterende
bebyggelse eller anvendelse. | eksiste-
rende by- og boligomrader er andre til-
tag og dialogen med borgere, erhvervs-
liv, grundejere m.fl. derfor afggrende for
at fa implementeret tryghedsfremmen-
de tiltag: fysisk og socialt.

Der er ikke to by- og boligomrader, bo-
ligbebyggelser eller byrum, der er ens.
Alligevel er der en raekke generelle tryg-
hedsfremmende tiltag, der kan imple-
menteres gennem lokalplanlaagningen.

lokalplaniaegning

De er fysiske tiltag, der understgtter et
eller flere af de otte principper til tryg-
hedsfremmende byplanlaegning.

Tiltagene styrker oplevelsen af tryg-
hed savel som et godt bolig- og byliv,
og sa gor de det vanskeligere og mere
risikofyldt at bega kriminalitet. De kan
bade vaere overlappende og sammen-
haengende, og nogle vil vaere relevante
at implementere pa tvaers af forskellige
typer af boligbebyggelser, omrader og
byrum. Den stgrste effekt opnar | ved at
kombinere forskellige tiltag og skraed-
dersy dem til det konkrete sted i jeres
kommune.

| dette kapitel gennemgar vi tiltag og
eksempler pa lokalplanbestemmelser
for to typer af boligbebyggelser: taet-
lavt eller abent-lavt boligbyggeri og
etagebebyggelser og for vores by- og
boligomraders mange forskellige mel-
lemrum og byrum.



Tryghed i lokalplanlaegning

Abent-lavt og taet-
lavt boligbyggeri

H - fiv P -
Nar et bdéligomicde.erindrettet, sq det er mUlige @t holde =
gje med naboens hus, stier, veje og parkeringspladser,. .
@ges. trygheden, og risikoen for kriminalitet blivermindre:

Mange danskere bor i villaer, parcelhu- lave haekke og hegn - sa bliver der plads
se, reekkehuse eller klyngebebyggelser, til en snak med naboen pa vej til arbej-
sakaldt abent-lavt og tzet-lavt byggeri, de eller hen over haekken.

alt efter hvor taet bygningerne ligger.
| det abent-lave og tzet-lave boligbygge- Her gennemgar vi de muligheder, der

ri kan man aktivt fremme naboskaber er for at pavirke forhold inden for den
og tryghed ved at styrke overblik og enkelte matrikel. Det er ogsa oplagt at
synlighed savel som gjne pa gaden og arbejde med selve fxllesarealerne for at
feellesarealerne. For at styrke et trygt sikre flere gjne pa gaden, hvilket vi ven-
nabolag kan man bl.a. arbejde med, at der tilbage til i afsnittet om mellemrum
boligarkitekturen abner sig mod vej og byrum.

eller gade savel som abne forhaver og
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Tryghed i lokalplanlsegning

Placering af dgre mod gade

Dgre kan placeres, sa de kan ses fra veje, stier og
omgivende boliger. Nar dgre placeres pa forsiden
af huset ud mod adgangsvejen og feellesvej, frem
for pa siden eller bag ved huset, er det sveerere for
en potentiel indbrudstyv at treenge ind uden at
blive opdaget. Derudover kan det gge den sociale
kontakt mellem naboer. Ved nye boligomrader kan
placering af indgangsdgre defineres i lokalplan-
bestemmelser om udformningen af bebyggelsen.
Ved eksisterende boligomrader vil bestemmelserne
veere bindende for nybyggeri.

Eksempel pa bestemmelse:

Lokalplan nr. 132 for bykvarteret Egebjerggard,
Ballerup Kommune

"§ 6.3: Alle indgange til boligerne skal vende ud
mod gaden eller, hvis bebyggelsen ikke ligger
langs en gade, vende ud til et feelles adgangsareal
for bebyggelsen.

Note: kravet om at orientere bygninger og indgan-
ge mod gaden har til formdl at @ge trygheden,
forebygge kriminalitet og fremme den sociale
kontakt beboerne imellem.”

Placering af vinduer

Vinduer kan placeres i alle facader og gavle med
henblik pa at undga tillukkede facader ud mod veje,
stier og feellesarealer. Dermed sikres der overblik og
synlighed og gjne pa gaden. Den uformelle over-
vagning er bade tryghedsskabende og potentielt
kriminalpraeventiv.

Ved nye boligomrader kan placering af vinduer
indteenkes, nar der laves lokalplanbestemmelser om
udformningen af bebyggelsen. Ved eksisterende
boligomrader vil bestemmelserne vaere bindende
for anvendelse og udformning af en bygning, der
skal genopfgres.

Eksempler pd bestemmelser:

Lokalplan, 4.5-3 - Boligomrade pa Ngrager og i
forleengelse af Morsgvej og Vendsysselvej, Sgnder-
borg (omdannelsesomrade)

"§ 6.4 Gavle

Gavle skal fremstd med dbninger i form af vinduer.
Note - § 6.4 Gavle Formdlet med bestemmelsen er
at understgotte og viderefare den dbne og sam-
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menhaengende bebyggelseskarakter, som er frem-
herskende i omrddet | dag. Dertil medfarer kravet
om vinduesabninger mod gaden og feellesomrader
at fornemmelsen af tryghed gges, og med flere
gjne pa gaden fremmes en tryghedsskabende
effekt og den sociale kontakt beboerne imellem
styrkes. Med gavle menes derfor gavle for enden
af en reekkehusbebyggelse. Mindre gavipartier ved
forskydninger af de enkelte boliger inden for en
reekkehusbebyggelse er ikke omfattet af bestem-
melsen.”

Lokalplan 4-5-103, Boliger og institutioner,
Vengsundvej og Tornhgjvej, Aalborg Kommune

"6.4 Gavifacader, delomrdde A, C, D og G
Gavifacader med retning mod Astrupstien,
Vengsundadvej og Tornhgjvej skal have mindst én
vinduesdabning til primaert opholdsrum, altan, ter-
rassedar o.l.

Desuden gives med planens pkt. 5.7 (nyt vindue)
mulighed for etablering af altaner mod Astrupsti-
en, Vengsunadvej/Tornhgjvey.

Ad 6.4 Bestemmelsen skal understatte gnsket om
at skabe et aktivt omrdde, hvor det vil vaere trygt at
faerdes pad alle tider af dognet.”

Abne forhaver

Abne forhaver og -arealer kan fremme tryghed i
boligomradet og virke kriminalpraeventivt. For at
mindske risikoen for indbrud i boligen er anbefalin-
gen, at forhaver har en aben karakter. Har levende
hegn og plankeveerk en hgjde pa maks. 1,2-1,5 meter,
kan det have en kriminalpraeventiv og tryghedsska-
bende effekt. Det skaber bade mulighed for overblik
og synlighed samt gjne pa gaden. Nar et boligom-
rade er indrettet, sa det er muligt at holde gje med
naboens hus, stier, veje og parkeringspladser, gges
trygheden, og risikoen for kriminalitet bliver mindre.
Forhaver og -arealer ma gerne fremsta halvprivate
eller private. Det giver personer udefra en fornem-
melse af, hvornar de treeder ind pa et mere privat
omrade.

I lokalplaner kan der optages bestemmelser om for-
havens karakter og hegns- samt heaekhgjde, hvilket
sikrer abne forhaver. | eksisterende boligomrader vil
regulering af beplantningens hgjde kun have betyd-
ning for ny beplantning.
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Eksempel pa bestemmelse:

Lokalplan 4.10-15, Bevarende lokalplan for Broho-
vedvej, Birke Allé m.fl.,, Sanderborg Kommune

"§ 8.1: | delomrdde 1skal forhaver fremsta med en
dben og gron karakter. SGledes ma maks. 50 pct.
af forhavens areal fremstd med fast belsegning,
grus ellign. Der ma etableres levende hegn langs
vejskel i en maks. hgjde pd 150 cm forudsat, at de
placeres min 0,3 meter inde pd egen grund. Langs
vejskel orienteret mod Brohovedvejs @st-vest gden-
de forlob ma levende hegn have en maks. hgjde pd
1.8 meter.

§8.2: | delomrdade 2 skal forhaver fastholdes med
en gron og aben karakter i overensstemmelse med
omradets oprindelige bebyggelsesplan. Sdledes
mad maks. 40 pct. af forhavens fremstd med fast
belaegning, grus eller lign., og der ma ikke etable-
res hegn til gadesiden. Feellesarealet skal friholdes
for byggeri og beplantning.

§8.3: | delomrdade 3 skal forhaverne fastholdes med
et grent og abent preeg i trad med omrddets op-
rindelige bebyggelseskarakter. SGledes ma maks.
50% af forhavens areal fremstd med fast belaeg-
ning, grus el. lign. Der mad etableres hegn mod
gadesiden i en maksimal hgjde af 100 cm. Disse
skal fremstd i overensstemmelse med den stedlige
bebyggelseskarakter og udfagres som murede piller
med mellemliggende, hvidmalet stakit/profilerede
breedder eller i form af lav haek.”

Eksempel pa bestemmelse:

Lokalplan 2016-4, Boligomrade nord for Bjernevej,
Faaborg-Midtfyn Kommmune

"§ 8.9: Hegn mod sti, feellesareal og nabo skal veere
levende hegn.

()

§ 8.11: Hegn mod feellesvej samt hegn mellem
vejskel og byggelinjen ma ikke veere hgjere end 1
meter over naturligt terraen. SG gaderum fremstar
dbne og let overskuelige.”

Skure, udhuse og carporte

Fritiggende skure, udhuse, carporte mv. kan skabe
gemme- og skjulesteder og forhindre overblik og
synlighed mellem bolig og vej. Der kan laves be-
stemmelser om placering og udformning af fritlig-
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gende garager, carporte og skure i lokalplaner. De
kan feks. definere, at placering af carporte og skure
pa forsiden af boligen skal veere bag byggelinjen, og
at carporte kun ma opfgres som en aben konstruk-
tion uden sidebekleedning. Det sikrer synlighed og
overblik mellem bolig, vej og andre faellesarealer.

Eksempel pa bestemmelse:

Lokalplan 4.10-15, Bevarende lokalplan for Broho-
vedvej, Birke Allé m.fl., Sanderborg Kommune

"8 5.2: Der md opfares én carport til hver bolig, pla-
ceret i direkte forlaengelse af de oprindelige, ind-
byggede garager og med en maks. bredde pad 6,0
meter (...) Drivhuse, skure og andre smabygninger
ma kun etableres til havesiden.

§5.3: Beboelsesbygninger skal placeres langs de pd
kortbilag 3 angivne byggelinjer og orienteres sdle-
des, at gavi eller facade ligger vinkelret pd vejen.
Garager, carporte, skure, mindre smdbygninger
samt bdse til henstilling af affaldsbeholdere, mad
kun etableres bag de angivne byggelinjer.

§6.510: Carporte md kun opfgres som en aben
konstruktion i tree uden sidebeklaedning, og skal
fremstd med fladt tag.”

Tilladte typer af belysning

Det kan virke tryghedsskabende, hvis der etableres
udendgrsbelysning omkring boligerne. Der kan ikke
laves pabud om belysning pa private grunde. Der

er dog hjemmel til at fastsaette bestemmelser om
belysning pa veje, stier, pladser og andre feerdselsa-
realer, hvilket du kan laese om i afsnittet om mel-
lemrum. Til gengeeld kan der laves bestemmelser
om tilladte typer af belysning: Derved kan man f.eks.
understgtte en jeevn belysning, som ikke bleender jf.
princippet om tryghedsskabende belysning.

Eksempel pa bestemmelse:

Lokalplan 271, Boligformal - Baungardsvej, Vejen
Kommune

"§ 8.5: Al udendars belysning skal veere nedadrettet
0g md ikke veere bleendende eller virke generende
pd omgivelserne.”



Tryghed i lokalplanlaegning

" | det abent-lave og taet-lave boligbyggeri
kan man aktivt fremme naboskaber og
tryghed ved at styrke overblik og synlighed
savel som gjne pa gaden og feellesarealerne.”

Flow gennem omrddet og gode kantzoner
bidrager til trygge boligomrader.

47



Tryghed i lokalplanlaegning

Etagebebyggelser

-

Kontakt mellem livet inde i husene og udenfor kan
bidrage til gjne pa gaden og tryghed.

45 % af danskerne bor i etagebyggeri

af vidt forskellig karakter. Nogle etage-
boliger ligger i karréer i byens gader og
er integreret i bymidten og ved torve

og strgg. Andre ligger som blokbebyg-
gelser, punkthuse og hgjhusbyggeri
omgivet af feelles eller offentlige arealer,
grgnne friarealer og parkering.

Man kan aktivt styrke trygheden i eta-
gebyggeri og -bebyggelser ved at frem-
me livet mellem husene. Arkitektonisk
kan man planlaegge for levende kantzo-
ner med altaner, terrasser og sma for-
haver eller abne og levende stuetager.
Det skaber liv langs facader, mulighed
for at mgde overboen savel som gjne pa
gaden og ansvar for faellesarealer. | en
stgrre skala kan man abne boligomra-
der op og skabe gode forbindelser til de
omkringliggende kvarterer.
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Det sikrer, at vores omrader er integre-
ret i lokalsamfundet og inviterer men-
nesker og livindenfor. Det bidrager til
et stgrre flow af mennesker gennem
bebyggelsen, sa mellemrum og byrum
ikke opleves som mennesketomme.

| lokalplanleegningen findes en raeekke
muligheder til at styrke det psykologi-
ske ejerskab og ansvarlighed over for
udearealer, overblik og synlighed savel
som gjne pa gaden i og omkring etage-
byggeri. Her gennemgar vi de mulig-
heder, der er for at pavirke trygheden
gennem bebyggelsers og bygningers
udformning. Det er ogsa oplagt at ar-
bejde med selve de offentlige og feelles
arealer for at sikre flere gjne pa gaden,
hvilket vi vender tilbage til i afsnittet om
mellemrum.



Tryghed i lokalplanlaegning

Arkitektonisk kan man planlaegge for
levende kantzoner med altaner, terrasser
og sma forhaver eller abne stuetager. Det
skaber liv langs facader, mulighed for at mgde
overboen savel som gjne pa gaden og ansvar

for feellesarealer. ”

Indgange og opgange

Godt overblik og synlighed omkring indgange og
opgange kan bidrage til tryghed. Indgangspartier
kan fungere som mgdesteder for beboere ved at
integrere hverdagsfunktioner som cykelparkering,
postkasser og siddepladser. Det kan endda fremme
mgadet mellem beboerne pa vej til og fra hjemmet
og til en klar afgreensning mellem det private og det
offentlige rum og det psykologiske ejerskab. Place-
ring af indgange ud til for eksempel parkering og
grgnne arealer kan bidrage til et flow af mennesker
gennem omraderne. Det bidrager til gjne pa gaden
og omvendt en tryg ankomst til hjemmet.

Detaljer som transparente ankomstforhold med
glasdgre og vinduer til opgange, frem- og tilba-
getreekninger, facadebegrgnning, god belysning

og seerlige materialer kan forbedre indgangenes
karakter. Porte kan med fordel designes med brede,
transparente abninger, sa de ikke far karakter af
skjulesteder og samtidig giver mulighed for overblik
og synlighed til tilstadende arealer. Overblik, syn-
lighed og belysning i og omkring bygningen virker
indbrudsforebyggende.®
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I lokalplanlaegningen kan bestemmelser om
kantzoner understgtte det tryghedsfremmende
princip om at sikre synlighed og overblik ved at
undga blinde, inaktive og visuelt tillukkede facader
omkring indgange og opgange. Derudover kan
bestemmelserne diktere, fra hvilke arealer opgange
skal placeres ud til for at skabe liv i arealerne om-
kring byggeriet.

Eksempler pa bestemmelser:

Lokalplan nr. 49, Enghave Brygge, Kebenhavns
Kommune

"Indgange pd de nordvendte facader pa boli-
ggerne skal etableres som 'indgangszoner’ med
tilbagetraekninger eller fremspring, som markerer
greensen mellem offentligt og privat og integrerer
adgangsforhold med andre funktioner, jf. § 8, stk. 8.
(..) Langs nordvendte og vestvendte facader uden
kantzoner skal indgangspartier udformes med
tilbagetraekninger eller fremspring, som integrerer
adgangsforhold med f.eks. belysning, cykelparke-
ring, madesteder og lignende.



Tryghed i lokalplanlsegning

Note: Porte Indgange kan forstaerkes med brede
portmotiver, der giver kig og adgang til de granne
gardrum. Portrummet kan indrettes med f.eks.
kajakopbevaring, cykelparkering og legeredskaber.
For at skabe tryghed i portrummet kan her place-
res udadvendte eller feelles funktioner. Transparen-
te facader og indgangsdgre bidrager i bebyggel-
sen med lys og aktivitet.”

Lokalplan 1-2-118, Etape 1, Stigsborg Havnefront,
Ngrresundby Midtby, Aalborg Kommune
6.8 Porte

"Porte skal vaere | hgjformat, og hgjden skal min.
vaere den fulde stueetage. Porte skal formgives og
indrettes, sa de dagnet rundt virker imadekom-
mende og trygge at faerdes | og ved, bl.a. via be-
lysning. Ad 6.8 Hgje porte er med til at sikre lys, luft
og tryghed i portene. "Den fulde stueetage” skal
forstds som stueetagens hajde fraregnet konstruk-
tioner og ngdvendig isolering af 1. sal. Der kan med
fordel etableres andre funktioner, sdsom depotrum
eller overdaekket cykelparkering i forbindelse med
porte. Antallet og starrelse pa porte ud til forde-
lingsveje skal ngje overvejes for at sikre gardrum-
mene mod trafikstaj, jf. punkt 10.1.”

Udadvendte funktioner i stueetager
Udadvendte funktioner og aktive stueetager kan bi-
drage til livi boligomradet og et flow af mennesker
omkring etagebebyggelsen. Det er afggrende at sik-
re transparente og abne facader, der giver synlighed
og overblik, sa de udadvendte funktioner bidrager til
gjne pa gaden.

Udadvendte funktioner kan vaere offentlige tilbud
som daginstitutioner, kommunale servicefunktio-
ner, ernverv og butikker eller kultur- og sportsaktivi-
teter. De kan ogsa veere af mere privat karakter, f.eks.
et boligselskabs ejendomskontor, vaskeri, fitnesslo-
kale eller feelleslokaler. De mere lokalt forankrede
funktioner kan bidrage til det psykologiske ejerskab
til omradet. Ved at veelge forskellige funktioner, der
inviterer til aktiviteter hen over store dele af dggnet,
kan man understgtte tilstedeveerelsen af mennesker
i badde arbejdstid og aftentimer, hvor der typisk er lav
aktivitet i boligomradet. Faellesfunktioner kan ogsa
placeres strategisk omkring indgangspartier.
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Stueetagens anvendelse kan reguleres i lokalplaner.
Der kan for eksempel stilles krav om, at stueetagen
anvendes til publikumsorienterede serviceerhvery,
kulturelle og fritidspreegede funktioner eller institu-
tions- og virksomhedsfunktioner.

Eksempler pa bestemmelser:

Lokalplan nr. 1181, Boliger sydgst for Dagmar Pe-
tersens Gade, Aarhus Kommune

"§ 3.4 | byggefelt A, C, E og G skal mindst 80% af fa-
caden i stueetagen vaere aktiv og/eller udadvendt
og skal indeholde publikumsorienterede serviceer-
hverv som butikker, restauranter/cafeer, gallerier,
frisgrer, ejendomsmaeglere, banker og lignende,
publikumsorienterede kulturelle og fritidspraegede
funktioner, publikumsorienterede institutions- og
virksomhedsfunktioner som foyer, reception og
kantine samt udadvendte feellesanlaeg og bebo-
erfaciliteter, som klubber, vaerksteder, beboerloka-
ler og faciliteter til opbevaring af kajakker, bade,
cykler m.v.”

Sundbygster Skole, Lokalplan nr. 490 med tillaeg
nr. 1, Ksbenhavns Kommune

"Af hensyn til bebyggelsens ydre fremtraeden og
tryghed for ophold mv. pa de omkringliggende are-
aler, skal facaderne pd ny bebyggelse udformes, sa
de fremstdr dbne /transparente og integreret med
omagivelserne. c) | vinduer ma kun anvendes klart
planglas uden spejlende virkning. d) Butiksfacader
skal fremtraede med udstillingsvinduer. Vinduer
ma ikke blaendes ved tilklaebning eller lignende
sdledes, at de far karakter af facadebeklaedning.”

Altaner, balkoner og tagterrasser

Altaner, balkoner og tagterrasser kan bidrage til
overblik og synlighed samt gjne pa gaden. Det
kreever transparente og abne altaner, balkoner og
tagterrasser, der fremmer oplevelsen af "at se og
blive set”.

Altaner, balkoner og tagterrasser kan reguleres gen-
nem lokalplaner med bestemmelser om materialer
og transparens.



Tryghed i lokalplanlsegning

Eksempler pa bestemmelser:

Forslag til lokalplan med tilhgrende forslag til
kommuneplantillzeg, Kvarteret ved Bella Center Il

"§ 6, stk. 1, Altaner, karnapper, altangange, a: Indtil
6. etage skal vaern om altaner og tagterrasser
fremsta som helt eller delvist transparente.”

Forslag til Lokalplan nr. 1103, Blandet byomrade
ved Aby Ringvej, Edwin Rahrsvej og Gudrunsvej i
Gellerup, Brabrand Indeholder Tillaeg nr. 45 til Kom-
muneplan 2017, Aarhus Kommune

"§ 8.16: Tagterrasser ma kun afskeermes med helt
eller delvist transparent vaern af glas og/eller metal

()"

Lokalplan 4.1-7 - Sgnderborg bymidte, Sgnderborg
Kommune

(..)Altaner giver mulighed for udeophold i umid-
delbar tilknytning til boligen, bidrager til et bed-

re byliv og @ger boligens kvalitet. Ved at skabe
kontakt mellem livet i husene og livet pa gaden og
i garden, kan altaner ligeledes bidrage til et trygt
og levende bymilje. Altaner giver ogsa mulighed
for at dyrke andre og flere planter end en vindue-
skarm tillader. Flere planter og mere greont er ikke
kun til glaede for beboere, men ogsa for naboer,
forbipasserende og byen som helhed. (..)§ 7.6.6
Altanveern skal udfares i glas eller med lodrette og
spinkle balustre i metal eller trae, der males med en
heldeekkende farve, som harmonerer med faca-
den. Eventuel Vindafskaermning ma kun udfores i
farvelgst klart glas og skal monteres pad indersiden
af altanveernet.”

Offentlighedszoner og tilhgrsforhold

En klar markering af offentlige, halvoffentlige, halv-
private eller private zoner signalerer tydeligt til bebo-
erne samt udefrakommende, hvem der har ejerskab
til forskellige omrader som feellesarealer, terrasser
og haver. Det har betydning for beboernes tryghed
samt deres fglelse af ejerskab og ansvar til omradet.
Der skal ikke veere tvivl om, hvornar man treeder ind
pa et mere privat omrade. Det handler grundleeg-
gende om at tydeligggre opsynet og forvaltningen
af private omrader og feellesomrader og undga, at
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omrader fremstar som "ingenmandsland”. Gode,
halvprivate kantzoner, hvor beboerne trygt kan
opholde sig pa deres terrasser, haver o.lign., frem-
mer liv langs bygningens facader. Det giver gjne pa
de boligneere feellesarealer og mulighed for en snak
med de andre beboere, nar de kommer forbi.

Graenserne mellem de private, halvprivate, halvof-
fentlige og offentlige zoner kan markeres med bade
reelle og symbolske barrierer. De kan omfatte for-
skellige former og farveskift i beleegningen, beplant-
ning, belysning og lignende.

Lokalplanlzegningen kan fastseette bestemmelser
vedrgrende indretning af kantzoner, som kan mar-
kere overgangen fra private til offentlige omrader.

Eksempel pa bestemmelse:

Lokalplan 607 for et blandet bolig- og erhvervs-
omrade ved “Krgyers Plads”, Jessens Mole 7-9,
Svendborg Kommune

"§10.2: ... Hvis der etableres privat opholdsareal for
boliger i stueplan inden for det pd Kortbilag 2 viste
areal til ophold, skal *kantzonen fremtraede med
tydelig privat eller halvprivat karakter

()

Note: * Kantzonen er overgangen mellem bygning
og uderum. | forbindelse med boliger eller andre
private rum i stueetagen understatter kantzonen
privatheden ved at skabe distance mellem den
private sfeere og det feelles uderum. Samtidig kan
kantzonen indrettes som en halvprivat zone til
ophold og beplantning.”

’ ’ Godt overblik og synlighed om-
kring indgange og opgange kan bidrage
til tryghed. Indgangspartier kan fungere
som mgdesteder for beboere ved at inte-
grere hverdagsfunktioner som cykelpar-
kering, postkasser og siddepladser.”



Tryghed i lokalplanlaegning

Byrum

Den regelmeessige brug.aif opholds-og ™
udfoldelsesmulighedér kan fremme et psykologisk
gjerskab og ani‘ar'/jghed for vores byrum.

B

Pladser og parker, havhepromenader,
gronne faellesarealer med legepladser,
abne gardrum, stationsforpladser, sti-
og vejsystemer og parkeringspladser
med mere skaber rammer om ophold,
aktivitet og transport. Byens rum bestar
i bred forstand af bade store og sma,
mere eller mindre offentlige uderum. De
ligger mellem og uden om vores boliger,
boligbebyggelser og boligomrader.

Vi kan aktivt fremme bolig- og byliv
savel som tryghed i de mange byrum

og mellemrum - hvad end de er pladser
midt i byen eller feellesarealer mellem
vores huse. Det kan anbefales, at der
indtaenkes brug af opholds- og udfoldel-
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sesmuligheder for forskellige typer af
borgere pa tvaers af generationer: bgrn,
unge, &ldre, hundeluftere og motio-
nister m.fl. Den regelmaessige brug af
opholds- og udfoldelsesmuligheder kan
fremme et psykologisk ejerskab og an-
svarlighed for omraderne.

| lokalplanleegningen findes en raekke
muligheder til at styrke overblik og syn-
lighed, psykologisk ejerskab og ansvar-
lighed, gjne pa gaden, tryghedsskaben-
de belysning samt ren- og vedligehold i
byens rum og mellemrum. Det er oplagt
at arbejde med at skabe synergi mellem
de forskellige tryghedsskabende tiltag.



Tryghed i lokalplanlsegning

Offentlige rum og feelles udearealer

En god integration af byrum og feelles udearealer
kan fremme tryghed. Placeringen af byrum og ude-
arealer i forhold til boliger og sti- og vejsystemer kan
bidrage med levende kantzoner, ophold og et flow
af mennesker gennem faellesomradet og aktivitet
pa mange tider af dggnet. Det sikrer gjne pa gaden,
og at feellesarealer, grenne omrader og byrum ikke
fremstar gde eller mennesketomme. Man kan des-
uden fremme et godt overblik og god synlighed bl.a.
ved at holde beplantning savel som haskke og hegn
lave i og omkring uderummet.

| lokalplaner kan omfanget af friarealer fastseettes
sammen med rammer for deres stgrrelse og place-
ring. Dermed kan lokalplanen sikre, at feellesarealer
er velintegreret i omradet. | lokalplanen kan etable-
ringen ogsa ggres til en betingelse for ibrugtagning
af nye bebyggelser. Der kan fastlaegges bestemmel-
ser om beplantning, herunder feks. lave beplant-
ningstyper og opstammede traeer, der sikrer over-
blik og synlighed. Der kan ogsa laves bestemmelser
om indretning, herunder konkret udforming, der
henvender sig til specifikke malgrupper, placering
og omfang af legepladser sadvel som mgblering feks.
baenke.

Eksempler pd bestemmelser:

Lokalplan 10-020-0001, Boligomrade nord for
Krogsgardsvej i Andrup syd, Esbjerg Kommune

"9.11 Det centrale faelles opholdsareal i delomrdde
B, vest for @stergdrdsvej, skal anleegges som grae-
sareal med hdndtering af overfladevand, enkelte
grupper af lgvfseldende tracer og buske. Buske og
treeer skal anvendes, sd der af tryghedsfremmen-
de hensyn ikke opstar omrdder uden mulighed for
ind- og udkig. Buske og traeer skal besta af hjem-
mehgarende eller egnstypiske arter, der er tilpasset
omraddets veekstbetingelser. Omrdadet kan indrettes
med aktiviteter som boldbane, legeplads, bdlplads
og lignende.”

Lokalplan nr. 132 for bykvarteret Egebjerggard,
Ballerup Kommune

"§ 8.1: Al hegning mod grenne arealer — bade pri-
vate og offentlige - skal ske i form af levende hegn
eller haek, evt. suppleret med tradhegn bag haek
pd egen grund. Haekke skal holdes i en maks. hagjde
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pd 15 m, mdlt udefra (fra vejen).

Note: formdlet med bestemmelsen er at understot-
te det landskabelige praeg mod omgivelserne. Den
maksimale hgjde for haekke fastssettes af kriminal-
preeventive hensyn og har til formdl at sikre gode
oversigtsforhold og dermed tryghed i omradet.”

Lokalplan 4-5-103, Boliger og institutioner,
Vengsundvej og Tornhgjvej, Aalborg Kommune

"Feelles opholdsarealer pad terraen skal anlaegges
med et gront praeg og som stagrre sammenhaen-
gende arealer. De feelles opholdsarealer skal
indrettes med en varieret vegetation af naturgreaes,
blomster, lavere buske og mindre/mellemstore soli-
taere treeer, som kan bidrage til en visuel Gbenhed,
der sikrer, at det foles trygt at faerdes i omrddet.

(..) Beplantning pd de lokale pladser skal have

en gennemsigtighed, sdledes at det foles trygt at
feerdes i omradet.”

Lokalplan 1-2-118, Etape 1, Stigsborg Havnefront,
Ngrresundby Midtby, Aalborg Kommune
7.9 Byrum - 'Skolepladsen’

"Der skal opnds en hgj grad af tryghed pd pladsen
ved at arbejde med belysning og gagre rummet
visuelt overskueligt. Herunder skal terraenbear-
bejdning og indretning af pladsen seerligt med-
virke til at understatte et overskueligt forlgb langs
den primeere, gst-vestgdende bevaegelseslinje. |..)
Belysningen pd pladsen skal understatte rummets
brug og give en tryg faerdsel. Pladsen kan desuden
lyssaettes mere kunstnerisk for at iscenesaette by-
rum og barn- og ungeunivers.”

Sundbygster Skole, Lokalplan nr. 490 med tillaeg
nr. 1, Ksbenhavns Kommune

"Pladsen kan udformes kunstnerisk med f.eks.
vandelementer og skal indrettes med mulighed

for ophold, leg, etc. Der skal etableres siddemu-
ligheder. Indretning af byrum med beplantning,
belysning og andet inventar skal ske sdledes, at
der skabes tryghed og overskuelighed samt at der
tages hensyn til kantzoner ved bebyggelserne. Det
eksisterende 'torvetrae’ skal fremstd som et vaesent-
ligt element pa pladsen.”



Tryghed i lokalplanlsegning

Lokalplan 11.55 for Strandby Hgje (etageboliger)
og ny busterminal ved Hundige Station, Greve
Kommune

"§8.4 Faelles friarealer (...) De feelles friarealer skal
fremstd begronnede med beplantning og regn-
vandsbede. Ved valg af beplantning skal der vaere
et fokus pa, at der skal skabes et trygt faelles friare-
al eksempelvis med opstammede tracer og anden
beplantning med en maksimal hgjde pd 1.2 meter.”

Stisystemer og stier

Stisystemer skal veere nemme at navigere i, og de
kan med fordel udformes hierarkisk i hovedstier
og mindre, sekundaere stier. Stier skal gerne have
udsigt til siderne, sa der ikke opstadr gemmesteder
og blinde vinkler. Sgrg gerne for, at der er overblik
og synlighed til stierne fra boligerne omkring eller
ved at holde beplantningen, sa den fremstar trans-
parent.

| lokalplaner er der hjemmel til at regulere veje og
stier inklusive stibredde. Der kan nedlaegges forbud
mod hgje hegn og haekke langs stier og ud mod
veje for at sikre overblik og synlighed. | lokalplaner
kan der laves bestemmelser for sti- og vejnets ud-
formning, for eksempel mht. stiers forlgb, belysning
og beleegning og beplantning omkring stier.

Eksempel pa bestemmelse:

Lokalplan 4-5-103, Boliger og institutioner,
Vengsundvej og Tornhgjvej, Aalborg Kommune

"7.2 Granne forbindelser langs stierne

(..)De feelles friarealer skal udlsegges med en bred-
de pd min. 15 meter pd den ene side af stiudlseg-
get. Arealerne skal anlsegges med en dben, gron
karakter og skal fremstd som et graesareal med
vilde blomster, spredte solitaer-tracer og buske.

Der kan opsaettes borde og beenke samt etableres
legepladser, der kan understgtte arealets
anvendelse til leg- og ophold.

Ad 7.2 Etablering af feelles friarealer i tilknytning til
de nord-syd gdende stiforbindelser skal tydeliggare
stiforbindelserne pad tveers af omrddet og skal sikre
en abenhed, der ger, at man foler sig tryg, nar
man feerdes i omrddet.”
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Belysning

Det har en kriminalpraeventiv effekt, hvis stier, veje,
feellesarealer og arealer er oplyst i de mgrke timer.
Kvaliteten af belysningen er vigtig: Lyset ma ikke
bleende eller give lysgener ind i omradets boliger.
Lyset skal have god farvegengivelse og ggre det mu-
ligt at se personers ansigtstraek pa afstand. Desuden
ma det ikke veere for kraftigt, s& det skaber for store
kontraster mellem oplyste og marke omrader.

I lokalplaner er der hjemmel til at fastseette be-
stemmelser om belysning pa veje, stier og andre
feerdselsarealer. Man kan stille detaljerede krav om
udformning af belysning, og hvor den skal placeres.
Lyspunkthgjden kan f.eks. reguleres, hvis der er en
planleegningsmaessig begrundelse for bestemmel-
serne.

Eksempler pa bestemmelse:

Lokalplan nr. 584 for boligomrade nord for Hol-
baekvej i Kalundborg, Kalundborg Kommune

"Belysning 5.5 Pa Stamvejen skal der etableres
vejbelysning svarende til Klasse E2, med en maksi-
mal lyspunktshgjde pa 6,00 m. Pd fordelingsvej og
boligveje skal der etableres vejbelysning svarende
til klasse E2. Belysningen skal udfagres med parkar-
matur med en maksimal lyspunktshajde pd 4,00
m. Lyskeglen pa vejbelysning skal skeermes sdle-
des at den lyser ned pd vejen og belysning mod
havearealer skal begraenses. (...) Pa stier i omrddet
skal der etableres orienterende tryghedsskabende
belysning i form af pullertbelysning eller parkbelys-
ning med maksimal lyspunktshgjde pa 3,50 m.”

Lokalplan 1-2-118, Etape 1, Stigsborg Havnefront,
Ngrresundby Midtby, Aalborg Kommune

"9.7 Belysning {(...)

Belysning skal udformes pd en mdde, der medvir-
ker til at give omrdadet en kvalitativ og arkitektonisk
bymesessig identitet. | belysningsplanen skal der ud
over funktionsbelysning tages stilling til, hvordan
brug af belysning kan fremme af tryghed og visuel
identitet, samt hvordan der kan arbejdes med
midlertidige belysningsl@sninger og nytaenkende
SMARTe lgsninger pd konkrete behov.

(..)Ad 9.7 Grundbelysningen er den belysning af
gader, stier og byrum, som er en forudssetning for,
at borgere og brugere kan faerdes trygt og sikkert
gennem byen”



Tryghed i lokalplanlsegning

13/

Det handler om at designe boligomrader,

hvor det er let at fa gjenkontakt.”

Lokalplan 11.55 for Strandby Hgje (etageboliger)
og ny busterminal ved Hundige Station, Greve
Kommune

"§9.3 Belysning ved boligerne Ved adgangs- og
parkeringsareal langs Hundige Stationsvej skal der
etableres effektiv og tryghedsskabende belysning
af vej, fortov og parkeringsarealer, f.eks. ved brug
af parkarmaturer eller pullerter. Parkarmaturer pd
parkeringspladser skal have en lyspunktshajde pd
maksimal 4,5 meter. Ved alle indgange til bebyg-
gelsen skal der etableres effektiv og tryghedsska-
bende belysning for eksempel ved brug af facade-
monteret armaturer. Pa de feelles friarealer inklusiv
ramper, trapper og gangarealer ud mod banen
skal der etableres tryghedsskabende belysning, s
der ikke opstdr marke lommer for eksempel med
pullerter og parkarmaturer og effektbelysning i
plantebede. Eksempel pd belysning kan ses pad vig-
nette 9. Belysningsarmaturerne md ikke blaende.”

Veje og parkering

Disponeringen af veje, stier og parkering har betyd-
ning for trygheden i vores by- og boligomrader. Det
kan mindske utryghed, hvis trafikarterne er samlet.
Derudover kan alle former for trafik fgres gennem
frem for uden om et bolig- eller byomrade: Gen-
nemkgrende trafik ved lav hastighed er en fordel.
Et flow af trafik bidrager til gjne pa gaden fra bade
gaende, cyklister og bilister. Der kan arbejdes med
trafikdeempende foranstaltninger pa bade veje og
stier, hvilket bidrager til den trafikale tryghed og
forebygger hensynslgs karsel. Derudover bgr parke-
ringspladser placeres, sa de kan ses fra neerliggende
boliger. Parkeringspladser uden opsyn kan fgles
utrygge at benytte. Placering af veje, stier og parke-
ring kan reguleres i lokalplaner.

Eksempler pd bestemmelser:

Lokalplan nr. 584 for boligomrade nord for Hol-
baekvej i Kalundborg

"8 1 Lokalplanens formdl (..) 1.2 at fastleegge de
overordnede principper for veje- og stier saledes,
der sikres en struktur for kvarterets uadvikling samt
et trygt og trafiksikkert miljg og adgang til omra-
dets natur. {...)

§ 5 Vej-, sti- og parkeringsforhold

(..) Stamvej A-A udlaegges i en bredde af min. 14 m
og anlsegges i en bredde af min 6m med 1,50 m
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fortov i den ene side og 2,50 m cykelsti i den anden
side aof veje. Cykelsti og fortov adskilles fra kareba-
nen med 1,00 m skillerabat i begge sider. {...)
Boligveje C-C udlsegges i en bredde af min. 85 m
og anlsegges i en bredde af min. 55 m.

Boligveje skal etableres til trafik med en hastig-
hed pd 30/40 kmy/t med hastighedsdsempende
foranstaltninger i form af haevede flader, som vist i
princippet pa kortbilag 2. Til omrddets regnvands-
bassin skal etableres en serviceve).”

Lokalplan 1-2-118, Etape 1, Stigsborg Havnefront,
Ngrresundby Midtby, Aalborg Kommune

"8.15 Cykelparkering

(..) Cykelparkering kan veere feelles for flere ejen-
domme. Cykelparkering pad terraen skal indpasses
pa en hensigtsmaessig mdde i forhold til arealernes
indretning og arkitektur. Cykelparkering i konstruk-
tion skal have en hgj grad af tilgesengelighed og
tryghed.”

Grundejerforeninger: drift og vedligehold
Etablering af grundejerforeninger kan medvirke til,
at borgerne engagerer sig i deres lokalomrade. Det
kan desuden veere et udgangspunkt for drift og
vedligeholdelse af feellesarealer i boligomrader.

Krav om etablering af grundejerforeninger i nye om-
rader kan skrives ind i lokalplaner. Nar der planleeg-
ges for nye teet-lave og dbent-lave bebyggelser kan
der laves bestemmelser om grundejerforeningens
opgaver, feks. drift og vedligeholdelse af faellesa-
realer. Grundejerforeningens vedtaegter skal vaere

i overensstemmelse med lokalplanen, ligesom det
kan indskrives i lokalplanen, at kommunen skal god-
kende vedtaegterne.

Eksempel pd bestemmelse:

Lokalplan nr. 493, Boligomrade ved Guldagervej
vest for Tarphagevej, Esbjerg Kommune

"§ 11.1: Med det sigte at forestd drift og vedligehol-
delse af lokalplanomrddets gvrige grenne omrd-
der, som er private faellesarealer, skal der oprettes
grundejerforening med medlemspligt for alle
grundejere inden for lokalplanomrddet. Vedtaegter
og vedtaegtssendringer skal godkendes af Esbjerg
Kommune.
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§11.2: Grundejerforeningen skal udarbejde en an-
lsegs-, drifts-, og plejeplan for private feellesarealer,
beplantningsbaelter, private faellesveje og stier.
Indtil grundejerforeningen er etableret, skal grund-
ejerne | feellesskab udarbejde anlaegs-, drifts-, og
plejeplanerne.

§11.3: Grundejerforeningen har ansvar for al ved-
ligeholdelse af private feellesarealer og beplant-
ningsbaelter.

§11.4: Grundejerforeningen har ansvar for al ved|i-
geholdelse, renholdelse og vinterrenholdelse af de
private feellesveje og stier. Indtil grundejerforenin-
gen er etableret, er det de tilgraensende grundejere
der skal vedligeholde, renholde og vinterrenholde
de private feellesveje og stier i henhold til Privat-
vejlovens bestemmelser.(...)”

Tunneller og andre passager

Tunneller kan fgles utrygge. Er en tunnel ngdvendig,
bgr den udformes med brede abninger, sa tunnel-
len ikke far karakter af skjulested og samtidig giver
mulighed for overblik og synlighed til tilstgdende
arealer. | passager gennem og mellem bygninger
kan der arbejdes med levende stueetager og aktive
facader eller et kvalitetslgft, sa passagen opleves
som et sted, nogen har ejerskab til og ansvar for.

Desuden bgr tunneller udformes med behage-
ligt lys og med mulighed for gjenkontakt mellem
mennesker pa hver deres side af tunnellen. Man
kan i lokalplanleegningen regulere for tunneller og
passagers udformning.

Eksempler pd bestemmelser:

Lokalplan 4-5-102, Nyt bydelscentrum ved Torn-
hgj, Aalborg Kommmune

"Tunnelen under Humlebakken skal renoveres og
etableres i sammenhaseng med den gvrige del af
Astrupstien. Tunnelen skal etableres med en mini-
mumshgjde pd 3,0 m. Underfaringen anleegges i
henhold til vejlovgivningen. Tunnelen skal opgra-
deres med tryghedsfremmende tiltag sdsom lys
og gode orienteringsmuligheder. Det er afggrende
at udformningen af arealerne ved indgangen til
tunnelen far en indbydende karakter. Vaegge i
tunnelen skal bearbejdes og bidrage til en visuel
oplevelse”
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Lokalplan 2-320A for Allergd Bymidte, Allergd
Kommune

"§ 8.11: Forbindelser der overdsekkes/integreres i
bygningen skal udformes i samme materiale som
det gvrige byggeri og veere velbelyste. Der skal sik-
res gennembkig og indhak og retningsskift ma ikke
forekomme. Facader ind mod forbindelsen skal
sa vidt muligt indrettes med dbne facader eller
vinduer.

Note til 8.71: Tunneller, porte og overdaekkede gen-
nemgange opleves generelt som utrygge, derfor
skal passager udformes med belysning sa rum-
mets udstraekning er tydelig. Derudover skal det
sikres at man tydeligt kan orientere sig om hvilket
byrum man bevseger sig hen imod. For at sikre en
tryg oplevelse ndr man faerdes gennem passagen
ma der ikke forekomme indhak eller markante ret-
ningsskift der umuliggare at man kan bevare det
samlede overblik...”

Stationer og stationsomrader

Stationsomrader — herunder togstationer, lokal-
banestop, busterminaler og metrostationer — kan
bade vaere integreret i byen eller ligge pa afstand
fra boliger og aktivitet. Nogle stationsomrader er
preeget af strukturelle barrierer sdsom trapper,
tunneller, grgnne barrierer og parkeringsarealer.
Det udfordrer overblik, synlighed og den naturlige
overvagning. Stationerne selv, men ogsa stationsfor-
pladser og parkeringsarealer omkring, fungerer ofte
som transitrum, som passagerer og borgere sjael-
dent fgler ejerskab til. Her er ofte fa gjne pa gaden
uden for myldretiden.?® Stationsomrader har ofte
mange grundejere. Derfor kan et godt samarbejde
med grundejerne veere med til at |gfte trygheden i
stationsomrader.

Forskning indikerer, at togpassagerers fglelse af
tryghed er forbundet med kvartertype og byens
planlaegningskarakteristika. Stationer i et fragmen-
teret forstadskvarter betragtes som mindre sikre
end i et ssmmenhaengende forstadskvarter eller i
teette urbane omrader.?” Derfor kan der med fordel
arbejdes i en stgrre skala med at sikre en sammen-
haengende bystruktur omkring stationer.

I kommmune- og lokalplaner kan der fastleegges
bestemmelser, som understgtter hensigtsmaessig
indretning omkring stationerne mht. bebyggelse,
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parkering og bymaessige funktioner omkring stati-
onerne for at fremme liv og gjne pa gaden. Der kan
0gsa arbejdes aktivt med at fjerne visuelle barrierer
og sikre overblik og synlighed.

Eksempler pd bestemmelser:

Lokalplan 11.55 for Strandby Hgje (etageboliger)
og ny busterminal ved Hundige Station, Greve
Kommune

"§5.10 Byrum ved busterminal Der skal etableres
mindre byrum i forbindelse med busterminal og
Hundige Station, som sikrer en overskuelig og
sikker overgang for bus- og togpassagerer. By-
rummene skal indrettes, sd det er trygt at opholde
sig i og feerdes i. Byrummene md indrettes med
byrumsinventar, sdsom affaldsspande, cykelpar-
kering, steder till ophold o.l. Byrummene skal have
beplantning, sd det har et gront praeg”

Lokalplan 1066, Parkeringsanlaeg ved Kgge
Nord Station

"6.1 Der skal udleegges gr@anne omrdader, som
vist pd kortbilag 2. Omrdderne skal fremstd
med et landskabeligt praeg i en udformning
som sikrer at lokalplanomrdadet opleves trygt
at feerdes i. Der kan ikke dispenseres fra lokal-
planens § 6.1 uden fornyet haring af Vejdirek-
toratet.”

Lokalplan nr. 156, Cityringens station ved Ak-
sel Mgllers Have, Frederiksberg Kommune

"§ 6.3: Stationsforpladsen og stationsforplad-
sens naermeste omagivelser skal udformes
sdledes, at disse opleves som trygge at faerdes
. Det kan sikres ved skiltning, belysning, gode
oversigtsforhold og lignende.”

F L

- pQ hver deres sige a
L W S T e G N
[ - ) Y

g lAG A AE OCHE g
o
[ O kG BB WY




Slutnoter

1 Se Gehl, I. (1971) Bo-miljg. Kbh: Teknisk
Forlag og Maslow, Abraham H. (1943). "A theory of
human motivation”. Psychological Review. 50 (4):
370-396.

2 Scherg, R.H. (2018) Utryghed som faenomen:
Er man tryg, hvis man ikke er utryg? Artikel 1. Det
Kriminalpraeventive Rad, Kgbenhavn.

3 Videncentret Bolius og Realdania (2023)
Danskerne i det byggede miljg 2023 — en spgrge-
skemaundersggelse foretaget af Kantar Gallup for
Videncentret Bolius og Realdania

4 Skou, H.M., og Madsen, C.N,, Niras A/S, DKR
(2014) Guide til mere trygge byer: Byplanlzegning,
der skaber tryghed. Det Kriminalpreeventive Rad og
TrygFonden og i relation til byrum i Juul, H., Angel-
s@, MM, og Nielsen, T.S.D.S. (2022) Trygge byrum for
alle, mange, fa. Det Kriminalpreeventive Rad og Juul
Frost Arkitekter.

5 Se bl.a. Fischer, M. (1995). Stadtplanung aus
der Sicht der Okologischen Psychologie, Psycho-
logie Verlags Union., og Troelsen, J., Roessler, KK,
Nielsen, G., & Toftager, M. (2008). De bolignaere om-
givelsers betydning for sundhed: Hvordan indvirker
bolignaere omrader sundheden? - og hvordan kan
udformningen ggres bedre?

6 COWI (2017) Hvad virker? Viden om indbrud
og indbrudsforebyggelse i private hjem i Danmark.
Det Kriminalprasventive Rad og TrygFonden.

7 Se liste over konsekvenser i Scherg, R.H.
(2016) Utrygheden finder sted: En undersggelse

af utryghed ved kriminalitet med saerlig fokus pa
udforskningen af utryghedens rumlige dimensioner
og miljgmeessige arsager. Aalborg Universitetsfor-
lag.

58

8 Se Scherg, R.H. (2018) Skraeddersyet tryghed:
Et situationelt perspektiv pa det tryghedsskaben-
de arbejde og Scherg, R. H., Teenkepause: inddrag
borgerne i det systematiske arbejde med trygheden
i Juul, H,, Angelsg, M.M, og Nielsen, T.S.D.S. (2022)
Trygge byrum for alle, mange, fa. Det Kriminalpree-
ventive Rad og Juul Frost Arkitekter.

9 Du kan laese mere om tryghedstrekanten i
Scherg, R.H. (2018) Skreeddersyet tryghed: Et situati-
onelt perspektiv pa det tryghedsskabende arbejde
og Scherg, R.H. (2016) Utrygheden finder sted: En
undersggelse af utryghed ved kriminalitet med saer-
lig fokus pa udforskningen af utryghedens rumlige
dimensioner og miljgmeessige arsager. Aalborg
Universitetsforlag.

10 Scherg, R.H. (2018) Skraeddersyet tryghed:
Et situationelt perspektiv pa det tryghedsskabende
arbejde.

n Scherg, R.H. (2018) Skraeddersyet tryghed: Et
situationelt perspektiv pa det tryghedsskabende ar-
bejde og Scherg, RH. (2016) Utrygheden finder sted:
En undersggelse af utryghed ved kriminalitet med
seerlig fokus pa udforskningen af utryghedens rum-
lige dimensioner og miljgmeessige arsager. Aalborg
Universitetsforlag.

12 Scherg, R.H. (2018) Skraeddersyet tryghed:
Et situationelt perspektiv pa det tryghedsskabende
arbejde, se ogsa Justitsministeriets Tryghedsunder-
sggelse 2022 — En maling af trygheden og tilliden

til politiet i hele Danmark, i politikredsene, i de 98
kommuner og i de saerligt udsatte boligomrader.



13 Du kan laese mere om principperne i Skou,
H.M, og Madsen, C.N., Niras A/S, DKR (2014) Guide

til mere trygge byer: Byplanlaagning, der skaber
tryghed. Det Kriminalprasventive Rad og TrygFon-
den og i relation til byrum i Juul, H., Angelsg, M.M. og
Nielsen, T.S.D.S. (2022) Trygge byrum for alle, mange,
fa. Det Kriminalpreeventive Rad og Juul Frost Arki-
tekter.

14 Juul, H., Angelsg, M.M. og Nielsen, T.S.D.S.
(2022) Trygge byrum for alle, mange, fa. Det Krimi-
nalpraeventive Rad og Juul Frost Arkitekter.

15 Realdania (2022) Syv danske collective
impact-inspirerede initiativer 2014-2022 - eksempel-
samling.

16 Realdania (2022) Syv danske collective
impact-inspirerede initiativer 2014-2022 - eksempel-
samling.

17 Bo trygt, na. Indbrudsforebyggelse i danske

kommuner. Inspirationskatalog

18 Det Kriminalprasventive Rad (2010) Tryg-
hedsvandringer - vejledning til tryggere boligomra-
der.

19 Det Kriminalprasventive Rad (2010) Tryg-
hedsvandringer - vejledning til tryggere boligomra-
der.

20 Introduktionerne bygger bl.a. pa redeggrel-
ser fra Post, A. (2018) Byplanhdndbogen. 2. udgave.
Kbh: Dansk Byplanlaboratorium.

21 Skou, H.M, og Madsen, C.N.,, Niras A/S, DKR
(2014) Guide til mere trygge byer: Byplanlzegning,
der skaber tryghed. Det Kriminalpreeventive Rad og
TrygFonden.

22 Arkitekturpolitik _LHVORFOR.pdf (arkitektfor-
eningen.dk)

59

23 Videncentret Bolius og Realdania (2023)
Danskerne i det byggede miljg 2023 — en spgrge-
skemaundersggelse foretaget af Kantar Gallup for
Videncentret Bolius og Realdania og Scherg, R.H.
(2016) Utrygheden finder sted: En undersggelse

af utryghed ved kriminalitet med seerlig fokus pa
udforskningen af utryghedens rumlige dimensioner
og miljgmeessige arsager. Aalborg Universitetsfor-
lag.

24 Det Kriminalpraeventive R&d: https://dkr.dk/
flere-/trygge-byer/belysning

25 Frank S. Hansen og Per Bo Austin, NIRAS
A/S, (2015) UdleendingeVeerktgjskasse Til Indbruds-
fore-byggelse | Alment Boligbyggeri, Integrations-
og Boligministerie, Udleendinge-, Integrations- og
Boligministeriet.

26 Juul, H., Angelsg, M.M. og Nielsen, T.S.D.S.
(2022) Trygge byrum for alle, mange, fa. Det Kri-
minalpraeventive Rad og Juul Frost Arkitekter og
Strandbygaard, S.K. (2019) Passengers’ fear of crime
at train stations: the influence of the built environ-
ment. Technical University of Denmark, Department
of Civil Engineering.

27 Strandbygaard, S.K, Nielsen, O.A. Jones,
AKS., Gronlund, B & Jensen, L.B. (2020) 'Fear follows
form: a study of the relationship between neigh-
bourhood type, income and fear of crime at train
stations', Journal of Transport and Land Use, vol. 13,
no. 1, pp. 585-603.






